




3 اقتصادی

رییس شورای هماهنگی بانک های دولتی خبر داد؛

آغاز تشکیل پرونده تسهیلات ۵ تا ۱۰ میلیونی 
زلزله زدگان

رییس شورای هماهنگی بانک های دولتی از آغاز تشکیل پرونده به منظور 
پرداخت تسهیلات ۵ تا ۱۰ میلیون تومانی به زلزله زدگان خبر داد. 

محمدرضا حسین زاده با اعلام این خبر افزود: وام های ۵ تا ۱۰ میلیون تومانی و 
انواع مختلفی از تسهیلات قرض الحسنه را برای زلزله زدگان مناطق غرب کشور در 
نظر گرفته ایم. وی با بیان اینکه ازروز شنبه 28 آبان  همه همکاران شبکه بانکی به 
طور کامل در شعب مختلف بانک ها در مناطق زلزله زده حاضر خواهند بود، اعلام 
کرد: هموطنان زلزله زده می توانند از روز شنبه 2۷ آبان ماه برای تشکیل پرونده 
دریافت تسهیلات به بانک های مختلف مراجعه کنند. وی با ابراز همدردی با زلزله 
زدگان تاکید کرد که این هموطنان هیچگونه نگرانی از بابت تعمیرات خانه های 
خود که بر اثر زلزله اخیر آسیب دیده اند، نداشته باشند.  رییس شورای هماهنگی 
بانک های دولتی خاطرنشان کرد که این افراد می توانند با کمترین مدارک لازم، 
برای دریافت تسهیلات به بانک ها مراجعه کنند. وی که در روزهای گذشته به 
نمایندگی از بانک های دولتی به همراه معاون وزیر اقتصاد و مدیرعامل بیمه ایران 
به مناطق زلزله زده سفر کرده بود، گفت که جدا از تسهیلات در نظر گرفته شده 
برای کمک به زلزله زدگان، به نمایندگی از بانک های دولتی وضعیت مسکن در 
این مناطق را مورد بررسی قرار داده و برای بازسازی هرچه سریعتر آنها تسهیلاتی 

را در نظر خواهد گرفت که جزییات آنها متعاقبا اعلام خواهد شد.

معاون اسبق وزیر صنعت، معدن و تجارت:

 با ارز درمانی صادرات رونق پیدا نمی کند
مدیرعامل اسبق شرکت مادر تخصصی بازرگانی دولتی ایران معتقد است که 

»ثبات نرخ ارز به نفع تولید و صادرات است.« 
عباس قبادی در گفت وگوخبرآنلاین با اشاره به افزایش نرخ ارز، اظهار داشت: 
»وزیر صنعت، معدن و تجارت در سخنرانی های خود مطرح کرد که با ارز درمانی 
صادرات رونق نمی گیرد.« وی افزود: »ثبات نرخ ارز در کشور باعث می شود که تولید 
و صادرات نیز ثبات داشته باشد. اگر نرخ ارز نوسان داشته باشد، ما در حوزه های 
دیگر نیز با نوسان روبه رو می شویم.« معاون اسبق وزیر صنعت، معدن و تجارت 
تصریح کرد: »نوسان نرخ ارز در زمانی مثبت و در زمانی نیز منفی است، اما در 
کلیت ماجرا، ثبات نرخ ارز به نفع تولید و صادرات است.« قبادی با بیان این که ثبات 
نرخ ارز به سمت بالا، به نظر من هم برای تولید و صادرات خوب است، عنوان کرد: 
»افزایش نرخ ارز در حال حاضر برای ما مطلوب نیست.« بنا به این گزارش، وزیر 
صنعت، معدن و تجارت ابتدای آبان ماه امسال در مراسم روز ملی صادرات، تثبیت 
نرخ ارز را از سیاست های اصولی نظام دانست و تاکید کرد: »من معتقد نیستم با 
دلار درمانی می شود صادرات را بالا برد، الان هم اگر ناگهان قیمت ارز چند برابر 
شود، هیچ اتفاق مهمی در صادرات رخ نمی دهد، اما اگر مشوق های صادراتی و 
جایزه صادراتی نباشد، آن گاه تثبیت نرخ ارز موجب تنبیه صادرات و تشویق واردات 

خواهد شد.«

چرا رشد تولید ناخالص داخلی محسوس نیست؟ 
یک کارشناس اقتصادی گفت:بخش مهمی از رشد تولید ناخالص ملی از دریچه 
ارزش افزوده بخش خدمات مالی رخ می دهد که اگر چه به لحاظ حسابداری 

صحیح است اما در عمل وجود ندارد. 
مجید شاکری اظهارداشت : ارقام رشد فصلی و سالانه طی سال های ۹۵ و ۹۶ 
ارقامی قابل توجه و گاه، دو رقمی بوده است. اما با این وجود، شرایط عمومی اقتصاد 
از دید خانوار شبیه به یک اقتصاد موفق دو رقمی نیست و اصطلاحا این رشد 
محسوس نیست. وی درباره استدلال دستیار اقتصادی رئیس جمهوری در این 
زمینه مبنی بر اینکه »چون سطح رفاه خانوار هنوز به سال 8۹ برنگشته است ، مردم 
وضع فعلی را با گذشته مقایسه می کنند و بهبود شرایط را درک نمی کنند«، اظهار 
کرد: ضمن تایید احتمال صحت این دلیل، دو علت مهمتر دیگر هم قابل ذکر است.

وی در توضیح این علل گفت: بخش مهمی از رشد تولید ناخالص ملی از دریچه 
ارزش افزوده بخش خدمات مالی رخ می دهد.بخش مهمی از ارزش افزوده گزارش 
شده هر سال اگر چه به لحاظ حسابداری صحیح است اما در عمل وجود ندارد. از 
جمله ارزش افزوده ناشی از : بخش مهمی از سود دریافتنی شناسایی شده از ردیف 
سایر دارایی ها در هر سال، درآمد شناسایی شده از محل امهال درحالی که حتی 
تسهیلات پایه امهال هم- علیرغم جاری گزارش شدن- از سلامت لازم بر خوردار 
نیست، سود محاسبه شده از محل بستانکاری از دولت که دولت اساسا آن نرخ را 
قبول ندارد وبسیاری از درآمدهای شناسایی شده روی بخش سایر دارایی ها و غیره. 
شاکری توضیح داد: در واقع اگر چه به لحاظ حسابداری، همه چیز صحیح است 
اما اساسا بخش مهمی از ارزش افزوده محاسبه شده در تولید ناخالص ملی، وجود 
ندارد که روزی در چرخش بین بخش مالی و بخش واقعی توسط خانوار حس 
شود. از زاویه نگاه غیر درامدی و مبتنی بر دارایی هم، این حجم بزرگ دارایی 
موهوم تنها با رقابت کشنده بر سر سپرده/بازار بین بانکی منجر به ریسک نقدینگی 
در بانک واحد نمی شود. روی دیگر این رقابت کشنده برای داشتن سهم پایدار از 
بازار سپرده، کاهش سرعت گردش پول و کاهش نقدپذیری کالاهای سرمایه ای و 
احساس رکود مضاعف است. این کارشناس اقتصادی ادامه داد: بخش اصلی رشد 
تولید ناخالص ملی بخصوص در سال ۹۵ ناشی از صادرات نفت است. به عنوان ساده 
سازی فرض کنید که یک منبع داریم که درآمد نفت به آن وارد و از طرف دیگر 
خارج می شود. به دلایل مشکلات تحریمی که امکان تخصیص آزادانه درآمدهای 
نفتی را از ایران می گیرد، به طرز ویژه ای خروجی از منبع درامد نفتی بسیار 
کوچکتر از ورودی آن است و این باعث باقی ماندن عدد رو به تزایدی از درآمد ها 
در منبع است که عملا در هر لحظه یک عدد بلوکه شده داریم. این عدد بسیار 
بزرگ است و برآورد های اولیه از عدد آن فقط در حساب های اروپایی بالای 2۰ 
میلیارد دلار است یعنی ۵ درصد تولید ناخالص ملی به تنهایی. وی ادامه داد: شبیه 
به همین مسئله درباره پتروشیمی صادراتی به چین و نفت صادر شده به کره و 
... وجود دارد. این اعداد در یک تخمین می تواند تا ۱۰ درصد تولید ناخالص ملی 
را شامل شود که باز به لحاظ حسابداری صحیح هستند اما در عمل حتی امکان 

دسترسی به آن ها فراهم نیست چه رسد به حس کردن توسط خانوار.

هشدار بانک ملی ایران نسبت به شگردهای 
جدید کلاهبرداران 

بانک ملی ایران در راستای حفظ منافع مشتریان، نسبت به شگردهای جدید 
کلاهبرداران هشدار داد. 

به روابط عمومی بانک ملی ایران، بنا بر گزارش های رسیده، اخیرا کلاهبرداران به 
بهانه برنده شدن افراد در مسابقات و جشنواره های مختلف نسبت به سوءاستفاده 
از حساب مشتریان بانکی اقدام کرده اند. این افراد از مشتریان بانکی می خواهند 
برای دریافت جوایز خود به دستگاه خودپرداز مراجعه کنند و سپس با استفاده از 
شگردهای مختلف مانند انتخاب گزینه زبان انگلیسی، مالباخته را گمراه کرده و 
درخواست اعلام موجودی حساب می کنند. سپس کلاهبردار شماره کارت خود و 
یا مبلغ مورد نظر برای کلاهبرداری را به عنوان شماره پیگیری به مالباخته می دهد 
و بدین ترتیب مالباخته با وارد کردن شماره اعلامی و انجام عملیات بانکی ذکر شده 

شده از سوی کلاهبردار، مورد سوءاستفاده مالی قرار می گیرد.
بانک ملی ایران به منظور پیشگیری از تکرار این موضوع و خدشه دار شدن 
وجهه و اعتبار شبکه بانکی کشور، از مردم عزیز درخواست می کند به هیچ عنوان 
اطلاعات حساب خود اعم از رمز کارت و موجودی حساب را نزد سایر افراد افشا 
نکنند. همچنین مشتریان بانک ملی ایران می توانند برای کسب اطمینان و اطلاع 
از صحت و سقم برنده شدن در جشنواره ها و مسابقات و نحوه دریافت جوایز خود 

به وب سایت و کانال تلگرام این بانک مراجعه کنند.

پیش بینی پرداخت غرامت توسط توتال با فسخ قرارداد

مطمئن باشید که توتال نمی رود
سخنگوی هیئت رییسه مجلس، گفت: اگر توتال بخواهد قرارداد را فسخ کند، باید 

بر اساس الگوی جدید قراردادهای نفتی غرامت پرداخت کند. 
بهروز نعمتی با اشاره به برخی اخبار منتشر شده به نقل از مدیرعامل توتال مبنی 
بر احتمال بازبینی در قرارداد توسعه فاز ۱۱ پارس جنوبی، گفت:قرارداد منعقد شده 
و بر اساس صحبتهایی که با وزیر نفت صورت گرفته در حال طی کردن فرآیند اجرا 
است. سخنگوی هیئت رئیسه مجلس شورای اسلامی، افزود: با توجه به اینکه این 
قرارداد و سایر قراردادهای نفتی در قالب IPC است، تضامین لازم از شرکت های 
سرمایه گذاری اخذ می شود. وی با بیان اینکه هرگونه شرایطی که توتال دارد باید 
منطبق بر IPC باشد، ادامه داد: اگر توتال بخواهد قرارداد را فسخ کند، باید بر 
اساس الگوی جدید قراردادهای نفتی غرامت پرداخت کند. سخنگوی هیئت رییسه 
مجلس شورای اسلامی در پایان، تصریح کرد:مطمئن باشید که توتال نمی رود و 

قرارداد را ترک نمی کند.
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هیات حل اختلاف مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو قم تصرفات مالکانه 
مفروزی متقاضیان پرونده های تشکیلی طبق قانون مذکور را براساس گزارش کارشناسان و 

به استناد مدارک موجود در پرونده به شرح آراء ذیل تایید نموده اند.
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰2۱3۰۰ شماره  رای   -۱
۱3۹۶۱۱443۰۰۰2۰۰۰82۰ آقای اکبر هاشم پور دین آباد فرزند ناصر متولد ۱3۵۶/۹/2 
در سه دانگ مشاع از ششدانگ قطعه زمین که در  آن احداث بنا شده به مساحت ششدانگ 
۱۰4 مترمربع پلاک شماره ۱2۶ فرعی از 2۶4۵ اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک 

اداره دو قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه از سیف اله برهانی .)م الف ۵82۷(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰2۱323 شماره  رای   -2
۱3۹۶۱۱443۰۰۰2۰۰۰82۱ آقای محسن هاشم پور فرزند عبدالهاشم متولد ۱3۵3/4/۱۰ 
در سه دانگ مشاع از ششدانگ قطعه زمین که در  آن احداث بنا شده به مساحت ششدانگ 
۱۰4 مترمربع پلاک شماره ۱2۶ فرعی از 2۶4۵ اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک 

اداره دو قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه از سیف اله برهانی .)م الف ۵82۷(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰22۰3۹ شماره  رای   -3
۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۱2۶۹۷ خانم فاطمه سلطانی فرزند احمد متولد ۱33۹/3/8 در سه 
دانگ مشاع از ششدانگ قطعه زمین که در  آن احداث بنا شده به مساحت ششدانگ 84 
مترمربع پلاک شماره 3۷۰ فرعی از ۱8۷8 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو 

قم خریداری طی سند رسمی سند برابر سند قطعی .)م الف ۵828(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰22۰38 شماره  رای   -4
۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۱2۶۹۶ آقای غلامعلی فرمانی پگا فرزند محمدحسین در سه دانگ 
مشاع از ششدانگ قطعه زمین که در  آن احداث بنا شده به مساحت ششدانگ 84 مترمربع 
پلاک شماره 3۷۰ فرعی از ۱8۷8 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم 

خریداری طی سند رسمی برابر سند قطعی  .)م الف ۵828(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰۰۵482 شماره  رای   -۵
از  در قسمتی  فرزند غلامحسن  اله سلطانی  روح  آقای   ۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۰۹۰۷۱
ششدانگ قطعه زمین که در  آن احداث بنا شده به مساحت ۱2۷ مترمربع پلاک شماره 
فرعی از ۱۷۶8 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم خریداری طی سند 

رسمی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵832(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰224۰2 شماره  رای   -۶
۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۰۹3۰۰ آقای محمد دمرچی لو فرزند بهرام متولد ۱34۵/۶/2۰ در 
قسمتی از ششدانگ قطعه زمین که در  آن احداث بنا شده به مساحت ۱23/4۷ مترمربع 
پلاک شماره فرعی از 23۷۹ اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه نامه 

عادی مع الواسطه از حسن زرین اقبال .)م الف ۵83۷(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰۱۹۱۵2 شماره  رای   -۷
۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۱۵۱38 آقای محمدرضا محمدی فرزند محمدحسن در قسمتی از 
ششدانگ قطعه زمین که در  آن احداث بنا شده به مساحت ۱۰2/2۵ مترمربع پلاک شماره 
۱ فرعی از ۱8۶۶ اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه نامه عادی مع 

الواسطه از محمد مهدی عزیزی .)م الف ۵83۵(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰2۱۰۵3 شماره  رای   -8
۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۰۶۹۱۹ آقای فریدون فرمانی فرزند محمد متولد ۱3۶4/۱/2۷ در دو 
دانگ مشاع از ششدانگ به مساحت ششدانگ ۹۰ مترمربع پلاک شماره فرعی از 2۱۶۱- 
اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه از سید 

تقی فاطمی ورثه سید حسین فاطمی .)م الف ۵842(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰2۰۶۶۰ شماره  رای   -۹
۱3۹4۱۱443۰۰۰2۰۰۰۱۶۹ آقای فریدون فرمانی فرزند محمد متولد ۱3۶4/۰۱/2۷ در 
دو دانگ مشاع از ششدانگ قطعه زمین که در  آن احداث بنا شده به مساحت ششدانگ 
۱2۰ مترمربع پلاک شماره  فرعی از 2۱۶۱- اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره 
دو قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه از حوری فاطمی قمی فرزند سید حسین فاطمی .)م 

الف ۵842(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰2۰۶۶۱ شماره  رای   -۱۰
از  مشاع  دانگ  دو  در  محمد  فرزند  فرمانی  علی  آقای   ۱3۹4۱۱443۰۰۰2۰۰۰۱۷۰
ششدانگ به مساحت ششدانگ ۱2۰ مترمربع پلاک شماره فرعی از 2۱۶۱- اصلی واقع در 
قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه از حوری فاطمی قمی 

فرزند سید حسین فاطمی .)م الف ۵842(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰2۰۶۵3 شماره  رای   -۱۱

۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۰۶۹22 خانم معصومه خراد فرزند جواد متولد ۱34۱/۰۶/۱۵ در دو 
دانگ مشاع از ششدانگ قطعه زمین که در  آن احداث بنا شده به مساحت ششدانگ ۱2۰ 
مترمربع پلاک شماره فرعی از 2۱۶۱- اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو 
قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه از حوری فاطمی قمی فرزند سید حسین فاطمی .)م الف 

)۵842
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰2۱۰۵4 شماره  رای   -۱2
۱3۹4۱۱443۰۰۰2۰۰۰۱۶۰خانم معصومه خراد فرزند جواد متولد ۱34۱/۰۶/۱۵ در دو 
دانگ مشاع از ششدانگ قطعه زمین که در  آن احداث بنا شده به مساحت ششدانگ ۹۰ 
مترمربع پلاک شماره فرعی از 2۱۶۱- اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم 
مبایعه نامه عادی مع الواسطه از سید تقی فاطمی ورثه سیدحسین فاطمی .)م الف ۵842(

کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰2۱۰۵۵ شماره  رای   -۱3
۱3۹4۱۱443۰۰۰2۰۰۰۱۶2 آقای علی فرمانی فرزند محمد متولد ۱3۶۶/۰۶/3۰ در دو 
دانگ مشاع از ششدانگ قطعه زمین که در  آن احداث بنا شده به مساحت ششدانگ ۹۰ 
مترمربع پلاک شماره فرعی از 2۱۶۱- اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم 
مبایعه نامه عادی مع الواسطه از سید تقی فاطمی ورثه سید حسین فاطمی .)م الف ۵842(

کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰2۱۹۷8 شماره  رای   -۱4
۱3۹2۱۱443۰۰۰2۰۰۰۹۶۵ آقای محمدحسین وهابی فروشانی فرزند حسین علی متولد 
۱33۹/8/۹ در قسمتی از ششدانگ قطعه زمین که در  آن احداث بنا شده به مساحت 
2۰۰/۰8 مترمربع پلاک شماره فرعی از 24۵۱ اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره 

دو قم مبایعه نامه عادی از بتول طباخ و وراث رضا مهدی سلطانی .)م الف ۵844(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰2۰32۱ شماره  رای   -۱۵
متولد  سلطانحسین  فرزند  اله جمشیدی  حبیب  آقای   ۱3۹3۱۱443۰۰۰2۰۰۱۰2۱
۱33۱/۰4/۰۹ در قسمتی از ششدانگ به مساحت ۱۵4/22 مترمربع پلاک شماره فرعی از 
2333و 2334 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه نامه عادی مع 

الواسطه از فاطمه بیگدلی .)م الف ۵84۷(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰222۰4 شماره  رای   -۱۶
۱3۹2۱۱443۰۰۰2۰۰۰8۷4 خانم حلیمه فردوسی فرزند حسین متولد ۱32۷/4/۵ در 
قسمتی ازششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت ۱8۹/2۶ مترمربع 
پلاک شماره ۱۶۰ فرعی از ۱۹4۱ اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه 

نامه عادی از نوروز علی رمضانی .)م الف ۵8۵۷(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰22۰84 شماره  رای   -۱۷
۱3۹2۱۱443۰۰۰2۰۰3۹۶۵ آقای علی سیجانی فرزند لطف اله متولد ۱3۵۰/۰۶/۱  در 
قسمتی ازششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت ۱4۵/۵۵ مترمربع 
پلاک شماره فرعی از 22۶8- اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه نامه 

عادی مع الواسطه از ابوالقاسم میره ئی .)م الف ۵8۵4(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰2۱۶۹۵ شماره  رای   -۱8
۱3۹4۱۱443۰۰۰2۰۰۰۷۰۰ آقای محمود پیرنظر داغ نوری فرزند علی متولد ۱34۷/۱/۱ 
در قسمتی ازششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت ۱۶8/۷۵ مترمربع 
پلاک شماره فرعی از 24۹8- اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم خریداری 

طی سند رسمی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵8۶۱(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰22۱۹3 شماره  رای   -۱۹
۱3۹3۱۱443۰۰۰2۰۰۱۱8۶ آقای علی خسروی فرزند حسین متولد ۱34۷/۱۰/۱2 در 
سه دانگ مشاع از ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت ششدانگ 
۱۵2/43 مترمربع پلاک شماره فرعی از 2۱۷2- اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک 

اداره دو قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه از علی بیگدلی ورثه رضا بیگدلی .)م الف ۵8۷4(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰22۱۹۵ شماره  رای   -2۰
۱3۹۶۱۱443۰۰۰2۰۰۰۵3۷ آقای فرزندعلی خسروی فرزند حسین در سه دانگ مشاع 
ازششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت ششدانگ ۱۵2/34 مترمربع 
پلاک شماره فرعی از 2۱۷2- اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه نامه 

عادی مع الواسطه از علی بیگدلی ورثه رضا بیگدلی .)م الف ۵8۷4(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰2۱۵۶۷ شماره  رای   -2۱
۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۱2۶۹8 آقای ایمانعلی محرمی فرزند احد در قسمتی ازششدانگ 
قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت ۱4۷ مترمربع پلاک شماره فرعی از 
۱۹۷8- اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه نامه عادی مع الواسطه 

از جواد فراد .)م الف ۵8۷۱(

کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰۰۶۷4۶ شماره  رای   -22
فرزند مرشدعلی در قسمتی  قهرمانی مهید  داود  آقای   ۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۰۷8۱۹
ازششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 84 توضیحا آنکه مورد تقاضا 33 
مترمربع از پلاک ۱۹2۵/4۷ و مقدار ۵۱ مترمربع از پلاک ۱۹2۵/48 اصلی واقع در قم بخش 
حوزه ثبت ملک اداره دو قم خریداری طی سند رسمی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵8۷۰(

کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰224۰۰ شماره  رای   -23
۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۱3۹۷4 آقای علی محمدپوری فرزند کریم متولد ۱34۶/۱2/3 در 
قسمتی ازششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت ۱۶۷ مترمربع پلاک 
شماره فرعی از ۱8۷۶ اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم خریداری طی 

سند رسمی برابر سند قطعی  .)م الف ۵88۱(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰22۱82 شماره  رای   -24
۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۰۷48۹ آقای ابوالفضل اصفهانی نژاد فرزند رضا متولد ۱333/۷/8 
در سه دانگ مشاع از ششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت ششدانگ 
۶۱8 مترمربع پلاک شماره 2 فرعی از 2۶۷۷ اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره 

دو قم خریداری طی سند رسمی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵88۷(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰22۱84 شماره  رای   -2۵
متولد  حسین  فرزند  جوزم  عباسی  ابوالقاسم  آقای   ۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۰۷4۹۰
۱33۵/۵/22 در سه دانگ مشاع ازششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به 
مساحت ششدانگ ۶۱8 مترمربع پلاک شماره 2 فرعی از 2۶۷۷ اصلی واقع در قم بخش 

حوزه ثبت ملک اداره دو قم خریداری سند رسمی سند مالکیت مشاعی  .)م الف ۵88۷(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰۱۵۵۵۷ شماره  رای   -2۶
۱3۹۶۱۱443۰۰۰2۰۰۰۰38 آقای علی رضائی فرزند نقی در قسمتی ازششدانگ قطعه 
زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت ۷8 مترمربع پلاک شماره فرعی از 2۱84 اصلی 
واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه نامه عادی خریداری طی سند رسمی 

سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵8۹۱(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰2۱۶۱۱ شماره  رای   -2۷
۱3۹2۱۱443۰۰۰2۰۰۰۰۶۶ آقای مهدی نوروزی فرزند محمد متولد ۱3۵3/۵/۱ در 
قسمتی ازششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت ۱۶2/۵۰ مترمربع 
پلاک شماره ۱ فرعی از 2۱84 اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم خریداری 

طی سند رسمی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵884(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰2234۶ شماره  رای   -28
۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۰۵4۶4 آقای جعفر محمدی فرد فرزند حسین متولد ۱332/۱۱/۹ 
در قسمتی ازششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت 88/۱8 مترمربع 
پلاک شماره 2۱4 فرعی از ۱۹4۷ اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم 

خریداری سند رسمی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵۹۰۰(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰22۱38 شماره  رای   -2۹
۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۰۵۶۵4 آقای احد پورعلی فرزند زیادعلی ۱3۵8/3/۱ در قسمتی 
ازششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت ۱۱۹ مترمربع پلاک شماره 
فرعی از 2۱۷2- اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم خریداری طی سند 

رسمی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵8۹۷(
کلاسه  پرونده  به  مربوط   ۱3۹۶۶۰33۰۰۰2۰۱۹۷4۹ شماره  رای   -3۰
قسمتی  در  احمد  فرزند  بزچلوئی  آمره  محمود  آقای   ۱3۹۱۱۱443۰۰۰2۰۰۷8۱۷
ازششدانگ قطعه زمین که در آن احداث بنا شده به مساحت ۱۵۰/4۱ مترمربع پلاک شماره 
فرعی از ۱۷۷۰- اصلی واقع در قم بخش حوزه ثبت ملک اداره دو قم مبایعه نامه عادی مع 

الواسطه از هادی رنج بر.)م الف ۵۹۰۷(
مورد تایید قرار گرفته و از آنجائیکه مقرر گردیده است پس از نشر آگهی و انقضاء موعد 
مقرر سند مالکیت رسمی صادر گردد با توجه به عدم دسترسی به مالکین مشاعی مراتب 
در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی تا چنانچه اشخاص ذینفع اعتراضی داشته باشند ظرف 
مدت 2 ماه از تاریخ انتشار آگهی نوبت اول اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد منطقه ی 
دو قم تسلیم و رسید آن را اخذ و ظرف مدت یکماه پس از تسلیم اعتراض به اداره ثبت به 
دادگاه مراجعه و دادخواست خود را به مرجع قضائی تقدیم و گواهی آنرا به این اداره تحویل 
نمایند لازم به توضیح است که صدور سند بر اساس قانون مذکور مانع از مراجعه متضرر به 

دادگاه نخواهد بود.
تاریخ انتشار اول: 1396/08/14 تاریخ انتشار دوم: 1396/08/29
مرتضی نورانی آرانی- رئیس ثبت اسناد منطقه دو قم

آگهی ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و مشاعی

هیات حل اختلاف مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک منطقه یک قم تصرفات مالکانه مفروزی متقاضیان پرونده های تشکیلی طبق 
قانون مذکور را براساس گزارش کارشناسان و به استناد مدارک موجود در پرونده به شرح آراء ذیل تایید نموده اند.

۱- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۱22۶۱ مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹4۱۱443۰۰۰۱۰۰۰34۱ خانم زهرا علی پناهیان فرزند 
فضل اله در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ششدانگ ۱۱3/۹2 مترمربع پلاک شماره ۱۰۵43 اصلی واقع در 

قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم .خریداری طی سند رسمی .)م الف ۵824(
2- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۱22۶۰ مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹4۱۱443۰۰۰۱۰۰۰34۰ آقای محمد ناصریان فرزند 
شکرخدا در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ششدانگ ۱۱3/۹2 مترمربع پلاک شماره ۱۰۵43 اصلی واقع در 

قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم .خریداری طی سند رسمی .)م الف ۵824(
3- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۱۱۷44 مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹۵۱۱443۰۰۰۱۰۰۱۵8۱ آقای علی بذلی فرزند ذوالفعلی در 
سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ششدانگ ۱۵۷/32 مترمربع پلاک شماره ۱۰۹۶۵ اصلی واقع در قم بخش 

یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم .خریداری طی سند رسمی .)م الف ۵83۰(
4- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۱۱۷42 مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹۱۱۱443۰۰۰۱۰۰۶848 آقای محمد حیاتی فرزند زیداله 
در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ششدانگ ۱۵۷/32 مترمربع پلاک شماره ۱۰۹۶۵ اصلی واقع در قم بخش 

یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم .خریداری طی سند رسمی .)م الف ۵83۰(
۵- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۱2۵38 مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹4۱۱443۰۰۰۱۰۰۱۱۰۰ آقای حسین اسماعیلیان وشنوه 
ئی فرزند اسماعیل در ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ۶۷/۷۰ مترمربع پلاک شماره ۱۱۰42 اصلی واقع در قم بخش یک حوزه 

ثبت ملک اداره یک قم .مبایعه نامه عادی خریداری مع الواسطه از جواد زاهدی .)م الف ۵83۹(
۶- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۰۶۵۱۶ مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹۱۱۱443۰۰۰۱۰۰۹۷4۱ آقای علی علی زاده فرزند مجید 
در ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت 22۱/۵2 مترمربع پلاک شماره ۱فرعی از ۱۱۰۹2 اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت 

ملک اداره یک قم .خریداری طی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵84۹( 
۷- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۱۱۰3۱ مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹۱۱۱443۰۰۰۱۰۰۷۷۵8 خانم سمیه غلامی دهنوی فرزند 
حسینقلی در ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ۵۶/۶2 مترمربع پلاک شماره ۱۱۰۰۶ اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت 

ملک اداره یک قم مبایعه نامه عادی خریداری مع الواسطه از غلامحسین و غلامرضا ارغوان .)م الف ۵8۶4(
8- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۰۶۷8۵ مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹3۱۱443۰۰۰۱۰۰۱۰۰۰ آقای محمد حبیب زاده بیژنی 
فرزند محمدمهدی در ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ۱۷۰/۵3 مترمربع پلاک شماره ۱۱۰۰۶ اصلی واقع در قم بخش یک 

حوزه ثبت ملک اداره یک قم .خریداری طی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵8۵2(
۹- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۱22۵۷ مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹3۱۱443۰۰۰۱۰۰۰3۷۶ آقای مرتضی نوروزی فرزند قدرت 
اله در ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ۵4/۹۰ مترمربع پلاک شماره ۱۰43۷/2 اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک 

اداره یک قم .مبایعه نامه عادی خریداری مع الواسطه از فاطمه رئیس ابراهیمی  .)م الف ۵8۷۷(
۱۰- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۱۱88۷ مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹۱۱۱443۰۰۰۱۰۰۹4۰4 خانم صدیقه رجب غلام 
حسینی فرزند عباس در ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ۵۵/8۰ مترمربع پلاک شماره ۱۱۱۹۰ اصلی واقع در قم بخش یک 

حوزه ثبت ملک اداره یک قم .مبایعه نامه عادی خریداری مع الواسطه از غلامحسین حلاجیان .)م الف ۵88۰(
۱۱- رای شماره ۱3۹۵۶۰33۰۰۰۱۰282۵2 مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹2۱۱443۰۰۰۱۰۰۱8۶3 آقای صادق حسن زاده فرزند 
علی در ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ۵4 مترمربع پلاک شماره ۵ فرعی از ۱۰۷۰۷ اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت 

ملک اداره یک قم .مبایعه نامه عادی خریداری از وراث علی اکبر محمدی قراسوئی .)م الف ۵8۹۰(
۱2- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۱۱۹۱4 مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹۱۱۱443۰۰۰۱۰۰3۷4۰ آقای سید موسی رضوی فرزند 
سلمان در ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ۱۰3/۵۰ مترمربع پلاک شماره باقیمانده ۱۱۰3۹ اصلی واقع در قم بخش یک حوزه 

ثبت ملک اداره یک قم .مبایعه نامه عادی خریداری مع الواسطه از سلمان حبیبی .)م الف ۵۹۱۱(

۱3- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۰۹82۹ مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹۵۱۱443۰۰۰۱۰۰۱۰۷۹ آقای سیدمهدی علوی نوش 
آبادی فرزند سیدمرتضی در دو دانگ مشاع از ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ششدانگ ۱۵۵/۷۶ مترمربع پلاک شماره 

۱۱3۹۵/۱۹ اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم .خریداری طی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵8۶۷(
۱4- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۰۹833 مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹۵۱۱443۰۰۰۱۰۰۱۰8۰ آقای سیدحامد علوی نوش 
آبادی فرزند سیدمرتضی در دو دانگ مشاع از ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ششدانگ ۱۵۵/۷۶ مترمربع پلاک شماره 

۱۱3۹۵/۱۹ اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم .خریداری طی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵8۶۷(
۱۵- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۰۹83۱ مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹۵۱۱443۰۰۰۱۰۰۱۰8۱ آقای محمد امیدی فرد فرزند 
عبداله در دو دانگ مشاع از ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ششدانگ ۱۵۵/۷۶ مترمربع پلاک شماره ۱۱3۹۵/۱۹ اصلی واقع 

در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم .خریداری طی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵8۶۷(
۱۶- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰284۷۰ مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹4۱۱443۰۰۰۱۰۰۰۵2۵ خانم آسیه سادات حاجی 
اکبری فرزند سید یحیی در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ششدانگ ۱۰۵ مترمربع پلاک شماره ۱۱۷۱ 

فرعی از ۱۰۵۹۹اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم .خریداری طی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵۹۰4(
۱۷- رای شماره ۱3۹۵۶۰33۰۰۰۱۰284۶۹ مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹2۱۱443۰۰۰۱۰۰۰۱4۱ آقای احمد حاجی رحیمی 
فرزند حسین در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ششدانگ ۱۰۵ مترمربع پلاک شماره ۱۱۷۱ فرعی از 

۱۰۵۹۹ اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم .خریداری طی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵۹۰4(
۱8- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۱۱۹۵۷ مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹3۱۱443۰۰۰۱۰۰۱۰۹۰ آقای حسین شهمیری فرزند 
قربانعلی در ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ۱3/3۰ مترمربع پلاک شماره 2۵ فرعی از ۱۱۰38 اصلی واقع در قم بخش یک 

حوزه ثبت ملک اداره یک قم .مبایعه نامه عادی خریداری مع الواسطه از صندوق ذخیره علوی .)م الف ۵۹۱۰(
۱۹- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۱۱۹۶4 مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹3۱۱443۰۰۰۱۰۰۱۰88 آقای حسین شهمیری فرزند 
قربانعلی در ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت 2۰۶/48 مترمربع پلاک شماره 3۹۰۱ اصلی واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک 

اداره یک قم .مبایعه نامه عادی خریداری مع الواسطه از خانم ملک کرزه .)م الف ۵۹۱۰(
2۰- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۰۷۷8۱ مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹2۱۱443۰۰۰2۰۰۱۱۷2 آقای علی افخمی فرزند 
محمدحسین در ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ۱۹8/۶۱ مترمربع پلاک باقیمانده ۱۰۹۱2/2  اصلی واقع در قم بخش یک 
حوزه ثبت ملک اداره یک قم .مبایعه نامه عادی خریداری مع الواسطه از حسین بهاءالدینی قمی . غلام رئیس میرزائی بالمناصفه .)م 

الف ۵8۹4(
2۱- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۰22۰4 مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹3۱۱443۰۰۰۱۰۰۰3۶3 آقای سیدعلی محمودی فرزند 
سیدحسن در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ششدانگ ۷۹2/۰۷ مترمربع پلاک شماره ۱۱228 اصلی واقع 

در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم .خریداری طی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵۹۰۱(
22- رای شماره ۱3۹۶۶۰33۰۰۰۱۰۰22۰۰ مربوط به پرونده کلاسه ۱3۹3۱۱443۰۰۰۱۰۰۰3۵۵ آقای سیدعباس محمودی 
فرزند سیدحسن در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ششدانگ ۷۹2/۰۷ مترمربع پلاک شماره ۱۱228 اصلی 

واقع در قم بخش یک حوزه ثبت ملک اداره یک قم .خریداری طی سند مالکیت مشاعی .)م الف ۵۹۰۱(
مورد تایید قرار گرفته و از آنجائیکه مقرر گردیده است پس از نشر آگهی و انقضاء موعد مقرر سند مالکیت رسمی صادر گردد با توجه به 
عدم دسترسی به مالکین مشاعی مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی تا چنانچه اشخاص ذینفع اعتراضی داشته باشند ظرف مدت 
2 ماه از تاریخ انتشار آگهی نوبت اول اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد منطقه یک قم تسلیم و رسید آن را اخذ و ظرف مدت یکماه پس 
از تسلیم اعتراض به اداره ثبت به دادگاه مراجعه و دادخواست خود را به مرجع قضائی تقدیم و گواهی آنرا به این اداره تحویل نمایند لازم 

به توضیح است که صدور سند بر اساس قانون مذکور مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود.
تاریخ انتشار اول: 1396/08/14 تاریخ انتشار دوم: 1396/08/29
محمدرضا ادیبان- رئیس ثبت اسناد منطقه یک قم

آگهی ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و مشاعی

بررسی ها نشان می دهد از ابتدای اجرای طرح هدفمندی یارانه ها تا کنون هر ماه به طور 
متوسط بیش از 3 هزار و 4۰۰ میلیارد تومان صرف پرداخت یارانه نقدی شده است این در 
حالی است که در همین دوره زمانی بودجه تخصیص یافته برای اعتبارات عمرانی رقمی به 

مراتب کمتر از این مقدار را تشکیل می دهد.
در حالی که از آغاز اجرای طرح هدفمندی یارانه ها تا پایان شهریور سال جاری حدود 
۱۷3 هزار میلیارد تومان بابت اعتبارات عمرانی در کشور پرداخت شده، میزان یارانه 
پرداختی به ایرانیان از 2۷۵ هزار میلیارد تومان فراتر رفته است.تا کنون 8۱ یارانه 4۵ هزار 
و ۵۰۰ تومانی به مردم ایران پرداخت شده است. اجرای قانون هدفمندی یارانه ها آذر ماه 
سال ۱38۹ در دستور کار قرار گرفت و هنوز تداوم دارد.نه مردمی که یارانه می گیرند، 
حلاوت و شیرینی بابت دریافت این اعتبار هر ماهه زیر زبان خود احساس می کنند و نه 
دولت، دلخوش به تداوم این روند است. قیمت ها پیش از اجرای این طرح به افسانه ای 
دست نیافتنی بدل شده و بسیاری معتقدند بازگشت به گذشته، امری که میسر نیست، 
بهترین گزینه ممکن در این عرصه خواهد بود. اقتصاد ایران با اجرای این طرح از چاله یارانه 
های غیر نقدی به چاه یارانه ها نقدی افتاد و تلاش برای بیرون آمدن از آن همتی همگانی 
را می طلبد.   کاهش اعتبارات عمرانی  نسبت به یارانه نقدی پرداختی به عقیده بسیاری از 

کارشناسان نشان دهنده اختلالی بزرگ در اقتصاد ایران است.
آمارها نشان می دهد همواره ایران با کمبود نقدینگی برای تامین اعتبارات عمرانی 
روبروست؛ این امر به افزایش دوره تکمیل پروژه های عمرانی از یک سو و بالا رفتن قیمت 
تمام شده این پروژه ها از سوی دیگر منجر می شود.همچنین کمبود اعتبارات عمرانی 
تهدیدی بزرگ برای سیاست ایجاد اشتغال در اقتصادی است که سالیان طولانی از نرخ 

های دورقمی بیکاری رنج کشیده است. 

 درد بزرگ 
 سابقه اعطای یارانه در اقتصاد ایران به اوایل قرن حاضر بر می گردد؛ سال ۱3۱۱با تصویب 
قانونی تاسیس سیلو در تهران به منظور ذخیره گندم و خرید غله از کشاورزان برای مقابله 
با کمبودهای احتمالی در دستور کار قرار گرفت، چهار سال بعد، در سال ۱3۱۵ تولید گندم 
به دلیل آب و هوای مساعد زیاد شد و قیمت گندم کاهش یافت، دولت وقت با قیمت بالا 

گندم را از کشاورزان خرید و نان ارزان را در اختیار گروه های کم درآمد شهری گذاشت.
 تا سال ۱38۹ اما یارانه ها نه نقدی که به صورت غیر نقدی به اقلام مد نظر دولت تعلق 
می گرفت.کالاهای اساسی و نیازهای اولیه مشمول دریافت یارانه بودند.هر چند از اوایل 
دهه هفتاد بررسی طرح هدفمندی یارانه ها در دستور کار دولت ها قرار داشت، اما دولت 
دهم،سردمدار اجرای این طرح شد و در آذر ماه ۱38۹ بود که رییس دولت وقت بر صفحه 
تلویزیون خبر اجرای این طرح را به ملت داد و آرزو کرد موعد خداحافظی ایران با مشکلات 
اقتصادی اش از راه رسیده باشد.   قصه پرغصه یارانه ها اما نه تنها با اجرای این طرح به فاز 
آخر نرسید بلکه فرازی تازه یافت،پیچیده تر از قبل، با بحران هایی غیر قابل حل تر نسبت به 
گذشته. سنگ بنا کج نهاده شده بود.   هر چند اعطای یارانه در دستور کار بسیاری از دولت 
ها،در آزادترین اقتصادها تا بسته ترینشان قرار دارد اما اعطای یارانه سراسری به تمام اتباع، 
به صورت مساوی در هیچ کشوری آزموده نشده است.ایران تنها کشوری است که در دوره 
ای نسبتا طولانی نسبت به پرداخت یارانه های سراسری به تمامی جمعیت، از برخوردار تا 

نیازمند اقدام می کند. 
تخطی از قانون 

قرار بود قانون هدفمندی یارانه ها قانونی ۵ ساله باشد. طبق آرزوی تدوین کنندگان 
و تصویب کنندگان این قانون، اقتصاد ایران باید در سال ۱3۹4 از بحران های پیشینش 

خداحافظی می کرد و در موقعیتی رقابتی و سالم ، حضورش را در میان اقتصادهای برتر 
جهان به اثبات می رساند. این آرزوها اما نه تنها محقق نشد، بلکه از پس رشد منفی اقتصاد 
و عقبگرد آن در اولین سال های دهه نود ، اقتصاد ایران یکی از سخت ترین سال های 
حیاتش را در ۱3۹4 به نظاره نشست . تولید ناخالص داخلی در کنار قدرت خرید مردمی 
که حالا هر ماه 4۵ هزار و ۵۰۰ تومان دریافت می کردند، آب رفته بود . یارانه ها نه تنها 
یار شاظر نبودند بلکه به بار خاطر بدل شدن .   کم کم مبلغ 4۵ هزار و ۵۰۰ تومان نه 
تنها تکافوی هزینه ناشی از افزایش قیمت کالاهای اساسی و یارانه ها را نمی داد بلکه فشار 
سنگینی را متوجه بودجه دولتی می کرد که اسلافش همواره کسری بودجه برایشان نام 
آشنایی بود.تورم سنگین رخ داده در سال های ابتدایی اجرای طرح هدفمندی یارانه ها کار 

خود را کرده و قدرت خرید را سنگین نشانه رفته بود. 
 سر تولید بی کلاه ماند 

 بسیاری معتقدند سنگ بنا از همان ابتدا کج نهاده شد.قرار بود در قالب اجری قانون 
هدفمندی یارانه ها هم تولید و هم بخش سلامت تغییراتی بنیادین را تجربه کنند اما هم 

سر تولید بی کلاه ماند و هم سایر بخش ها. 
از همان ابتدا تمرکز بر توزیع یارانه نقدی در میان مردمی بود که نیازمندی برخی از آنها به 
یارانه در هیچ بانک اطلاعاتی و آماری به اثبات نرسیده بود . برگزیدن شیوه توزیع سراسری 
سبب شد حتی بسیاری از ایرانیان خارج نشین که در این سال ها مهاجرت کرده بودند نیز 

مشمول دریافت یارانه شوند. 
 توزیع سراسری یارانه ها در حالی شمع هفت سالگی اش را فوت می کند که هنوز طرحی 
اجرایی برای پایان دادن به پول پاشی بزرگ قرن در اقتصاد ایران،که عوارضش در سال های 

پیش رو بیش از پیش آشکار می شود در دستور کار نیست.

یارانه های نقدی ۱/۵ برابر بودجه  عمرانی ایران

بزرگترین پول پاشی قرن با اقتصاد ایران چه کرد؟ 
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 در واکنش به ابراز تمایل این دو کشور به همگروهی با ایران

سیدجلال: دوست داریم با اسپانیا و انگلیس 
بازی کنیم

مدافع باتجربه تیم ملی و پرسپولیس ابراز امیدواری کرد تا تیم ملی موفق شود در 
جام جهانی عملکردی در شان فوتبال ایران به نمایش بگذارد.

تیم ملی جزو اولین  تیم هایی بود که جواز حضور در جام جهانی روسیه را به دست 
آورد و اکنون با مشخص شدن 32 تیم حاضر در این رقابت ها با حضور در سید سوم 
در انتظار قرعه ی خود است. در این ارتباط طی چند روز اخیر رسانه های انگلیسی و 
اسپانیایی با نظرسنجی از ابراز تمایل بالای خود برای رقابت و همگروهی با ایران در 
جام جهانی خبر دادند؛ مساله ای که با واکنش کاپیتان باتجربه تیم ملی نیز همراه بود.
سیدجلال حسینی که درگیر مسائل مربوط به مزایده پیراهن خود برای کمک 
به زلزله زدگان کرمانشاه است، ابتدا با عرض تاسف و ابراز همدردی با داغ دیدگان 
این حادثه گفت: وقتی این خبر را شنیدیم به کلی متاثر شدیم و اتفاق تلخی بود 
و امیدوارم خدا به بازماندگان صبر دهد. طی روزهای اخیر مردم کشورمان بار دیگر 
غیرت و تعصب بالای خود را به نمایش گذاشتند و ورزشکاران نیز دوشادوش آنها به 

کمک به مردم پرداختند.
وی ادامه داد: باشگاه پرسپولیس و بازیکنان نیز در این مدت تمام تلاش خود را 
برای کمک به مردم آسیب دیده صورت دادند و امیدوارم بتوانیم نقشی کوچک در 
کم کردن این مشکلات داشته باشیم. پیراهن امضا شده ی من در دربی نیز برای 
مزایده گذاشته شده است و امیدوارم یک خیر نه به عنوان پیراهن پرسپولیس که 
برای کمک به مردم عزیزمان در کرمانشاه آن را خریداری کند تا در اختیار مردم 

کرمانشاه قرار دهیم. 
سیدجلال در مورد بازی این هفته تیمش مقابل پدیده مشهد نیز گفت: شرایط 
کاملا برای تیم ما سخت شده است. ۵ بازیکن ما شرایط حضور در این بازی را ندارند 
و در نهایت امیدوارم بتوانیم دست پر از زمین خارج شویم. متاسفانه شجاع خلیل 
زاده، احمد نوراللهی، فرشاد احمدزاده، مهدی طارمی و حسین ماهینی را به دلیل 
محرومیت و مصدومیت در اختیار نداریم و این مساله شرایط را در این بازی برای تیم 

ما سخت خواهد کرد.
وی ادامه داد: غیبت ۵ بازیکن برای هر تیمی دردسرساز است و ما امیدواریم با 
حمایت هواداران خودمان در استادیوم آزادی بتوانیم این خلا بزرگ را بپوشانیم. پدیده 
تیم قدرتمندی است که تا به اینجای لیگ نیز نتایج خوبی کسب کرده اند. بازیکن 
خوبی دارند و به خوبی تقویت شده اند و تنها با حمایت هواداران مان می توانیم یک 
نتیجه خوب کسب کنیم و به صدر جدول امیدوار باشیم. مثل همیشه امیدوار هستیم 
هواداران با حضور در استادیوم یک روز گرم و پرشور برای ما رقم بزنند و در کنار آنها 
به سه امتیاز برسیم. سیدجلال حسینی در واکنش به این سوال که اسپانیا و انگلیس 
با نظرسنجی بین فوتبالدوستان خود نسبت به همگروهی با ایران ابراز تمایل کرده اند 
گفت: مطمئنا ما هم از این اتفاق استقبال می کنیم و دوست داریم مقابل اسپانیا و 
انگلیس بازی کنیم. تیم ملی مسلما از هیچ حریفی هراس ندارد و بازیکنان شایسته ای 
داریم که می توانند باعث افتخار فوتبال ایران باشند. ما در جام جهانی قبل هم با 
بدشانسی مقابل آرژانتینی که به فینال رسید شکست خوردیم. البته این حرف من به 
این معنا نیست که قدرت ما با آنها در یک سطح قرار دارد، اما پیشرفت فوتبال ایران 
محسوس بوده و ما به دنبال این هستیم تا بهترین نتایج را کسب کنیم. وی ادامه داد: 
32 تیم شایسته به جام جهانی رسیده اند و هیچ کدام نمی خواهند شکست بزرگی در 
این رقابت بزرگ تجربه کنند و برای افتخار و سربلندی کشور خود تلاش می کنند. 
حضور در جام جهانی به نوبه خود سخت است و هر حریفی خطرناک است. مسلما 
تقابل با برزیل و اسپانیا و ... که مدعی کسب جام هستند سخت خواهد بود اما ما هم 
با تفکرات خود برای دستیابی به نتایجی غرور آفرین در این رقابت حاضر خواهیم 
شد. سیدجلال با اشاره به اینکه تیم ملی در این مقطع نیاز به حمایت بیشتری دارد 
گفت: بازی با حریفانی قدرتمند و در سطح اول فوتبال مطمئنا می تواند شرایط را 
در دیدارهای رسمی برای ما بهتر کند. اینکه بازیکنان ما پیش از جام جهانی با این 
تیم ها و در قواره آنها تنه به تنه شوند خیلی از استرس ها را کاهش می دهد و می توانیم 
نمایش بهتری داشته باشیم. مسلما تا فرصت باقیمانده باید حمایت و توجه بیشتری 
به تیم ملی شود و همه تلاش خود را معطوف به حضوری موفق در این رقابت کنند.
کاپیتان سرخپوشان در پایان بار دیگر با تسلیت به مردم داغدیده کرمانشاه، ابراز 
امیدواری کرد تا با فروش موفق پیراهن خود در مزایده بتوانند نقشی در کمک به 

مردم کرمانشاه داشته باشند.

علیرضا فغانی در روسیه 2۰۱8 سوت می زند

دومین صعود ایران به جام جهانی روسیه
بعد از صعود مقتدرانه تیم ملی به روسیه 2۰۱8 حالا فوتبال ایران در آستانه 

چشیدن طعم موفقیت دیگر آن هم در بخش داوری این تورنمنت بزرگ قرار دارد.
تنها چند ماه بعد از صعود زودهنگام و مقتدرانه تیم ملی به جمع 32 تیم نهایی جام 
جهانی 2۰۱8 این بار شاهد انتخاب علیرضا فغانی داور سرشناس و شایسته ایرانی در 
بین داوران مد نظر فیفا برای قضاوت در این تورنمنت بزرگ در تابستان سال آینده 
هستیم. اسامی داوران بین المللی فوتبال که شانس قضاوت در جام جهانی2۰۱8 
روسیه رادارند از سوی فیفا برای شرکت در سمینار دانش افزایی وپاس کردن تست 
های مربوط که از4 لغایت 8 آذرماه در دبی امارات برگزار می شود اعلام شد که طی 
آن علیرضا فغانی در بین داوران انتخاب شده از آسیا برای این سمینار است.  فیفا از 
شش داور سرشناس آسیایی برای حضور در این سمینار دعوت به عمل آورده که 
علاوه بر علیرضا فغانی از ایران می توان به روشن ایرماتوف از ازبکستان، نواف عبدا.. از 
بحرین ، ساتو ریوجی از ژاپن،محمد عبدا.. از امارات و فهد المرداسی از عربستان هم 
اشاره کرد. علیرضا فغانی در جام جهانی 2۰۱4 به عنوان داور ذخیره حضور داشت و 
فرصت قضاوت پیدا نکرد و در بازی هایی که انتخاب شد تنها نقش داور چهارم را ایفا 
کرد اما با گذشت چهار سال و پیشرفتی که از این داور شایسته در این سال ها دیده 
شد به نظر می رسد برترین داور آسیا در سال 2۰۱۶ این بار بتواند بازی های مهمی 

را در جام جهانی قضاوت کند.

کاوه رضایی؛ بازیکنی که در جام جهانی ۲۰۱۸ 
دیده خواهد شد

بر اساس گزارش یک نشریه مطرح فرانسوی، کاوه رضایی در جام بیست ویکم 
دیده خواهد شد.  تیم فوتبال شارلوا بامداد روز )شنبه( در چارچوب هفته پانزدهم 
ژوپیلر لیگ بلژیک پذیرای میشلن بود و موفق شد با دو گلی که کاوه رضایی، مهاجم 
ایرانی  اش در دقایق ۱۷ و 88 به ثمر رساند، با نتیجه 2 بر صفر میهمان خود را از 
پیش رو بردارد. روزنامه مطرح »اکیپ« فرانسه با اشاره به این بازی و گلزنی مهاجم 
ایرانی شارلوا مقابل میشلن نوشت: »کاوه رضایی مهاجم تیم ملی ایران قطعاً تابستان 

سال آینده در جام جهانی 2۰۱8 روسیه دیده خواهد شد«.

ادامه هفته دوازدهم لیگ برتر فوتبال؛

پرسپولیس در اندیشه صدرنشینی
استقلال به دنبال حفظ رکورد در مشهد 

هفته دوازدهم لیگ برتر فوتبال در حالی فردا )دوشنبه( 
پیگیری خواهد شد که سرخابی های پایتخت با انگیزه های 

خاص خود به میدان خواهند رفت.
هفته  دوازدهم لیگ برتر فوتبال که چهارشنبه با برگزاری 
دو دیدار آغاز شده بود، امروز )دوشنبه( 2۹ آبان ماه، با 

برگزاری شش دیدار باقی  مانده دنبال خواهد شد.
پرسپولیس - پدیده خراسان، ورزشگاه آزادی 

تهران، ساعت 1۷:30 
شاگردان برانکو ایوانکوویچ با یک بازی و دو امتیاز کمتر 
نسبت به پارس جنوبی جم و با 23 امتیاز در رده سوم 
جدول رده بندی قرار دارند. چهار ملی پوش این تیم در 
تعطیلات لیگ با پرسپولیس تمرین نمی کردند و فرشاد 
احمدزاده هم به تازگی پا به توپ شده است. همچنین 
حسین ماهینی به دلیل مصدومیت جزئی که برایش به 
وجود آمده احتمال دارد فردا به میدان نرود. با این حال 
پرسپولیسی ها بعد از بردهایی که در لیگ به دست آوردند، 
با روحیه خوبی آماده بازی با پدیده می شوند تا در رقابت 
نیاورند. سرخپوشان  با پارس جنوبی جم و پیکان کم 
پایتخت می توانند با پیروزی مقابل  پدیده، به صدر جدول 
رده بندی برسند. تنها حاشیه این روزهای پرسپولیس به 
مدیریت آن برمی گردد. مدافع عنوان قهرمانی در روزهایی 
که در اوج خود قرار دارد، بدون مدیرعامل روزگارش را 
سپری می کند. در سوی دیگر، پدیده مشهد با ۱۷ امتیاز 
رده چهارم جدول رده بندی را در اختیار داشته و در حالی 
باید در ورزشگاه ۱۰۰ هزار نفری آزادی به میدان برود که 
سه بازیکن اصلی خود یعنی مرادوند، عباسیان و قاسمی 

نژاد را در ترکیب خود نمی تواند داشته باشد.

گروه داوری این دیدار عبارتند از : سید حسن زرگر، 
بابک داوری، تورج عیوض محمدی،علی صفایی و ناظر: 

نادر جعفری
سپیدرود رشت - ذوب آهن اصفهان، ورزشگاه 

سردار جنگل رشت، ساعت 14:30 
ذوب آهن که با ۱3 امتیاز در رده نهم جدول رده بندی 
قرار گرفته است امسال با امیر قلعه نویی رکوردار تساوی 
در لیگ برتر است. اصفهانی ها تا پایان هفته  یازدهم، هفت 
مساوی کسب کرده اند و با مصدومیت بازیکنان اصلی شان 
مواجه بودند. با این حال مهدی رجب زاده بعد از پشت 
سر گذاشتن دوران مصدومیت خود به تمرینات تیم باز 
گشته است اما احتمال حضور او مقابل سپیدرود کم است. 
همچنین رشید مظاهری، ملی پوش ایران و علی همام و 
ربیع عطایا، ملی پوشان لبنانی ذوب آهن در تعطیلات لیگ 
با این تیم تمرین نکرده اند. ذوب آهن در روزهای اخیر 
با یک اتفاق بزرگ مواجه شد و به دلیل کنار گذاشته 
شدن نفت طلاییه از لیگ قهرمانان آسیا جواز حضور در 
این مسابقات را کسب کرد. در این شرایط شاگردان امیر 
قلعه نویی می توانند با روحیه بالاتری به ادامه  مسابقات 

بپردازند.
سپیدرود رشت نیز در حالی میزبان بازی فردا است که 
حسین ابراهیمی، تاثیرگذارترین بازیکن خود را به دلیل 
اما حسین کعبی  محرومیت در اختیار نخواهد داشت 

چهره شناخته شده سپیدرود می تواند به میدان برود.
کرمانشاهی،  رضا  از:  عبارتند  دیدار  این  داوری  گروه 
علی  کیوان  سلطانی،  محسن  ماهانی،  آشور  امیررضا 

محمدی، محمدجواد تقی پور

 فولاد مبارکه سپاهان - تراکتورسازی تبریز، 
ورزشگاه نقش جهان اصفهان، ساعت 14:4۵ 

این دیدار می تواند یکی از حساس ترین دیدارهای هفته  
دوازدهم باشد، چرا که سپاهان و تراکتورسازی در فصل 
جاری نتوانستند انتظارات هواداران خود را برآورده کنند 
و به دنبال جبران هستند. سپاهان با ۱۱ امتیاز در رده 
چهاردهم قرار دارد و تراکتورسازی ۱2 امتیازی نیز دهم 
لیگ  تعطیلات  در  محمدی  گل  یحیی  است.  جدول 

توانست تیمش را به مقام قهرمانی جام شهدا برساند.
شریفی بازیکن سابق سپاهان در این بازی نمی تواند مقابل 
تیم سابق خود به میدان برود و همچنین حضور شهرام 
گودرزی به دلیل درگذشت برادرش در هاله ای از ابهام است. 
همچنین در حالی که گفته می شد مهدی کیانی می تواند 
مقابل سپاهان به میدان برود اما سازمان لیگ فوتبال این 
بازیکن را محروم اعلام کرده است. در سوی دیگر حسن 
جعفری و عزت الله پورقاز از بند مصدومیت رها شده است 
و در صورت صلاح دید زلاتکو کرانچار برای سپاهان بازی 
خواهند ولی رافائل بازیکن برزیلی طلایی پوشان به دلیل 
پیچیدگی از ناحیه مچ پا در این بازی غایب است. سپاهان 
بعد از کسب نتایج ضعیف در لیگ برتر و کنار رفتن از جام 
حذفی به دنبال تقویت تیمش در نیم فصل دوم است و 
شایعاتی مبنی بر برکناری کرانچار به گوش می رسید اما 
مدیرعامل باشگاه در هفته  گذشته حمایت قاطع خود از 
این مربی کروات اعلام کرده است و گفت : کرانچار تا پایان 
فصل سرمربی سپاهان باقی می ماند. گروه داوری این دیدار 
اکبر  اکبریان، هادی طوسی،علی  از: محمدرضا  عبارتند 

نوری، محمد ملکی و ناظر: محمدعلی فروغی

نفت تهران - سایپا تهران، ورزشگاه تختی تهران، 
ساعت 1۵:1۵ 

علی دایی سرمربی تیم فوتبال سایپا در هفته ای که 
گذشت با حمایت همه جانبه از مردم زلزله زده کرمانشاه 
در صدر اخبار قرار گرفت. تیم او بعد از شکست دادن 
استقلال در هفته چهارم، رنگ برد را ندیده و با ۱4 امتیاز 
در رده هفتم قرار دارد. نفت تهران نیز همچنان وضعیت 
مبهمی دارد و در حالی که اداره کل ورزش و جوانان 
استان تهران، مالکیت آن را از جهانیان گرفته، کمیته 

واگذاری همچنان جهانیان را مالک باشگاه می داند.
گروه داوران این دیدار عبارتند از: اشکان خورشیدی، 
محمد عطایی، محمد علی پور متقی، سید علی اصغر 

مومنی و  ناظر: محمدرضا فلاح
فولاد خوزستان - پارس جنوبی جم، ورزشگاه 

غدیر اهواز- ساعت 16:30 
شاگردان سیروس پورموسوی در تعطیلات لیگ در اهواز 
اردو برپا کرده و چند بازی تدارکاتی برگزار کردند. فولاد 
خوزستان که توانسته با کسب ۱۷ امتیاز، خود را در بین 
پنج تیم نخست جدول نگه دارد، در هفته دوازدهم باید 
به مصاف تیمی برود که با بیست و پنج امتیاز، یکه تاز 
است. تیم مهدی تارتار به دنبال این است تا با پیروزی 
مقابل فولاد صدر را از دست ندهد و همچنین قبل از بازی 
سرنوشت ساز مقابل پرسپولیس در هفته نوزدهم، روحیه 

لازم را به دست  آورند.
از: حمید حاج ملک،  این دیدار عبارتند  گروه داوران 
مهدی عالیقدر، علی اکبر عظیم پور، وحید صالحی و ناظر: 

حیدر شکور

دوشنبه -بیست ونهم آبان ماه 1396-    سال بیستم -   شماره 4428

دادنامه
پرونده کلاسه ۹۶۰۹۹82۵22۵۰۰۱3۱ شعبه 2۵ حقوقی شورای حل اختلاف 

شهرستان قم تصمیم نهایی شماره ۹۶۰۹۹۷2۵22۵۰۰۵۵2
خواهان : آقای شمس اله صالحی یزدی فرزند غلامحسین به نشانی قم-قم جاده کوه 

سفید خ کارخانه آسفالت خ احدائی دست چپ سوله اول و دوم
خوانده : آقای حسین فدائیان به نشانی مجهول المکان

خواسته ها: مطالبه وجه فاکتور به مبلغ 2۰/۹32/۰۰۰ ریال به انضمام خسارت تاخیر 
تادیه و هزینه ی دادرسی

رای شورا
با استعانت از خداوند متعال در خصوص دادخواست خواهان آقای شمس اله 
صالحی یزدی به طرفیت خوانده آقای حسین فدائیان به خواسته مطالبه وجه به 
مبلغ 2۰/۹32/۰۰۰ ریال بانضمام هزینه دادرسی و تاخیر تادیه باستناد یک فقره 
فاکتور باین شرح که خواهان مبلغ خواسته را از خوانده طلبکار می باشد . با وصف 
مراجعات مکرر خوانده از پرداخت دین خودداری نموده است .شورا نظر بوجود اصول 
مستندات خواسته در ید خواهان و عدم حضور خوانده با ابلاغ اخطاریه قانونی در شورا 
و نیز عدم ارسال لایحه که در نتیجه خواسته مصون از تعرض باقی مانده ، علیهذا 
شورا با استصحاب بقاء دین استحقاق خواهان را بر مطالبه خواسته ثابت تشخیص 
داده ، مستندا به ماده های ۱۹8 و ۵۱۵ و ۵۱۹ ق آ.د.م و ماده ۱3۱۰ ق م حکم به 
محکومیت خوانده به پرداخت مبلغ 2۰/۹32/۰۰۰ ریال بابت اصل خواسته و هزینه 
دادرسی به مبلغ ۵۷۵/۰۰۰ ریال و تاخیر تادیه از تاریخ تقدیم دادخواست مورخه 
۹۶/3/۱۶ الی اجرای حکم بر حسب شاخص بانک مرکزی ایران در حق خواهان 
صادر و اعلام می نماید . رای صادره غیابی است ظرف مدت 2۰ روز از تاریخ ابلاغ 
قابل واخواهی در این شورا پس از انقضاء واخواهی قابل تجدید نظر در محاکم عمومی 

حقوقی قم می باشد.
قاضی شورای حل اختلاف شماره 2۵ قم -خدابخشی

آگهی مزایده اموال غیر منقول نوبت دوم
به موجب نیابت صادره از شعبه دادگاه عمومی بخش کهک که در شعبه ۱ اجرای 
احکام مدنی قم به شماره ۱/۹۵ج/8۱2 - ثبت گردیده لها خانم فاطمه امینی علیه 
آقای تقی حیدری محکوم علیه محکوم است به پرداخت مبلغ /23۹/۷۰۰/۰۰۰ ریال 
در حق محکوم لها و مبلغ /۱۱/۹8۵/۰۰۰ ریال به عنوان نیم عشر دولتی در حق 
صندوق دولت ، محکوم له در قبال طلب خود یک قطعه زمین معرفی کرده است که 
کارشناس به شرح ذیل ارزیابی کرده است ضمنا ماده ۵۱ قانون اجرای احکام مدنی 

قابل اجرا می باشد.
احتراما عطف به پرونده ارجاعی کلاسه ۹3/ج/۱44۰ در خصوص ارزیابی مجدد 
پلاک ثبتی ۱۰۹۶2 اصلی بخش واقع در بخش یک قم به استحضار می رساند ضمن 
مطالعه پرونده با راهنمایی آقای ابوالفضل حیدری از محل و موقعیت پلاک فوق به 

نشانی : قم - 24 متری دانیال بازدید به عمل آمد.
مشخصات پلاک ثبتی :

طبق رونوشت سند شماره ۱۶۷۶۷۰ مورخ ۱3۹۰/۰۵/۰3 قطعه زمین مذکور تمامی 
۶۷ سهم مشاع از ۶4۷ سهم مشاع از ۱4۰۶ سهم مشاع که این برابر است با ۱۶/3۶ 
سهم مشاع از 24۰ سهم ششدانگ زمین پلاک ۱۰۹۶2 اصلی واقع در بخش یک 
قم می باشد که مساحت آن طبق رونوشت سند ، ۶۷ مترمربع قید گردیده است 
و همچنین طبق رونوشت سند شماره ۱۶822۹ مورخ ۱3۹۰/۰۷/۰۷ قطعه زمین 
مذکور تمامی دو سهم مشاع از ۶4۷ سهم مشاع از ۱4۰۶ سهم مشاع که این برابر است 
با ۱۶/3۶ سهم مشاع از 24۰ سهم ششدانگ زمین پلاک ۱۰۹۶2 اصلی واقع در بخش 
یک قم می باشد که مساحت آن طبق رونوشت سند ، دو متر مربع قید گردیده است .

"ضمنا مسئولیت راهنمایی و معرفی قطعه فوق با آقای ابوالفضل حیدری می باشد 
که محل نسبی آن طبق رونوشت سند و معرفی نامبرده ردیف 4 بلوک4 بلوک 

۶2۰۱۱۱ اعلام گردیده است ".
ارزیابی : با توجه به موقعیت و از لحاظ کمی و کیفی ارزش هر مترمربع قطعه زمین 
فوق الذکر ، ۱۵۵۰۰۰۰۰ ریال و قیمت کل زمین به مساحت مجموع ۶۹ مترمربع ، 
۱۰۶۹۵۰۰۰۰۰ ریال )یک میلیارد و شصت و نه میلیون و پانصد هزار ریال ( ارزیابی 

می گردد.
مقرر گردیده مورد فوق الذکر در تاریخ ۱3۹۶/۰۹/۱3 ساعت ۰۹/3۰ الی ۱۰/۰۰ 
صبح به آدرس قم ،خیابان ساحلی ،جنب زندان ساحلی دادگاه های حقوقی واحد 
اجرای احکام مدنی اتاق مزایده از طریق مزایده حضوری به فروش برسد.لذا افرادی 
که قصد بازدید از مورد مزایده را دارند می توانند در مدت پنج روز مانده به مزایده با 
هماهنگی این اجرا از مورد مزایده بازدید و در صورت تمایل در جلسه مزایده شرکت 
نمایند قیمت پایه از مبلغ کارشناسی شروع و به کسانی که بالاترین مبلغ را پیشنهاد 
دهند واگذار می گردد. برنده مزایده باید ده درصد از مبلغ پیشنهادی را فی المجلس 
نقدا و مابقی آن ظرف مدت یکماه از تاریخ مزایده بپردازد این آگهی یک نوبت در یکی 

ار روزنامه های محلی درج می گردد جهت اطلاعات بیشتر به واحد مراجعه نمائید.
دادورز اجرای احکام دادگستری شهرستان قم- رضا زارعی



5 علمی و سلامت 

بلاهایی که هدفون سر سلامتی تان می آورد
کسی که مدام از هدفون استفاده می کند، علاوه بر کاهش قدرت شنوایی دچار 
آسیب های دیگر گوش همچون شنیدن صدای سوت هم ممکن است گردد. 
تشخیص ندادن صداهای مختلف در محیط های پر سر و صدا نیز از دیگر عواقب 

استفاده از هدفون ها به شکل نادرست است. 
  دکتر محمد مهدی سالم، جراح و متخصص گوش، حلق و بینی درباره آسیب های 
ناشی از هدفون به گوش گفت: هدفون یک تکنولوژی رایج است و نمی توان همه را 

از آن منع کرد، اما بایستی بطور صحیح از آن استفاده شود.
به طور کلی هدفون ها داخل یا روی گوش قرار می گیرند، معمولا افراد از این وسایل 
برای گوش دادن موسیقی و جدا کردن خود از محیط اطراف استفاده می کنند تا 
یک فضای شخصی را در هنگام راه رفتن در خیابان، مترو و اماکن شلوغ برای خود 

به وجود بیاورند.
در محیط های پر سر و صدا از هدفون استفاده نکنید

عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی ایران بیان کرد: فرد برای فراهم کردن این 
فضا و جدا شدن از محیط پر سر وصدای اطراف، باید صدا را تا حدی بالا ببرد که فرد 
چیزی غیر از صدای هدفون را نشنود و این خطرناک است، به خصوص در استفاده 

مداوم، به دلیل برخورد مستقیم صدا به گوش می تواند آزاردهنده باشد.
وی با اشاره به سطح ایمن صوت برای گوش گفت: اگر سلول های شنوایی زیر این 

سطح قرار بگیرند، طبیعتا آسیب کمتری خواهند دید.
این متخصص گوش و حلق و بینی تاکید کرد: برای کسانی که در محیط های پر 
سر و صدا کار می کنند، حداکثر سطح مجاز بلندی صدای محیط هشتاد دسی بل در 

بازه  زمانی روزی هشت ساعت است.
وی افزود: هر فرد باید تخمینی از زمان کار با هدفون داشته باشد و بر اساس آن 
میزان صدا مناسب هدفون برای گوش را تنظیم کند، بر فرض اگر فرد از یک ساعت 

بیشتر کار می کند، شدت بلندی صدا باید کمتر از شصت درصد باشد.
وی با اشاره به کیفیت ساخت پایین هدفون ها گفت: این خود مزید برعلت می شود 

تا گوش آسیب ببیند، نوع هدفون ها مهم اند و کیفیت نباید پایین باشد.
سالم با اشاره به دو خصوصیت اصلی هدفون مناسب گفت: از خصوصیات هدفون 
خوب این است که باید توان تولید دقیق شدت صوت روی آن درج شده باشد، دوم 

اینکه باید توان حذف صدای محیط را داشته باشد.
عضو هیئت علمی دانشگاه ایران هدفون هایی را مناسب در محیط های پر سر و صدا 
دانست که روی گوش قرار می گیرند و سر و صدای محیط را حذف می کنند، افزود: 
این اعتقاد وجود دارد اگر شما می خواهید شصت دقیقه از هدفون استفاده کنید، 
میزان بلندی صدا هم باید شست درصد توان هدفون باشد، هرقدر که زمان استفاده 
طولانی تر باشد صدای هدفون باید پایین تر بیاید تا این میزان آسیب زنندگی کمتر 
باشد. سالم درباره ی انواع آسیب های استفاده از هدفون به گوش بیان کرد: کسی که 
مدام از هدفون استفاده می کند علاوه بر کاهش قدرت شنوایی دچار آسیب های دیگر 
گوش همچون شنیدن صدای سوت هم ممکن است گردد. تشخیص ندادن صداهای 
مختلف در محیط های پر سر و صدا نیز از دیگر عواقب استفاده از هدفون ها به شکل 
نادرست است. وی آسیب سلول های داخلی گوش را برگشت ناپذیر دانست و گفت: 
داخل گوش سلول هایی به نام "سلول های مویی" در حلزون شنوایی قرار دارند و 
وقتی این سلول ها آسیب ببیند و از بین بروند، امکان بازسازی و بهبود آنها وجود ندارد، 
بنابراین در استفاده از هدفون افراد بایستی مراقب باشند، سطح صدا را بالا نبرند و از 

قانون ۶۰،۶۰ تبعیت کنند تا احتمال آسیب کمتر شود.
خطرات استفاده زیاد از هدفون و هندزفری

آسیب شنوایی: صدای بلندی که بخصوص در موقع گوش دادن به موسیقی 
برخی افراد از آن استفاده می کنند، باعث می شود که به توانایی اعصاب گوش آسیب 
جدی وارد گردد. رشته های اعصاب پس از تحمل سیگنال های سنگین، با کم شدن 
مقاومتشان، دیگر توان سابق را نخواهند داشت. دقت کنید که استفاده طولانی از 

هندفون و هندزفری باعث می شود که گوش شما آسیب جدی ببیند.
کم شدن قدرت شنوایی: افرادی که از هدفون یا هندزفری در طول روز زیاد 
استفاده می کنند، پس از مدتی قدرت شنوایی آنها کم شده و غالبا عادت می کنند 
که با صدای بلند صحبت کنند. این گونه افراد به دلیل آنکه صدای خود را با ضعف می 
شنوند، برای جبران آن با صدای بلندتر که برای اطرافیان نیز آزاردهنده است، صحبت 
می کنند. طبق تحقیقاتی گسترده نشان داده شده است که گوش دادن به صداهای 
بلند در طولانی مدت باعث به وجود آمدن تومور مغزی و افزایش احتمال حمله قلبی 
شده و هم چنین افزایش قدرت صدا بر تعداد ضربان قلب و فشار خون تاثیر می گذارد.

تومورهای حاصل از گوش دادن به صدای بلند در مدت طولانی، به آرامی و بدون 
عوارض خاصی پدید آمده و رشد می کنند.به مرور زمان باعث فشار به اعصاب شنوایی 

در مغز می شوند و شنوایی انسان را به صورت غیرقابل بازگشتی از کار می اندازند.
تجمع آلودگی ها: اکثر افراد به نظافت هدفون و هندزفری خود اهمیت نمی دهند. 
قرار دادن در هر مکانی باعث می شود، انواع آلودگی ها در آن تجمع کرده و در 
محیط گرم گوش رشد کنند. پیشنهاد می شود هر چند وقت یکبار با الکل و پنبه سر 

هندزفری خود را تمیز کنید.
خطرات استفاده مشترک: شاید گوش دادن به موزیک با یک هدفون به صورت 
مشترک با دوستان، لذت بخش باشد؛ اما این کار، احتمال انتقال باکتری و عفونت 
های گوش میانی را افزایش می دهد. بهتر است اگر مجبورید از یک هدفون به صورت 
مشترک استفاده کنید ، حتما سری هدفون را با دستمال کاغذی یا هر چیز مشابه 

بپوشانید و سپس از آن استفاده کنید.
افزایش احتمال تصادفات: تحقیقات نشان می دهند، افرادی که از هندزفری برای 
صحبت حین رانندگی و هدفون در زمان پیاده روی آن هم با صدای بلند استفاده می 
کنند. بیشتر از دیگران باعث بروز حادثه برای خود و دیگران می شوند. از دست دادن 
تمرکز و غرق شدن در فضای صحبت یا موسیقی، باعث از دست رفتن دید میدانی 

صحیحی می گردد.
دیگر معایب: سردردهای خفیف تا قوی، منزوی شدن از گروه، از دست دادن 
اطلاعات پیرامون و… نیز از دیگران معایب استفاده افراطی از هدفون و هندزفری است.

طرز صحیح استفاده: هر اندازه که صدای بلندتری از هدفون خارج شود میزان 
استفاده روزانه از هدفون هم باید کاهش یابد. همچنین هدفون باید در نقطه ای از 
گوش قرار داده شود که صدا به راحتی قابل شنیدن باشد، اما از نزدیک کردن آن به 
پرده گوش پرهیز کنید.  توصیه می گردد حداقل ماهی یک بار سری آن را تعویض و 
هر هفته آن را به خوبی با الکل ضد عفونی نموده و تا حد ممکن از قرض دادن هندفون 

و هندزفری به شدت دوری کنید.

یک متخصص تغذیه  مطرح کرد

ارتباط تند غذا خوردن و بروز بیماری گوارشی
مدیر گروه تحقیقات تغذیه دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی درباره ارتباط تند غذا 

خوردن و بروز بیماری های گوارشی توضیحاتی ارائه کرد.
تیرنگ نیستانی در خصوص ارتباط سریع غذا خوردن و بروز بیماری های گوارشی 
توضیح داد: سریع غذا خوردن می تواند نقش زیادی در افزایش وزن افراد و همچنین 
بروز برخی از اختلالات گوارشی داشته باشد.  وی گفت: در زمانی که فرد به سرعت 
غذا را صرف می کند، سیگنال هایی که باید در خصوص میزان انرژی مورد نیاز بدن 
به مغز ارسال شوند، به کندی به این ناحیه می رسد که این موضوع باعث دریافت 
کالری زیاد در بدن خواهد شد.  وی بیان داشت: تند غذا خوردن صرفاً یک فرهنگ 
تغذیه ای محسوب نمی شود، بلکه می تواند معلول برنامه ریزی غذایی باشد به طوری 
که برخی از افراد که وعده غذایی خود را حذف می کنند و بین وعده های غذایی آنها 
فاصله طولانی مدت می افتد، بلع غذایی آنها افزایش پیدا کرده و زمانی که می خواهند 
غذایی را بخورند، با سرعت اقدام به انجام این کار می کنند.  مدیر گروه تحقیقات تغذیه 
دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی گفت: سریع غذا خوردن باعث مخلوط شدن غذا 
و هوا و ورود آنها به معده می شوند و این موضوع باعث احساس ورم و درد در این ناحیه 
خواهد شد.  وی توصیه کرد: مصرف میان وعده های غذایی می تواند کمک زیادی به 
حل شدن این موضوع کند، همچنین توصیه می شود افراد با یک برنامه ریزی صحیح 

غذایی از بروز مشکلات گوارشی پیشگیری کنند. 

یک متخصص طب ایرانی:

اسپند ضدعفونی کننده است
یک متخصص طب ایرانی گفت: اسپند خواص ضدعفونی کننده و میکروب کشی 
مناسبی دارد. نعمت الله مسعودی متخصص طب ایرانی در ارتباط با خواص اسپند، 
گفت: اسپند در بعضی از نازایی های ثانویه که جامعه ما درگیر آن شده بسیار مفید 
است، این ماده در طب روایی و نیز در دیدگاه حکمایی ما از حلق گرفته، تا اعماق 
بدن تأثیرگذار است؛همچنین خوراکی آن به صورت شربت وجود دارد و به دلیل 
مزاج گرم و خشک به عفونت های دستگاه تنفسی، تنگی نفس و انواع عفونت های 
گوارشی کمک می کند. وی در ارتباط با ضد عفونی کردن فضا با اسپند، افزود: دود 
اسپند خواص میکروب کشی بسیار مناسبی دارد؛ توصیه می شود در مکان هایی که 
ازدحام جمعیت زیاد و در فضا احتمال وجود عفونت است مانند مهد کودک ها، مدارس 
و پادگان ها اسپند دود شود. وی در پایان گفت: معمولاً از گیاه اسپند بیش تر به 
عنوان خوشبوکننده هوا استفاده می شود و شکل خوراکی آن کمتر مورد استفاده قرار 

می گیرد، چرا که مصرف ناصحیح آن باعث تهوع و ترشح بیش از حد بزاق می شود.

چرا باید در رژیم غذایی خود از ماهی استفاده کنیم؟

۲۰ دلیل سالم برای مصرف هرچه بیشتر ماهی!
ماهی یکی از منابع مفید پروتئین برای رژیم غذایی شما و سرشار از مواد مغذی 

ضروری شامل اسیدهای چرب امگا 3 برای کاهش وزن و تقویت ماهیچه ها است.
حفظ سلامت کبد، مغز و حتی بهبود کیفیت خواب شما تا حد زیادی به مصرف 
این ماده غذایی بستگی دارد. ماهی را به رژیم غذایی تان اضافه کنید تا از 2۰ مزیت 

بهداشتی آن به طور کامل بهره ببرید:
اساس تحقیقات منتشر شده در مجله  کاهش خطر بیماری های قلبی: بر 
آمریکایی قلب و عروق، مصرف ماهی با کاهش خطر مرگ و میر ناشی از بیماری های 
قلبی همراه است. ماهی اسیدهای چرب امگا 3 دارد که خاصیت ضد التهابی آنها به 

حفظ سلامت قلب و جلوگیری از بیماری های مزمن کمک می کند.
بارداری سالم: از آنجا که اسید چربDHAموجود در روغن ماهی برای رشد چشم 
 ها و مغز جنین مفید است برای همین مصرف روغن ماهی برای زنان باردار نیز توصیه 
می  شود. روغن ماهی از تولد زودرس یا تولد نوزاد زیر وزن طبیعی و نیز از سقط 

جنین جلوگیری می  کند.
کاهش خطر ابتلا به آلزایمر: بر اساس مطالعات منتظر شده در مجله پزشکی 
آمریکایی، مصرف غذاهای دریایی با کاهش خطر ابتلا به بیماری آلزایمر ارتباط دارند. 
کسانی که به طور منظم ماهی مصرف می کننند، ماده خاکستری مغزشان بیشتر 

است.
کاهش افسردگی: غذاهای دریایی برای حفظ سلامت روان، منابعی شگفت انگیز 
محوب می شوند. در حالی که ماهی سرشار از پروتئین، ویتامین هایی همچون آ، ب و 
دی و املاح معدنی از جمله کلسیم، فسفر، ید، آهن، مس است، اما چربی و کلسترول 
کمی دارد. به طور کلی، مصرف ماهی به طور مکرر و به مقدار کافی می تواند خطر 

ابتلا به افسردگی را تا ۱۷ درصد کاهش دهد.
منبع غنی از ویتامین دی: ماهی دارای بالاترین سطح ویتامین دی است. این 
ویتامین برای جذب کلسیم در استخوان ها و پیشگیری از پوکی استخوان ضروری است.

بهبود سلامت چشم: اسیدهای چرب موجود در ماهی برای بهبود دید و سلامت 
چشم مفید هستند. مصرف اسید چرب امگا 3 از چشم  ها در برابر عارضه تحلیل 
نقطه ماکولار چشم جلوگیری می کند و همچنین خطر بروز سندرم خشکی چشم 

را کاهش می  دهد.
بهبود کیفیت خواب: اینطور ثابت شده که سطح بالای ویتامین دی موجود در 

ماهی به بهبود کیفیت خواب کمک می کند.
سلامت پوست و مو: امگا 3به حفظ رطوبت در سلول  های پوستی، تولید ماده 
مفید کلاژن و برطرف کردن لکه  های پوستی کمک می  کند و در نهایت موجب 
حفظ جوانی و شادابی در چهره می  شود. در عین حال محتوای پروتئینی موجود در 

روغن ماهی به رشد موها و حفظ سلامت و تقویت آنها کمک می  کند.
کاهش خطر ابتلا به آرتریت: از آنجا که ماهی خواص ضد التهابی دارد، به کاهش 
درد و تورم در مبتلایان به آرتریت کمک می کند. مصرف بیشتر ماهی همچنین 

منجر به کاهش فعالیت بیماری در آرتریت روماتوئید می شود.
کاهش وزن موثر: صرف ماهی به درمان فشار خون بالا و چاقی کمک می  کند. 
بر اساس یک مطالعه تخصصی در استرالیا، یک رژیم غذایی برای کاهش وزن اگر با 
مصرف مرتب مقدار مشخصی از ماهی همراه باشد بسیار موثرتر و موفق  تر خواهد بود.

کاهش سطح کلسترول: نتایج آزمایش های مرکز پزشکی دانشگاه بایلور نشان 
داده که اسیدهای چرب امگا 3 موجود در ماهی در کاهش سطح ال دی ال یا همان 
کلسترول بد موثر است. همچنین این اسیدهای چرب به افزایش سطح اچ دی ال یا 

کلسترول خوب کمک می کنند.
کاهش خطر سکته مغزی: خوردن ماهی ۵ بار یا بیشتر در هفته احتمال سکته 
ایسکمیک )که توسط لخته خون ایجاد می شود( را تا 32درصد کاهش می دهد 
حتی یک تا سه وعده ماهی کباب شده یا پخته در ماه این احتمال را تا ۱۵درصد 

کاهش می دهد.
کاهش خطر ابتلا به بیماری های خود ایمنی: بر اساس مطالعه منتشر شده در 
مجله تغذیه و دیابت آمریکایی، مصرف ماهی های چرب خطر ابتلا به بیماری های 
خود ایمنی مانند دیابت نوع ۱ را کاهش می دهد. مقادیر بالای ویتامین دی موجود 

در ماهی باعث افزایش ایمنی بدن و متابولیسم گلوکز می شود.
کاهش خطر ابتلا به سرطان: مصرف ماهی می تواند خطر ابتلا به برخی سرطان 
های خاص را کاهش دهد؛ سرطان هایی نظیر سرطان های گوارشی، سرطان حفره 
دهانف روده بزرگ و پانکراس در کسانی که حداقل هفته ای دو بار ماهی می خورند 

نسبت به سایرین کمتر است.
افزایش متابولیسم: اسیدهای چرب امگا 3 ماهی تاثیر مثبتی بر متابولیسم شما 
دارند. چربی های سالم باعث افزایش متابولیسم حتی در حالت استراحت می شوند.

کاهش فشار خون: امگا 3 دارای خواص ضدالتهابی و ضدانعقادی است به همین 
سبب در کاهش فشار خون نقش دارد.

کمک به درمان ایدز: مطالعات انجام شده از سوی کارشناسان برنامه علوم تغذیه  
ای در لزینگتون ثابت کرده است که روغن ماهی با کاهش سطح تری گلیسیرید خون 

حتی در درمان ایدز نیز نقش موثر و مفیدی ایفا می  کند.
سلامت مغز و سیستم اعصاب: مصرف ماهی به بهبود عملکرد مغز، تقویت حافظه 
و قدرت استدلال و تقویت قدرت تمرکز کمک می  کند. روغن ماهی جریان خون را 
بهبود می  بخشد و حتی روی هورمونها و سیستم ایمنی بدن نیز تاثیرگذار است که 

در نهایت روی عملکرد مغز تاثیر می  گذارد.
سلامت ناخن  ها: مصرف مداوم روغن ماهی به بهبود بافت و سلامت ناخن  ها نیز 
کمک می  کند و از این رو می  توان از آن در تولید ترکیبات تقویت کننده ناخن  ها 

استفاده کرد.
مقابله با آسم: روغن ماهی در بهبود مشکلات تنفسی نظیر آسم، بسیار تاثیرگذار 
است. این مکمل سودمند به کاهش حملات آسمی و تنفسی آسانتر کمک می  کند.

غذاهایی که به خواب بهتر کمک می کنند
در تحقیقات انجام شده معلوم شد، زنانی که گزارش کرده بودند خواب بهتری دارند، 
نسبت به سایر افراد، در رسیدن به اهداف کاهش وزن خود 33 درصد موفق تر بودند. 
قصد شما چه این باشد که اندام بهتری داشته باشید یا اینکه فقط می خواهید با احساس 
بهتری صبح ها از خواب بیدار شوید، بهتر است غذاهای زیر را در رژیم غذایی خود 

بگنجانید. 
1. کیوی

این میوه ی سبز رنگ، می تواند یک اسنک عالی برای پیش از خوابتان باشد. در 
آزمایشات انجام شده، زمانی که افراد یک ساعت قبل از خواب، دو عدد کیوی خوردند، 
یک ساعت بیشتر خوابیدند. کیوی، سرشار از ویتامین C و E، سروتونین و اسیدفولیک 

است که همه ی این ها برای خواب خوب، مفید هستند.
2. سویا

غذاهایی که با سویا درست می شوند مانند توفو، میسو و ...، سرشار از ایزوفلاون ها 
هستند. این ترکیبات، تولید سروتونین را افزایش می دهند. سروتونین هورمونی در مغز 
است که روی چرخه ی خواب و بیداری بدن تأثیر می گذارد. در مطالعات صورت گرفته، 
افرادی که روزانه یک یا دو وعده غذای درست شده با سویا مصرف کرده بودند، طولانی تر 

خوابیدند و خواب باکیفیت تری هم داشتند.
3. غذاهای غنی از فیبر

مصرف فیبر بیشتر می تواند رمز خواب بهتر باشد. در تحقیقات انجام شده، مصرف 
فیبر بیشتر منجر به خوابی عمیق تر شده بود. فیبر، مانع نوسان در قند خون می شود که 
عاملی برای کاهش ملاتونین است. لوبیا، کنگر فرنگی، کینوآ و غلات سبوس دار غذاهای 

خوبی از این جهت هستند.
4. ماهی

بیشتر ماهی ها، مخصوصاً سالمون و تُن، ویتامین B۶ را در بدن افزایش می دهند که 
برای تولید ملاتونین ضروری است. ملاتونین هورمون خواب آوری است که در تاریکی 

تولید می شود.
۵. آب آلبالوی ترش

در مطالعه ای، آب آلبالوی ترش که سرشار از ملاتونین است موجب خواب بهتر شده 
بود. وقتی افراد بزرگسالی که بی خوابی مزمن داشتند، روزی دو بار یک فنجان آب 
آلبالوی ترش نوشیدند، از شدت بی خوابی شان کاسته شد و احساس راحتی بیشتری 

کردند.
6. ماست

محصولات لبنی مانند ماست و شیر، مقادیر مناسبی کلسیم دارند و تحقیقات نشان 
داده که کمبود کلسیم می تواند به خواب رفتن را با مشکل روبرو کند.

۷. غلات کامل
بلغور جو و سایر غلات کامل، سرشار از منیزیم هستند و مصرف کم منیزیم می تواند 

در خواب عمیق ماندن را سخت تر کند.
8. کلم برگ

معروف است که محصولات لبنی کلسیم دارند. اما سبزیجات برگ داری چون کلم 
برگ هم می توانند مقادیر خوبی از کلسیم به بدن برسانند. 

9. موز
موز، معروف است به داشتن پتاسیم فراوان، ولی منبع خوبی از ویتامین B۶ نیز هست 

که برای تولید ملاتونین ضروری است.

بروملین موجود در آب آناناس می تواند برای تسکین سرفه های ناشی از مشکلات 
سینوسی مفید باشد. بروملین به عنوان یک ضد حساسیت، ضد احتقان، و ضد التهاب 
طبیعی عمل می کند. آناناس میوه ای خوشمزه و سرشار از مواد مغذی است که 
فواید سلامت بسیاری را ارائه می کند. اما زمانی که موضوع سرفه و شربت های ضد 
سرفه بدون نسخه مطرح می شود، آیا آب آناناس می تواند درمان طبیعی بهتری برای 

تسکین این شرایط باشد؟
 آب آناناس ممکن است برای درمان گلو درد و سرفه شما مفید باشد. پژوهش ها 
نشان داده اند که آب آناناس می تواند پنج برابر موثرتر از شربت سرفه عمل کند. 

آنزیمی به نام بروملین در آناناس عامل کلیدی در این زمینه محسوب می شود.
چرا آب آناناس در درمان سرفه موثر است؟ 

آب آناناس ممکن است به درمان سرفه پایدار، زمانی که دلیل این شرایط یک 
بیماری جدی مانند سینه پهلو نیست، کمک کند. برای مقابله با سرفه خفیف استفاده 

از آب آناناس ممکن است ایده خوبی باشد.
مواد مغذی کلیدی در آب آناناس وجود دارند که ممکن است به تسکین علائم 
سرماخوردگی و سرفه کمک کنند. بروملین یکی از این مواد است، که به طور خاص 
برای سرفه مفید در نظر گرفته می شود. بروملین آنزیمی کلیدی در آناناس است که 
از ویژگی ضد التهابی قوی سود می برد و می تواند به طور بالقوه به درمان مشکلات 
تنفسی، از جمله آسم و آلرژی ها، کمک کند. ویژگی های موکولیتیک )خلط آور( در 

بروملین به تجزیه و دفع مخاط در سینوس ها یا ریه ها کمک می کنند.
ویتامین C موجود در آناناس نیز به طور معمول برای کاهش سرفه، علائم آنفلوآنزا و 

سرماخوردگی به کار گرفته می شود.
اما آب آناناس چگونه به تسکین سرفه کمک می کند؟

 در ادامه با برخی روش ها که این نوشیدنی ممکن است به تسکین سرفه کمک 
کند، بیشتر آشنا می شویم.

شرایط آلرژیک تنفسی 
آب آناناس و بروملین به واسطه کمک به تسکین انواع مختلفی از شرایط آلرژیک 
تنفسی از جمله بیماری های مسیرهای هوایی آلرژیک، آسم آلرژیک، آسم برونشی، و 
بیماری مزمن انسدادی ریه )COPD( شناخته شده هستند. تمام این بیماری ها می 
توانند موجب خس خس سینه و سرفه شدید شوند. آب آناناس ممکن است با تجزیه 
مخاط و دفع آن به بهبود این شرایط کمک کند. مطالعه ای که در سال 2۰۱۵ در 
نشریه International Journal of Scientific and Research Publications منتشر 
شد، نشان داد که آب آناناس می تواند به طور قابل توجهی وضعیت بیماران مبتلا به 

آسم برونشی را بهبود ببخشد.

مطالعه ای دیگر نشان داده است که بروملین حساسیت آلرژیک را در موش های 
مبتلا به آسم کاهش می دهد.

مطالعه ای که در سال 2۰۱۰ توسط پژوهشگران هندی انجام شد نیز نشان داد 
که آب آناناس می تواند بخشی از درمانی موثر برای بیماری سل باشد. در این مطالعه 
ترکیب آب آناناس، فلفل، نمک، و عسل علائم سرفه را پنج برابر سریع تر از شربت های 

سرفه بدون نسخه کاهش داد.
التهاب سینوس 

بروملین موجود در آب آناناس می تواند برای تسکین سرفه های ناشی از مشکلات 
سینوسی نیز مفید باشد. بروملین به عنوان یک ضد حساسیت، ضد احتقان، و ضد 

التهاب طبیعی عمل می کند.
التهاب سینوس، مانند  با  بینی مرتبط  بروملین ممکن است سرفه و مخاط 
رینوسینوزیت، را کاهش دهد. نتایج یک مطالعه نشان داد که مصرف ۶۰۰ میلی 
گرم بروملین در روز به مدت سه ماه می تواند به کاهش سینوزیت مزمن کمک کند.

 آب آناناس درمانی برای سرفه و سرماخوردگی
تهیه آب آناناس از میوه تازه بهترین گزینه برای مقابله با سرفه و سرماخوردگی است. 
آب آناناس برای سرفه و سرماخوردگی خوب است؛ با این وجود، چند نکته کلیدی 

را هنگام استفاده از آن باید به خاطر داشته باشید.
برای مقابله با سرفه و سرماخوردگی همواره از آب آناناس تازه به جای آب آناناس 
کنسروی استفاده کنید. آب آناناس کنسروی یا پاستوریزه فاقد بروملین کافی برای 
تاثیرگذاری بر سرفه یا سرماخوردگی است. همچنین، آب آناناس کنسوری می تواند 

حاوی قند افزوده شده باشد.
همچنین، به خاطر داشته باشید که دوزهای بیش از اندازه زیاد ویتامین C ممکن 
است موجب حالت تهوع، اسهال، استفراغ، درد شکمی، سوزش سر دل، بی خوابی، و 
سردرد شود. آناناس از محتوای بسیار بالای ویتامین C سود می برد و از این رو باید به 
این نکته توجه داشت. بروملین موجود در آناناس ممکن است با برخی داروها، ازجمله 
داروهای ضد افسردگی، رقیق کننده های خون و داروهای بی خوابی، تداخل ایجاد 
کند. از این رو، پیش از مصرف آب آناناس برای سرفه و سرماخوردگی، به ویژه اگر این 

داروها را مصرف می کنید، با پزشک خود مشورت کنید.
آناناس را می توان در دمای اتاق نگهداری کرد، اما به دلیل این که روند رسیدن آنها 
پس از چیدن از درخت متوقف می شود، به سرعت نیز فاسد می شود. پس از برش 
زدن آناناس بهتر است آن را بلافاصله استفاده کنید. آناناس را پس از برش زدن می 
توانید در ظروف مناسب که هوا به آن نفوذ نمی کند، برای دو تا پنج روز در یخچال 

نیز نگهداری کنید. اما احتمال تغییر عطر و طعم آناناس وجود دارد.

آب آناناس برای 
مقابله با سرفه 
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اگهی مناقصه عمومی خرید و تولید بتن )نوبت دوم(

»روابط عمومی سازمان توسعه و عمران قم«

سازمان توسعه و عمران قم
در نظر دارد با رعايت آيين نامه معاملاتي شهرداري کلانشهر 
قم از طريق برگزاری مناقصه عمومی نسبت به خريدوتوليد بتن 
آماده از متقاضيان واجد شرايط با مشخصات و شرايط کلی زير 

اقدام نمايد . 
مبلغ برآورد: 70.000.000.000 ريال .

 مدت زمان تحويل  : 12 ماه 
 صلاحيت لازم: اشخاص حقوقي و حقيقی داراي  سوابق مورد تاييد خريدار .

 مبلغ تضمين شرکت درمناقصه: 2.720.000.000 ريال به صورت ضمانت نامه 
بانکی، مطالبات تاييد شده نقدی از مناطق 8 گانه و سازمان های وابسته به شهرداری قم 
، اوراق مشاركت و يا واريز وجه نقد به  شماره حساب سپرده1006220288  بانك شهر 

بنام سازمان توسعه و عمران قم.
نحوه پرداخت :60درصد تهاتر )شرايط و نحوه پرداخت تهاتری در متن اسناد مناقصه 

توضيح داده شده است( و 40 درصد نقد . 
مدت و محل خريد  اسناد: شنبه 1396/08/27 لغايت سه شنبه 1396/09/07 ، 

امور پيمانهاي سازمان.
مدت و محل تحويل اسناد : شنبه 1396/08/27 لغايت سه شنبه 1396/09/07 

پايان وقت اداری دبيرخانه سازمان .
زمان بازگشايي : چهار شنبه مورخ 1396/09/08 ساعت 10 ، سالن جلسات سازمان 

توسعه و عمران قم .
شماره حساب  به  استرداد(  قابل  مبلغ 2.000.000ريال)غير  اسناد:  هزينه خريد 
1006761844 نزد بانك شهر بنام سازمان توسعه و عمران قم. هزينه درج آگهي ها در 
روزنامه ها به عهده برنده مناقصه بوده و سازمان توسعه و عمران قم در رد يا قبول كليه 

پيشنهاد ها مختار مي باشد.
متقاضيان می توانند جهت دريافت اسناد مناقصه و يا دريافت اطلاعات تکميلی به مديريت 
امور پيمان های سازمان به آدرس قم خيابان معلم ، مجتمع ناشران ، طبقه پنجم واحد 
533 مراجعه و يا با شماره تلفن های 37840660 - 025داخلی 280 تماس حاصل 

فرمايند. 
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مسؤول سازمان بسیج سازندگی استان قم خبرداد

ارائه خدمات سپاه قم به ۱4 روستای زلزله زده 
مسؤول سازمان بسیج سازندگی سپاه استان قم گفت: وظیفه اسکان و بازسازی ۱4 
روستای دهستان سرقلعه در شهرستان ثلاث باباجانی بر عهده استان قم قرار گرفت و در 

این روستاهای مرزی، ۱3۷ خانوار با جمعیتی بالغ بر ۵4۱ نفر زندگی می کنند.
سید حسین فرهادی با اشاره به حضور نیروهای بسیج سازندگی استان قم در مناطق 
زلزله زده غرب کشور اظهار کرد: نیروهای این سازمان طی روزهای اخیر در مناطق 
زلزله زده استان کرمانشاه برای ارزیابی وضعیت، حضور پیدا کردند.وی ادامه داد: وظیفه 
پشتیبانی از روستاهای مناطق زلزله زده استان کرمانشاه توسط سازمان بسیج سازندگی 
بین استان های مختلف تقسیم شد، براین اساس وظیفه اسکان و بازسازی ۱4 روستای 
دهستان سرقلعه در شهرستان ثلاث باباجانی بر عهده استان قم قرار گرفت، در این 
روستاهای مرزی ۱3۷ خانوار با جمعیتی بالغ بر ۵4۱ نفر زندگی می کنند.مسؤول سازمان 
بسیج سازندگی سپاه امام علی بن  ابیطالب)ع( استان قم افزود: طبق بازدیدهای صورت 
گرفته از روستاهای دهستان سرقلعه، برخی از منازل در این دهستان به شدت تخریب 
شدند، اما برخی دیگر از منازل تنها دیوارهایشان ترک برداشته است.فرهادی با اشاره به 
ادامه وقوع پس لرزه ها در مناطق زلزله زده غرب کشور اظهار کرد: براساس آمار تا دیروز 
بیش از 2۰۰ پس لرزه در این مناطق به وقوع پیوست، به دلیل ادامه پس لرزه ها مردم 
مناطق زلزله جرات نمی کنند که در منازل خودشان سکونت کنند و به همین دلیل در 
چادرهایی در اطراف منازلشان مستقر شدند.وی ادامه داد: اولویت کمک به مناطق زلزله 
فرستادن چادر، پتو و وسایل گرمایشی است، آب و برق تعدادی از روستاها در مناطق 
زلزله زده هنوز قطع است، همچنین شغل اصلی مردم این روستاها دامداری است و 
تعدادی از دام های مردم در روستاهای آن مناطق براثر زلزله تلف شدند به گزارش روابط 
عمومی سپاه استان قم،.مسؤول سازمان بسیج سازندگی سپاه امام علی بن  ابیطالب)ع( 
استان قم افزود: برنامه سپاه این است که در ظرف 2۰ روز شرایط مناسب برای زندگی 
مردم مناطق روستایی زلزله زده در زمینه اسکان موقت، تامین وسایل گرمایشی و نیز 
تغذیه را فراهم کند.فرهادی با اشاره به اعزام تیم های تخصصی سپاه استان قم به مناطق 
زلزله زده اظهار کرد: نیروهای پشتیبانی و مهندسی سپاه استان طی روزهای آتی به این 
مناطق اعزام می شوند، در ادامه استقرار تیم های تخصصی سپاه قم را در مناطق زلزله زده 
در دستور کار داریم تا یک قرارگاه را در دهستان سرقلعه برپا کنیم.وی ادامه داد: برنامه 
اصلی سپاه ساخت و ساز منازل آسیب دیده در مناطق روستایی زلزله زده است، اما هنوز 
ابلاغی در این زمینه نیامده است. گروه های جهادی زیادی برای شرکت در ساخت و ساز 
این منازل اعلام آمادگی کردند، همچنین خیرین و شرکت های استان قم نیز آماده کمک 
برای ساخت و ساز منازل روستایی آسیب دیده در مناطق زلزله زده هستند و از توان همه 
برای ساخت و ساز این منازل استفاده خواهیم کرد.مسؤول سازمان بسیج سازندگی سپاه 
امام علی بن  ابیطالب)ع( استان قم افزود: هوای مناطق زلزله زده سرد است و مردم در این 
مناطق در خارج از منازل خود مستقر هستند.وی با بیان اینکه سپاه برای پشتیبانی همه 
جانبه از روستاییان زلزله برنامه ریزی کرده است خاطرنشان کرد: طبق بازدیدهایی که از 
مناطق زلزله زده داشتیم، شاهد کمک های خوب مردمی به این مناطق بودیم، اما نیاز به 
مدیریت قوی برای توزیع این کمک ها وجود دارد، به برخی از روستاهای مناطق زلزله زده 

کمک های مردمی زیاد، ولی به برخی از روستاهای دیگر کمک های مردمی کمی رسید.

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان قم خبرداد

راه اندازی دکه های الکترونیکی 
روزنامه فروشی  در قم 

الکترونیکی  دکه های  اندازی  راه  از  قم  استان  اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  مدیرکل 
روزنامه فروشی در این استان خبر داد. 

اعضای هیئت مدیره خانه  سید موسی حسینی کاشانی ظهر پنجشنبه در دیدار 
مطبوعات استان قم با دکتر لاریجانی رئیس مجلس شورای اسلامی ساماندهی دکه های 

روزنامه فروشی را یکی از برنامه های اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان ذکر کرد.
کاربرد  آن  مورد  تعداد ۱4  این  از  که  دارد  وجود  قم  شهر  در  دکه  افزود: ۵4  وی 
روزنامه فروشی را دارد. مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان قم از راه اندازی دکه های 
الکترونیکی روزنامه فروشی در قم خبر داد و افزود: این دکه ها همانند دستگاه های خودپرداز 
به صورت الکترونیکی فعالیت خواهند کرد و شهروندان، روزنامه های مورد علاقه خود را از 
این دکه ها خریداری خواهند کرد.حسینی کاشانی، خانه مطبوعات را یک انجمن صنفی 
قوی برای پیگیری مطالبات اهالی رسانه ها دانست و افزود: اگر خانه مطبوعات کارآیی 
لازم را داشته باشید بسیاری از مشکلاتی که در نظر اهالی رسانه ها وجود دارد برطرف 
می شود.مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان قم معتقد است که رسانه های استان 
با توجه به کارکرد ملی و فراملی که دارند از جایگاه برجسته ای برخوردارند و باید مورد 

حمایت قرار بگیرند.

رئیس پلیس آگاهی استان  قم خبرداد

دستگیری سارق طلاجات کودکان در قم
رئیس پلیس آگاهی استان از دستگیری سارق طلاجات کودکان با بیش از 2۰ فقره 

سابقه سرقت در سطح استان خبر داد. 
سرهنگ  احمد کرمی  در تشریح این خبر اظهار داشت: در پی وقوع سرقت های متعدد 
سرقت طلاجات کودکان در معابر سطح شهرستان قم و نظر به اینکه سرقت توام با ربایش 
اطفال بوده و اثرات روانی نامطلوبی بر ذهن کودکان قربانی بجا گذاشته،موضوع بصورت 

ویژه در دستور کار کارآگاهان پلیس آگاهی استان قرار گرفت.
وی افزود: کارآگاهان با انجام یکسری تحقیقات و اقدامات پلیسی پی بردند سارق 
طلاجات کودکان ، فردی حدودا" 4۰ ساله بوده که با پرسه زنی در کوچه ها بوسیله 
موتورسیکلت و شناسائی سوژه مورد نظر خود از بین دختر بچه های 3 تا ۷ ساله آنها را به 
بهانه خرید بستنی و خوراکی اغفال و سوار موتور سیکلت کرده و پس از انتقال به محلی 
خلوت اقدام به بریدن النگوها و درآوردن گوشواره های آنها کرده و کودکان را در مکانی 

دور از محل سوار کردن رها و متواری می شوند.
سرهنگ کرمی ادامه داد: ماموران پس از اقدامات و بررسی های صورت گرفته موفق 
شدند محل سکونت سارق را شناسایی کنند اما به دلیل اینکه سارق در محل سکونت خود 
حضور نداشته، موجب شد تا کارآگاهان به تحقیقات تخصصی تر بپردازند که پس از تلاش 
های صورت گرفته نهایتاً محل اختفاء نامبرده را در پایتخت شناسائی و با کسب دستور 
از مقام قضائی و اعزام یک اکیپ عملیاتی به مکان مورد نظر، سارق را در مخفیگاهش 

دستگیر و به پلیس اگاهی استان منتقل کردند.
وی اضافه کرد: با به کارگیری یکسری تحقیقات پلیسی و ارائه مدارک و مستندات 
مربوطه توسط ماموران، سارق که هفت فقره سابقه کیفری را در پرونده خود داشت، چاره 
ای جز بیان حقیقت نداشت و قصد خود را از سرقت ها تامین هرینه های مصرف مواد 

مخدر دانست و به بیش از 2۰ فقره سرقت طلاجات کودکان اعتراف کرد.
سرهنگ کرمی بیان داشت: در این خصوص تعداد ۱2 نفر از شاکیان در مواجهه حضوری 
متهم را شناسائی کردند و در ادامه مشخص شد متهم  اموال مسروقه را به شخصی 

طلافروش فروخته است، که در این رابطه مالخر طلاجات نیز شناسائی و دستگیر شد.
رئیس پلیس آگاهی استان گفت : در نهایت پرونده ای در این خصوص تشکیل و متهمان 

با صدور قرار قانونی مناسب روانه زندان شدند.
سرقت 100 دریچه فاضلاب برای تامین مخارج اعتیاد

رئیس پلیس آگاهی استان  در بخش دیگری از سخنان ز دستگیری سارقان دریچه های 
فاضلاب در قم خبر داد و گفت: متهمان به ۱۰۰فقره سرقت اعتراف کردند. 

سرهنگ  کرمی اظهارداشت: در پی وقوع سرقت های متعدد دریچه های فاضلاب در 
قم موضوع به صورت ویژه در دستور کار کارآگاهان پلیس آگاهی استان قم قرار گرفت.

وی گفت: در ادامه با انجام اقدامات پلیسی و بررسی جغرافیای جرم سه نفر در این رابطه 
دستگیر و به پلیس آگاهی استان منتقل شدند.

رئیس پلیس آگاهی استان قم با بیان این که هر سه سارق، حرفه ای و دارای سوابق 
متعدد هستند، تصریح کرد: افراد مذکور در تحقیقات مأموران ابتدا اعترافی به سرقت 
نداشته اما در رویارویی با دلایل و مستندات موجود به سرقت ۱۰۰ فقره دریچه چدنی 

فاضلاب اعتراف کردند.
سرهنگ کرمی با بیان این که سارقان تامین مخارج اعتیاد را دلیل این سرقت ها بیان 
کردند، گفت: افراد مذکور در ساعات پایانی شب دریچه های فاضلاب سطح شهر را پس 

از تخریب، سرقت کرده و تحت عنوان ضایعات می فروختند.
رئیس پلیس آگاهی فرماندهی انتظامی استان قم گفت: نهایتاً متهمان به انضمام پرونده 

متشکله برای انجام مراحل قانونی تحویل مرجع قضائی استان شدند.
انهدام باند قاچاق اشیاء عتیقه در قم

رئیس پلیس آگاهی فرماندهی انتظامی استان قم در بخش دیگری از سخنان خود  
گفت: با دستگیری چهار نفر قاچاقچی اشیاء عتیقه در قم، پنج عدد ظرف سفالی قدیمی 

متعلق به هزاره اول قبل از میلاد کشف شد. 
سرهنگ کرمی اظهار داشت: در پی کسب خبری مبنی بر فعالیت افرادی ناشناس در 
زمینه حفاری های غیرمجاز، استخراج و فروش اشیاء تاریخی و عتیقه ، بلافاصله موضوع 

در دستورکار مأموران پلیس آگاهی استان قرار گرفت.
 وی در ادامه گفت: با انجام اقدامات اطلاعاتی مشخص شد متهمان در شهرک پردیسان 
قم قصد فروش تعدادی اشیاء تاریخی و عتیقه را دارند که طی هماهنگی با مقام قضائی 

استان دو اکیپ از کارآگاهان پلیس آگاهی به محل مذکور اعزام شدند.
رئیس پلیس آگاهی فرماندهی انتظامی استان قم افزود: با انجام اقدامات پلیسی متهمان 
به همراه یک دستگاه خودرو پژو 2۰۶ شناسایی و چهار نفر در این رابطه دستگیر شدند.

سرهنگ کرمی با بیان این که متهمان اهل یکی از استان شمالی و هر کدام از دو تا 
هفت فقره سابقه کیفری دارند، تصریح کرد: در بازرسی از ساک دستی این افراد پنج عدد 
ظرف سفالی که برابر نظریه کارشناسان اداره کل میراث فرهنگی استان قدمت آن متعلق 

به هزاره اول قبل از میلاد است، کشف شد.
رئیس پلیس آگاهی فرماندهی انتظامی استان قم گفت: متهمان به انضمام پرونده 

متشکله برای انجام مراحل قانونی تحویل مرجع قضائی استان شدند.

بافت های فرسوده در شهرهای کشور یکی از آسیب پذیرترین نقاط در بلایای 
طبیعی همچون زلزله هستند و نبود متولی مشخص این بافت ها را همچنان بدون 

سر و سامان رها کرده است.
»۱4۰ هزار هکتار از مساحت شهری کشور، بافت فرسوده، تاریخی و حاشیه نشین 
است«؛ این خبر را مجید روستا عضو هیات مدیره شرکت مادر تخصصی عمران و 
بهسازی شهری ایران اعلام کرده و عنوان داشته که بیش از ۱۹ میلیون نفر در این 
بافت ها در سطح کشور زندگی می کنند که عمده آنها نیز شامل بافت های فرسوده و 

سکونت گاه های غیررسمی است.
این مساله یعنی جدا از تمام مشکلات و حواشی بافت های فرسوده، جان بیش از 
۱۹ میلیون انسان در پی وقوع بلایای طبیعی همچون زلزله، سیل و یا حتی یک 

باران شدید در خطر است.
اگر دقیق تر به این مشکل بسیار خطرساز که گوشه ای دردناک از آن را در زلزله 
شدید غرب کشور، کرمانشاه و سر پل ذهاب دیدیم، نگاه کنیم، یعنی 2۵ درصد 
جمعیت کشور هم اکنون در معرض خطر هستند؛ آیا کسی از زمان زلزله بعدی 
در کشور و مکان آن خبر دارد؟ کدام یک از مسئولان متولی و مسئول پیگیری 
رفع مشکل بافت های فرسوده هستند؟ وظیفه وزارت راه و شهرسازی به عنوان 
تنها نهاد تخصصی متولی شهرسازی و بافت های فرسوده در کنار شهرداری ها به 
عنوان نهادهای محلی پیگیر امور شهرسازی چیست؟ رمز آرامش زندگی عمومی 
در کشورهای پیشرفته ای همچون ژاپن با وجود وقوع زلزله های چه بسا شدیدتر در 

مقایسه با کشور ما چیست؟
قطعا طی این روزها پس از دیدن تصاویر دلخراش جان باختن تعداد زیادی از 
هموطنانمان در زلزله غرب کشور و گشت و گذاری در فضاهای مجازی این سوالات 
در ذهن اکثر مردم ایجاد شده است؛ ابعاد این حادثه و حواشی پس از آن خیلی 
که دوام بیاورد تا یک ماه آینده است، همچون حوادث دلخراشی که مردم ما را در 
آذربایجان، خراسان جنوبی، بم، رودبار و... عزادار و داغدار کرد؛ اما باز هم همین سبک 
ساخت و ساز و همین روند در مدیریت شهرها ادامه پیدا می کند و باز کسی نیست 

که به فکر بافت های فرسوده و خطر بالقوه آنها برای جان مردم باشد.
تراژدی غم بار بم را که یادتان هست! تنها در ۱2 ثانیه زلزله ای به بزرگی ۶.۶ ریشتر 
از شهری ۹۰ هزار نفری فقط حدود 3۰ هزار نفر را سالم گذاشت؛ نزدیک به 2۷ 
هزار زن و مرد و کودک و پیر و جوان با یک زلزله ای که برای کشورهایی همچون  
ژاپن شاید به این حجم تکراری و بدون کمترین کشته و زخمی باشد جان خود را از 
دست دادند؛ فراموش نکنیم که بیش از 3۰ هزار نفر نیز در این حادثه خانواده، خانه 

و اطرافیان خود را از دست دادند.
زیاد دور نیست؛ فروردین سال گذشته زمین لرزه هایی با شدت زلزله غرب کشور 

و بسیار مشابه زمان و شرایط  رخداد آن، در ژاپن رخ داد؛ طبق آمار و اطلاعات به 
دست آمده کمتر از ۵۰۰ نفر زخمی و کمتر از 2۰ نفر در این حادثه کشته شدند.

تصور کنید زلزله ۷.3 ریشتری به مرکزیت ازگله، کمی آن طرف تر در شهر 
کرمانشاه رخ می داد؛ در این صورت چه سرنوشتی در انتظار ساکنان قریب به هزار 

هکتار بافت فرسوده این شهر بود؟
آیا وقت احیای بافت های فرسوده نرسیده است!

قانون حمایت از احیاء، بهسازی و نوسازی بافت های فرسوده و ناکارآمد شهر ۱۶ 
بهمن 8۹ از سوی رئیس مجلس شورای اسلامی به دولت ابلاغ شد. در این طرح به 
صراحت وزارت مسکن و شهرسازی)راه و شهرسازی فعلی( و شهرداری ها مجریان 
طرح های احیاء، بهسازی و نوسازی خوانده شده اند. از طرف دیگر وظایفی نیز بر 
عهده وزارت کشور و سازمان مدیریت بحران گذاشته شده که شامل پیشگیری از 
خسارات ناشی از حوادث غیرمترقبه با اولویت بافت های فرسوده و ناکارآمد است. 
اگرچه مساله بافت های فرسوده موضوعی کهنه است اما سال 8۹ رفع این معضل 
دارای راهکارهای قانونی شده اما همچنان پس از گذشت قریب به هفت سال از 
تصویب این قانون شرایط و امکانات لازم برای شکل گیری شرایطی مناسب برای 

احیای این بافت ها فراهم نشده  است.
مثال و جلوه بارز بافت های فرسوده را در شهری چون قم بررسی می کنیم؛ طبق 
آخرین آمار نزدیک به هزار و 8۰۰ هکتار بافت فرسوده در این شهر وجود دارد که 
بیش از 3۰۰ هزار نفر در آنها ساکن هستند. مرکز شهر قم و محدوده حرم مطهر 
حضرت معصومه)س(، به عنوان پرتراکم ترین منطقه شهری نیز جزو این محدوده 
است. اگرچه شهرداری قم طی سال های اخیر با گسیل اعتبارات و منابع به دنبال 
احیای این بافت ها بوده اما بازگرداندن زندگی به این مناطق نیازمند تدبیری کلان تر 
و اعتباراتی ویژه است تا مردم با توان خود به همراه دولت بتوانند خانه های خود را 
بازسازی و بهسازی کرده و در زمان خطر مصون باشند. براساس آمار می توان قم 
را دومین استان فرسوده کشور پس از خراسان جنوبی دانست چرا که یک ششم 

بافت مسکونی آن استانداردهای لازم در حوزه معماری و شهرسازی را دارا نیست.
شهرداری قم در زمینه مدیریت بافت فرسوده راهبرد مداخله اجتماعی را به 
کار گرفته است. سازمان نوسازی، بهسازی و زیباسازی اطراف حرم مطهر حضرت 
معصومه)س( وابسته به ارگان مدیریت شهری در این زمینه مسوولیت هایی دارد و 
به همین منظور پروژه هایی را به صورت مداخله  محوری آغاز کرده است. احیای 
فضاهای تاریخی بافت فرسوده شهر که بیش از 3۰۰ هکتار از آن را شامل می شود 

محور فعالیت های این ارگان است.
بهسازی گذرهای تاریخی، ایجاد مراکز محله با احیای مکان های تاریخی، بهسازی 
و نوسازی مکان های تاریخی و... از جمله اقدامات این مجموعه است که بیشتر سعی 

دارد نگاه اجتماعی به سکونت در این بافت را تقویت کند تا مردم این بافت را ترک 
نکنند. طبق آمار اعلام شده از سوی معاونت معماری و شهرسازی شهرداری قم ۱۰ 
درصد بافت فرسوده این شهر خالی از سکنه شده که جدا از مسائل دیگر، آسیب های 

اجتماعی را در آنها به دنبال دارد.
بهبود شرایط زندگی و بهسازی و نوسازی بافت های فرسوده نیازمند اعتبارات 
کلانی است که تنها با تدبیری ویژه و رویکرد اصلاحی می تواند محقق شود و اگر 

باز هم غفلت از این مساله صورت گیرد جان هزاران تن دیگر در خطر خواهد بود.
از شهر قم با جمعیت کمتر از ۱.۵ میلیون نفری که کمی عبور کنیم، یک ابر 
حادثه و فاجعه در انتظار تهران پایتخت است. بیش از 3 هزار هکتار از وسعت 
تهران بزرگ بافت فرسوده است که ۵ درصد کل مساحت این شهر بوده و تراکم 
سکونت در آن سه برابر دیگر مناطق تهران است. قریب به 8 میلیون نفر تنها در 
شهر تهران ساکن هستند که ۱۵ درصد این جمعیت، بیش از ۱.۵ میلیون انسان 

را در بر می گیرد.
در بهترین حالت در پی وقوع زلزله ای حتی بسیار کمتر از زلزله غرب کشور، با 
این فرض که ساختمان های دیگر مناطق تهران ایمن باشد، جان ۱.۵ میلیون ساکن 

بافت های فرسوده در معرض خطر است.
این شرایط در بسیاری از شهرهای کشور صادق است و علاوه بر قم و تهران، 
اصفهان، شیراز، مشهد و... نیز شرایط مشابهی داشته و با همین نسبت، جمعیت 
زیادی در بافت فرسوده ساکن بوده و در صورت وقوع خطر جانشان در معرض 

خطر خواهد بود.
به نظر می رسد وقتش رسیده که نهادهای مختلف حاکمیتی و محلی دخیل در 
مساله بافت فرسوده که قانون وظایفی را بر دوش آنها گذاشته و حتی نهادهایی که 
توان حرکت مثبت در این زمینه را دارند، هرچند که وظیفه قانونی نداشته باشند، از 

خواب غفلت بیدار شده و علاج واقعه را قبل از وقوع کنند.
امروز از رئیس جمهور که بالاترین مسئول اجرایی کشور است تا وزیر و استاندار و 
مدیران مختلف و حتی مردم، درگیر مساله امدادرسانی و کمک به زلزله زدگان غرب 
کشور هستند تا کمی از داغ مردم غیور این خطه کم کنند و مرهمی بر دردهای 
آنان باشند؛ با تقدیر از همه کسانی که عزم ویژه خود را برای کمک به زلزله زدگان 
جزم کرده اند اما همین امروز هم برای آغاز حرکتی بزرگ برای کاهش خطرپذیری 
بافت های فرسوده شهرها دیر است؛ هیچ کس نمی داند زلزله بعدی چه زمانی و در 
کمین چه شهری است، تهران هشت میلیونی و فاجعه ای بزرگ و یا هر یک از دیگر 
شهرهای کشور؛ پس بهتر است مسئولان از انداختن بار مسئولیت بر دوش دیگر 
ارگان ها خودداری کرده و با تمام توان برای بهسازی و نوسازی کمین های زلزله 

تلاش کنند.

وحید کوچک زاده

فضای مجازی به دلیل جذابیت و آسان قراردادن اطلاعات 
کلی به مخاطب؛ جانشین کتاب شده است و با جایگزین شدن 
گوشی های همراه، تبلت و سایر لوازم دیجیتال، نسل جدید از 

فرهنگ مطالعه جدا شده است. 
فرهنگ به عنوان زیرساخت هویت بخش جوامع مختلف، 
نقش مهمی در شکل دهی شخصیت انسان ها و جوامع برعهده 
دارد و توجه به ساحت های مختلف فرهنگ و به تبع آن تمدن 
های انسانی، یکی از موضوعات مورد تأکید صاحب نظران عرصه 

فرهنگ و تمدن است.
در حقیقت نوع مصرف کالاهای فرهنگی در یک جامعه 
و میزان تولید و مصرف اطلاعات برمبنای فرهنگ و خرده 
و  پذیری  فرهنگ  میزان  دهنده  نشان  بومی،  های  فرهنگ 

چگونگی زیست فرهنگی جوامع انسانی دارد.
از این منظر، فرهنگ کتابخوانی و گرایش به مطالعه را می 
توان یکی از شاخص های توسعه فرهنگی دانست و با اندکی 
تأمل در تاریخ و بررسی اوضاع و احوال تمدن های گوناگون می 
توان به این نکته دست یافت که ملت هایی که با کتاب، کتابت 
و کتابخوانی انس بیشتری داشته اند، تمدنی پویا و شکوفا تر 
داشته و توانسته اند فرهنگ عمیق تر و ماندگارتری را از خود 

به جای بگذارند.
در حقیقت انتقال میراث فرهنگی، گنجینه های تمدنی 
و معارفی و دستاوردهای علمی دانشمندان در تمدن های 
پیشین، از طریق همین کتابت و مطالعه آثار پیشینیان صورت 
گرفته و می توان گفت که فرهنگ مطالعه و کتابخوانی نقش 
بی بدیلی در انتقال دستاوردهای علمی، فرهنگی و تمدنی 

انسانی در طول قرن های متمادی داشته است.
سرانه مطالعه پایین در ایران

گردش مالی در حوزه فرهنگی و سرمایه گذاری در حوزه 
اقتصاد فرهنگ یکی از ویژگی های کشورهای غربی محسوب 
می شود و در رأس این برنامه ریزی ها، توجه به توسعه فرهنگ 
مطالعه و کتابخوانی به عنوان یکی از نمادهای ارتقای فرهنگ 
عمومی جامعه قرار دارد که همین موضوع سبب شده تا مردم 
این کشورها انس بیشتری با کتاب داشته و سرانه مطالعه در 

بین آنها چند برابر کشور ما باشد.
در کشور ما به دلیل اینکه متولی خاصی برای بررسی میزان 
مطالعه در کشور وجود ندارد و نهادهای گوناگون آمار مختلفی 
ارائه می دهند؛ سرانه مطالعه از 2 دقیقه تا ۷۶ دقیقه اعلام شده 
است اما آنچه می تواند به عنوان منبعی مستند مورد توجه قرار 
گیرد؛ پژوهشی است که از سوی شورای فرهنگ عمومی کشور 
پیرامون این قضیه صورت گرفته و اعلام می کند که سرانه 
مطالعه میان مردم ایران ۱2 دقیقه است که این ۱2 دقیقه 

شامل مطالعه روزنامه، ادعیه و غیره می شود و اگر این ها را از 
مطالعه روزانه جدا کنیم تنها 2 دقیقه سرانه مطالعه خواهد شد.

این میزان اندک سرانه مطالعه در کشور ما نشان دهنده 
آسیبی جدی در حوزه کتابخوانی است که نیازمند توجهی 
جدی در راستای ترویج فرهنگ کتابخوانی و مطالعه است و 
نهادهای مرتبط باید در این زمینه اقدامات ویژه ای انجام دهند.

رهبر انقلاب دراین باره می فرمایند:»من هر زماني که به یاد 
کتاب و وضع کتاب در جامعه خودمان مي افتم، قلباً غمگین 
فرهنگ  تبدیل  در  را  این معضل  رفع  راه حل  و  مي شوم.« 
کتابخوانی به یک سیره و سنت دانسته و تأکید می کنند: » این 
باید یک سیره و سنت در بین مردم ما بشود که کتاب بخوانند 

و به بچه هایشان یاد بدهند.«
فناوری های نوپدید و فرهنگ کتابخوانی

ظهور فناوری های جدید و نقش جدی این فناوری ها در 
زندگی روزمره مردم جهان را باید از ویژگی های قرن جاری 
دانست بگونه ای که جلوه های مدرن فناوری های نوپدید 
با سرعت روزافزون خود، مرزهای زندگی را درنوردیده و هر 
روز شاهد ورود یک فناوری جدید به سبد مصرف خانواده ها 

هستیم.
این فناوری ها در سالهای اخیر تغییر محسوس و چشمگیری 
در سبک زندگی انسان ها به وجود آورده اند و زندگی انسان 
ها تا حدود زیادی تحت تأثیر این فناوری های نوپدید قرار 

گرفته است.
از  یکی  باید  را  مجازی  فضای  از  استفاده  روزافزون  رشد 
دستاوردها و درعین حال یکی از آسیب های عصر فناوری 
محسوب کرد که به سبب نقش پر رنگ در میان کالاهای 
فرهنگی و سبد مصرف فرهنگی افراد و خانوارها، بسیاری از 
ابعاد و ساحت های زیست فرهنگی افراد را متأثر از خود ساخته 

است.
یکی از عرصه هایی که به سبب ورود بیش از اندازه فضای 
مجازی دچار تغییر و دگرگونی شده است، حوزه اطلاعاتی و 
دانشی و همچنین تغییر فرهنگ مطالعه در کشورهای مختلف 

است.
ارائه اطلاعات گوناگون در عصر»انفجار اطلاعات« در فضای 
مجازی را باید یکی از عمده ترین علل رویگردانی نسل جدید از 
فرهنگ مطالعه و انس با کتاب دانست و این موضوعی هر روز 
گسترش بیشتری می یابد و امروزه شاهد هستیم کودکان یک 
جامعه پیش از آنکه با کتاب و فرهنگ کتابخوانی آشنا شوند، 
استفاده از اینترنت را آموزش می بینند، تا جایی که کودک قبل 
از خواندن و نوشتن، استفاده از فضای مجازی را یاد می گیرد.

در واقع می توان گفت که امروزه فضای مجازی به دلیل 
جذابیتی که در بحث در آسان قرار دادن اطلاعات به مخاطب 
خود دارد؛ جانشین کتاب ها شده است و با جایگزین شدن 

گوشی های همراه، تبلت و سایر لوازم دیجیتال، نسل جدید 
از کتاب و فرهنگ مطالعه کتاب جدا شده و نیازهای علمی و 
سؤالهای مختلف خود را از فضای مجازی و در بستر اینترنت 

جست و جو می کند.
فضای مجازی و ارائه اطلاعات سطحی به مخاطب

همانگونه که پیشتر اشاره شده، تغییر سبک زندگی انسان 
امروزی و ورود فناوری های نوپدید به حوزه زیست فرهنگی 
افراد، سبب شده تا الگوهای مصرف علمی و اطلاعاتی و دانشی 
افراد دچار تغییرات فراوانی شود بگونه ای که فضای مجازی 
جانشین کتاب ها در بحث مرجعیت علمی و پاسخگویی به 

نیازهای دانشی و اطلاعاتی انسان ها شده است.
این موضوع هرچند ممکن است به سبب جذابیت و آسانی 
انتقال داده های دانشی دارای نقاط قوتی شود اما اگر به صورت 
کارشناسی و با دقت نظر بیشتری به این موضوع نگریسته شود 
می توان معایب و مضرات گوناگونی را در این موضوع مشاهده 

کرد.
تنوع اطلاعات غیر کارآمد را می توان یکی از آسیب های 
جدی در این موضوع دانست چراکه مراجعه مخاطب برای 
های  پایگاه  و  مجازی  فضای  به  خود  علمی  پاسخ  دریافت 
گوناگونی اینترنتی، سبب می شود تا حجم انبوهی از مطالب 
تنها  نه  اطلاعات  این  که  شود  ارائه  مخاطب  به  غیرکارآمد 
مخاطب را در رسیدن به پاسخ نهایی یاری نمی کند، بلکه 
سبب ایجاد سردرگمی در ذهن او نیز می شود و تولیدکنندگان 
محتوا برای آنکه در بازار رقابت پیروز شوند، مطالب خود را 
طوری تنظیم می کنند که مخاطب در کمترین زمان ممکن 
برداشت کافی از محتوا داشته باشد، به عبارت دیگر همانطور 
که در فضای مجازی مشاهده می شود اکثر مطالب در عین 
القای منظور خود کوتاه هستند و این موضوع در دراز مدت 
میل و رغبت کاربران را برای استفاده از کتاب و سایر منابع 

مکتوب از بین می برد.
در واقع می توان گفت امروز بیش از آنکه انسان جریان 
اطلاعات و دانش موجود در فضای مجازی را مدیریت و هدایت 
کند، این جریان اطلاعات است که انسان ها را هدایت کرده و 
با خود به پیش می برد و این تنوع اطلاعاتی سبب می شود تا 
انسان به صورت ناخواسته از هدف اصلی خود دور شده و بیش 
از پیش در دریایی از واژگان و دانش های غیر مرتبط با موضوع 

مورد نظر خود مواجه شود.
ارائه اطلاعات سطحی را می توان یکی دیگر از آسیب های 
جست و جوی علمی در فضای مجازی دانست و می توان 
گفت اطلاعات موجود در فضای مجازی اقیانوسی به عمق 
یک بند انگشت است که هرچند ممکن است اطلاعات متنوع 
و گوناگونی را در موضوعات مختلف به مخاطبان خود ارائه 
دهد اما این اطلاعات هیچ گاه نمی توانند به صورت عمیق 

پاسخگوی نیازهای علمی بشر بوده و به عمق بخشی علمی 
در ذهن و وجود او بپردازد و در حقیقت مرور سطحی داده 
ها سبب درک سطحی از مطالب شده و از طرف دیگر این 
مطالب به شدت فرار بوده و از ذهن مخاطب با گذشت زمان 
کوتاهی حذف می شوند و این موضوع بازدهی مطالعه را نیز 
پایین می آورد. عدم انسجام اطلاعاتی را می توان به عنوان 
یکی دیگر از آسیب های فضای مجازی برشمرد بگونه ای که 
اطلاعات موجود در این فضا در یک قاب و قالب خاصی در 
اختیار مخاطب قرار می گیرد و به صورت تک بعدی به یک 
موضوع پرداخته می شود و به دلیل عدم انسجام و غیرهدفمند 
بودن نمی تواند به تعمیق دانش در بین مخاطبان بپردازد و این 
در حالی است که در سیستم سنتی کتابخوانی، افراد در موضوع 
مورد نظر دقت و تعمق بیشتری کرده و با جست و جو در کتاب 
های مختلف، اطلاعات کارآمدی را به دست می آورد و کاربران 
فضای مجازی اذعان دارند که تعدد صفحات بالا در این فضا 
موجب می شود که وقت کافی برای مطالعه آنها نداشته باشند 
و در حقیقت کاربر خود را با تعداد زیادی صفحه و وقت اندکی 
مواجه می بیند و همین موضوع سبب می شود به جای مطالعه 

دقیق به مرور سطحی روی آورد.
به هر روی آنچه سبب می شود تا فرهنگ کتابخوانی به 
عنوان یکی از عوامل مؤثر در رشد و ارتقای فرهنگی جامعه، 
در میان گروه های مختلف افراد جامعه نهادینه شود، برنامه 
ریزی صحیح و اصولی و استفاده از تمام ظرفیت های موجود 
تربیت  راهبردها؛  از مهم ترین  این بخش است که یکی  در 
فرهنگی صحیح در میان خانواده ها و انس خانواده با کتاب و 
انتقال این فرهنگ و سبک و سیره در میان نسل های گوناگون 
است و همانگونه که رهبر انقلاب در دیدار معلمان و اساتید 
دانشگاه های خراسان شمالی در سال ۹۰ فرمودند:» . مسئله ی 
مطالعه و کتابخوانی مهم است. در جامعه ی ما بی اعتنائی به 
کتاب وجود دارد. گاهی آدم می بیند در تلویزیون از این و آن 
سؤال میکنند: آقا شما چند ساعت در شبانه روز مطالعه میکنید، 
یا چقدر وقت کتابخوانی دارید؟ یکی میگوید پنج دقیقه، یکی 
میگوید نیم ساعت! انسان تعجب میکند. ما باید جوانان را به 
کتابخوانی عادت دهیم، کودکان را به کتابخوانی عادت دهیم؛ 
که این تا آخر عمر همراهشان خواهد بود. کتابخوانی در سنین 
بنده - که البته بنده چندین برابر جوانها کتاب میخوانم - غالباً 
تأثیرش بمراتب کمتر است از کتابخوانی در سنین جوانها و 
شما عزیزانی که اینجا حضور دارید. آنچه که همیشه برای 
انسان میماند، کتابخوانی در سنین پائین است. جوانان شما، 
کودکان شما هرچه میتوانند، کتاب بخوانند؛ در فنون مختلف، 
به فرهنگ  بگیرند.« توجه  یاد  در راههای مختلف، مطلبی 
کتابخوانی باید در دستور کار متولیان و سیاست گذاران عرصه 

فرهنگ کشور قرار گرفته و از اولویت های آنها باشد.

»فضای مجازی« جانشین ناکارآمد »کتابخوانی« 

شهـــرداری سلفچگان)نوبت دوم( 
به استناد مجوز شورای محترم اسلامی شهر، در نظر دارد از طریق 
مزایده عمومی نسبت به فروش 2  قطعه زمین با کاربری مسکونی طبق 
مشخصات ذیل اقدام نماید، لذا متقاضیان محترم می توانند جهت اطلاع 
از شرایط و همچنین دریافت اسناد مزایده از تاریخ نشر آگهی نوبت دوم 
به مدت 10 روز کاری به شهرداری سلفچگان مراجعه و در صورت نیاز با 

شماره تلفن های  8-33663۷۷۷-02۵ تماس حاصل فرمایند.
توضیح :

1- شهرداری در رد یا قبول هر یک از پیشنهادات مختار است .
مزایده  برنده  به عهده  و هزینه کارشناسی  2- هزینه درج آگهی 

می باشد.

قیمت پایه ارزش هر متر مربع ) ریال (مساحت)مترمربع(آدرس زمینتعداد زمینشماره قطعه
شهرک امام خمینی)ره( - جنب مسکن مهر شهر سلفچگان351-11

 ) نبش خیابان 14و12 متری(
218/621/700/000

شهرک امام خمینی)ره( - جنب مسکن مهر شهر سلفچگان351-21
 )خیابان 12 متری(

187/781/450/000

آیا وقت احیای بافت های فرسوده نرسیده است!

هشدار زلزله غرب کشور 
برای بافت فرسوده قم






