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روزنامه

طي حكمي از سوي شهردار قم، قائم مقام شهردار اين كلان شهر منصوب شد.
سيد مرتضي سقاييان ن‍ژاد در حكم خود ابراهيم معتمدي را به سمت قائم مقام شهرداري كلان شهر قم منصوب 
كرد. ابراهيم معتمدي طي دو دهه اخير به عناون يكي از موثرين و فعالين فرهنگي اصفهان سوابق اجرايي مختلفي 
را در كارنامه خود دارد.وي به عنوان رييس شوراي مركزي و مدير مجموعه عاشوراييان و مجتمع فرهنگي باران به 
عنوان دو مجموعه  بزرگ و شاخص فرهنگي كشور فعاليت كرده است.معتمدي همچنين طي سال هايي از دهه ۷۰ 
به عنوان يكي از مسولين ستاد برگزاري سمينار علمي تبيين انديشه هاي شهيد والا مقام آيت ا... دكتر بهشتي فعاليت 
كرده است.وي طي دهه ۸۰ تاكنون از سوابق اجرايي و مديريتي متعددي در شهرداري اصفهان برخوردار مي باشد و 
در تعداد قابل توجهي از مجموعه هاي مديريتي و نظارتي شهرداري اصفهان فعاليت كرده است و با توجه به حضور 

در جلسات تخصصي مرتبط با كلان شهرها،آشنايي قابل توجهي با ظرفيت هاي كاري در شهرداري كلان شهرهاي 
كشور دارد.وي طي يك دهه گذشته به عنوان مسول بازرسي و نظارت در سازمان هاي ميادين و ساماندهي مشاغل 
شهري،بازيافت،پارك ها و فضاي سبز،اتوبوسراني ، تاكسيراني،آتش نشاني و خدمات ايمني و شهرداري هاي مناطق ۸ 
و ۱ و معاونت هاي خدمات شهري و حمل و نقل و ترافيك شهرداري اصفهان به خدمت رساني مشغول بوده است.

ابراهيم معتمدي همچنين در سال ۸۴ به عنوان مشاور جوان شهردار اصفهان فعاليت كرده و سابقه معاونت خدمات 
شهري منطقه ۷ شهرداري اصفهان را در كارنامه دارد.وي همچنين پيش از اين به عنوان مديرعامل سازمان آرامستان 
هاي شهرداري اصفهان،مديرعامل سازمان زيباسازي و قائم مقام و مدير برنامه ريزي معاونت خدمات شهري شهرداري 

اصفهان به خدمت رساني مشغول بوده است.

نخستین مدیر اصفهانی به ایستگاه »خاکفرج« رسید

انتصاب اولین مهره کلیدی در شهرداری قم

مسئول هیئت خادم الرضا )ع( اعلام کرد:

فعالیت جریان تفرقه‌انگیز در قم

بی‌آبی داد مردم تاج خاتون را درآورد

روستایی که در دو شبانه‌روز 

3ساعت آب دارد

آیت ا... سعیدی در خطبه های نماز جمعه قم:

امنیت جانی مردم 
در فضاهای عمومی قم تامین شود

آیت ا... هاشمی رفسنجانی:

مخالفان تخریبی 
درصدد القای 

ناکارآمدی مسئولان 
اجرایی هستند 

رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام گفت: مخالفان 
تخریبی با استفاده از منابع مالی و رسانه های تبلیغی 
فراوان خود، درصدد القای ناکارآمدی مسوولان اجرایی 

کشور هستند. 
آیت ا... اکبر هاشمی رفسنجانی در دیدار هیأت مدیره و جمعی 
از اعضای خانه صنعت، معدن و تجارت جوانان ایران، توجه به 
نهادهای غیردولتی و تشکّل های مردم نهاد به ویژه سازمان هایی 
که با تلاش و کوشش جوانان تشیکل شده اند را ضروری دانست 
. وی افزود: موانع اداری و بهانه جویی های شبه قانونی مخالفان 
تقویت بخش خصوصی با اصلاح و تدوین سیاست های صدر 
و ذیل اصل 44 قانون اساسی برطرف شد، اما در اجرا گرفتار 
دولتی شد که هیچ اعتقادی به آن نداشت.رییس مجمع تشخیص 
مصلحت نظام با تایکد بر واگذاری امور به مردم و موفقیت آن در 
مقایسه با بخش های دولتی، توجه به بخش خصوصی را کی روند 

جهانی دانست.
هاشمی رفسنجانی اظهارداشت: در جامعه ای که ظرفیت برای 
اشتغال زایی وجود دارد، افزایش بکیاران با هیچ بهانه ای توجیه 
پذیر نیست.وی در پاسخ به ابراز نگرانی های اعضای خانه صنعت، 
معدن و تجارت جوانان در باره اوضاع کشور، به بایدها و نبایدهای 
مکرر بعضی از نهادهای کشور برای ایجاد محدودیت در کارهای 
دولت اشاره کرد.رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام خاطرنشان 
کرد: در حالی که منابع درآمدی کشور به شدت کاهش پیدا کرده، 
برخی دخالت ها در تصمیم گیری های اجرایی، مخصوصاً در 
سیاست خارجی، صورت می گیرد. هاشمی رفسنجانی با تأیکد 
بر این نکته که ضررهای اظهارنظرهای غیرکارشناسی مقامات غیر 
مسوول و تصمیم های جناحی برخی نهادها، در وهله اول به ضرر 

مصالح و منافع ملی کشور و مردم تمام می شود ...

امام جمعه قم با اشاره به تکرار حادثه برق‌گرفتگی در کیی از بوستان‌های قم فوت یک کودک گفت: مردم از مسئولان 
می‌خواهند امنیت جانی در مکان‌های عمومی تامین شود؛ لازم است تمهیدات ایمنی را کاملا در نظر گرفت تا مردم بتوانند از 

خدمات شهرداری بهترین استفاده را ببرند.
آیت‌ا... سید محمد سعیدی ظهر روزگذشته در خطبه نخست نماز جمعه این هفته قم با بیان اینکه دوری از قرآن و عمل نکردن به 
معارف ناب آن موجب بدبختی و گرفتاری‌های فراوان مسلمانان می‌شود گفت: خداوند نخواسته کفار بر مسلمانان تسلط یابند ولی امروز 

می‌بینیم سران برخی کشورهای اسلامی راه نفوذ کفار به ویژه صهیونیست‌ها را به سرزمین‌های خود باز گذاشته‌اند و ...

روستای تاج خاتون که در 35 کیلومتری قم واقع‌شده است با کم‌آبی بسیار شدید دست‌وپنجه نرم میک‌ند تا جایی که اهالی 
این روستا در شبانه‌روز تنها یک ساعت آب شرب دارند. 

تعدادی از اهالی این روستا با ارسال نامه‌ای به دفتر روزنامه آورده‌اند: روستای تاج خاتون در 35 یکلومتری قم قرار دارد. تاج خاتون روستایی 
شهیدپرور و در تمامی مقاطع مدافع انقلاب و نظام مقدس جمهوری اسلامی بوده‌اند که با تقدیم 15 شهید والامقام که دو نفر از آن‌ها دانشجوی 
پزشکی بودند و تعدادی جانباز وفاداری خود را به انقلاب ثابت کرده‌اند،  اینک درحالیک‌ه در کنار شاهراه لوله آب شرب قم زندگی میک‌نند...
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توافق هسته‌ای تا ۳۰ ژوئن نهایی می‌شود 

مدیرعامل شرکت شهرک‌های صنعتی قم اعلام کرد:

فعالیت 40 هزار نفر درصنعت فرش قم
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سرمقاله:  حمید اشعری

شهردار منتخب شورای شهر 
قم در روزهای گذشته عهده‌دار 
مدیریت شهری قم گردید. نگارنده 
برای  موفقیت  آرزوی  ضمن 
شهردار جدید شهرمان در دوران 
مسئولیت، امیدوار است روکیرد 
جدید مدیریت شهری در نظام 
برنامه‌ریزی شهری انسان‌محوری ..

مدیریت شهری 
و شهری انسان‌محور
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نقش قم در انقلاب و دفاع مقدس تبیین شود
استاندار قم:
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امتیاز بهره برداری از دو سازه بیلبورد به ابعاد 8*4 را به 

مدت سه سال  از طریق برگزاری مزایده به بخش خصوصی 

واگذار نماید.

لذا از کلیه کانون های تبلیغاتی واجد شرایط دعوت به 

عمل می آید از تاریخ نشر آگهی نوبت دوم به مدت 10 روز 

جهت دریافت اسناد و ارائه پیشنهادات به سازمان زیباسازی 

شهرداری قم واقع در خیابان شهید طالقانی )آذر(، کوچه 

شماره 25 مراجعه و یا جهت دریافت اطلاعات بیشتر با 

شماره تلفن 37722900 تماس حاصل فرمائید. 

ضمنا سازمان در رد یا قبول هر یک از پیشنهادات مختار 

بوده و هزینه آگهی و کارشناسی بر عهده برنده مزایده 

خواهد بود. 

سازمان زیباسازی شهرداری قم

روابط عمومی سازمان زیباسازی شهرداری قم

آگهی مزایده )نوبت دوم(
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سرمقاله

خبر
آیت ا... سعیدی در خطبه های نماز جمعه قم:

امنیت جانی مردم در فضاهای عمومی قم 
تامین شود

امام جمعه قم با اشاره به تکرار حادثه برق‌گرفتگی در کیی از بوستان‌های قم 
فوت یک کودک گفت: مردم از مسئولان می‌خواهند امنیت جانی در مکان‌های 
عمومی تامین شود؛ لازم است تمهیدات ایمنی را کاملا در نظر گرفت تا مردم 

بتوانند از خدمات شهرداری بهترین استفاده را ببرند.
آیت‌ا... سید محمد سعیدی ظهر روزگذشته در خطبه نخست نماز جمعه این هفته 
قم با بیان اینکه دوری از قرآن و عمل نکردن به معارف ناب آن موجب بدبختی و 
مسلمانان  بر  کفار  نخواسته  خداوند  گفت:  می‌شود  مسلمانان  فراوان  گرفتاری‌های 
تسلط یابند ولی امروز می‌بینیم سران برخی کشورهای اسلامی راه نفوذ کفار به ویژه 
صهیونیست‌ها را به سرزمین‌های خود باز گذاشته‌اند و اگر به قرآن عمل میک‌ردند، این 

چنین نمی‌شد.
تشییع پیکرشهدا تبدیل به کیی از اتفاقات مهم انقلاب شد

از سخنان خود  دیگری  در بخش  معصومه )س(  فاطمه  آستان مقدس  تولیت 
خاطرنشان کرد: چند روز پیش شاهد تشییع پکیر مطهر شهدای غواص و گمنام دوران 
دفاع مقدس با حضور قدرشناسانه مردم بودیم، این تشییع عظیم آنقدر پیام داشت که 

تبدیل به کیی از اتفاقات مهمی انقلاب اسلامی ایران شد. 
ملت  پرمضمون  حضور  انقلاب  معظم  رهبر  داد:  ادامه  وی  فارس،  گزارش  به 
مسئولیت‌پذیر ایران را ثروتی عظیم برای نظام جمهوری اسلامی توصیف کردند و 
فرمودند شهدا در لحظه نیاز، غبارها را زدودند؛ حضور حماسی مردم در تشییع پکیر پاک 

این شهدا دارای پیام‌های فراوانی است. 
سعیدی نخستین پیام این حضور را خطاب به ملت و مسئولان دانست و افزود: شهدا 
به ما می‌گویند ما با دست‌های بسته در مقابل ستمگران و متجاوزان تسلیم نشدیم و مبادا 
شما با دست‌های باز تسلیم مستکبران شوید؛ دومین پیام هم آن است که در تشییع 
پکیر این شهدا، همه با کنار گذاشتن اختلاف سلایق حضور داشتند تا به جهانیان و به 
ویژه آمرکیای جهانخوار و پیمان‌شکن بگویند ما بر سر ارزش‌های خویش، متحد و استوار 

و مقاوم ایستاده‌ایم و ذره‌ای از آرمان‌هایمان عدول نخواهیم کرد. 
خطیب جمعه قم عنوان کرد: این حضور باشکوه به تیم مذاکرهک‌ننده کشورمان 
این پیام را داد که شما رزمندگان خطوط دیپلماسی ما هستید و مقاومت در برابر 
زیاده‌خواهی‌های ستمگران رمز پیروزی است بنابراین با قدرت و عزت از حق مسلم ملت 
سرافراز ایران دفاع کنید. وی تصریح کرد: ملت ایران جنگ‌طلب نیستند ولی اگر کسی 
در اندیشه تجاوز به میهن اسلامی باشد با قدرت و قاطعیت تا عمق خاکش او را تعقیب 
خواهیم کرد. سعیدی با بیان اینکه شهادت مظلومانه شهدای کربلای 4 به خاطر خیانتی 
بود که آمرکیایی‌ها انجام دادند گفت: به همین دلیل شعار مرگ بر آمرکیا در این تشییع 

باشکوه طنین‌انداز شد.
پیشنهاد برای تغییرساعت کار در ماه رمضان

به حفظ  الزام دولت  به طرح  از سخنان خود  امام جمعه قم در بخش دیگری 
دستاوردهای هسته‌ای از سوی مجلس اشاره کرد و افزود: این طرح به خاطر حفظ 
خطوط قرمز تعیین شده از سوی رهبری و حمایت از دولت تنظیم شده و با رأی 92 
درصدی نمایندگان به تصویب رسید و نشان می‌دهد نمایندگان ملت در حفظ منافع 
ملی کیصدا هستند؛ بر این اساس تحریم‌ها همزمان با توافق باید لغو شوند، آژانس انرژی 
اتمی تنها مجاز به نظارت‌های متعارف آن هم فقط از مراکز هسته‌ای است و دسترسی 

به اسناد ملی و مراکز نظامی ممنوع خواهد بود. 
وی در خاتمه گفت: شنیده شده برخی شرکت‌ها و کارخانجات همزمان با ماه رمضان 
از کارگران می‌خواهند مانند روزهای عادی در زیر آفتاب کار کنند که این امر موجب 
گسترش روزه‌خواری خواهد شد، آیا بهتر نیست ساعات کاری در ایران هم مانند برخی 

کشورهای اسلامی از صبح زود تا ساعت 12 شود تا همگان موفق به روزه‌داری شوند؟

ارتباط مردمی با روزنامه ایمان
www.eimandaily.ir     32903209 :تلفن: 32906160  فکس 

اخبار

حوادث

با هدف نظارت برفعالیت های واحد های صنفی:
 طرح ضیافت در قم اجرا می شود

مدیر بازرسی و نظارت اتاق اصناف استان قم از اجرای طرح ضیافت با هدف 
نظارت و بازرسی از واحدهای عرضه کننده مایحتاج ضروری خبر داد.

عباس جعفری اتابک در گفتگو با ایمان اظهار داشت: هر ساله در ماه مبارک رمضان 
طرح ضیافت با هدف نظارت بر واحدهای صنفی عرضه کننده فراورده های لبنی ، زولبیا 
و بامیه ، حبوبات و سبزیجات ، مواد پروتئینی ، مرغ، ماهی ، گوشت و تخم مرغ و نان و 
غیره در سطح مرکز استان وشهرهای تابعه ی آن اعم  از کهک، قنوات، سلفچگان، جعفریه 

و دستجرد اجرا شود. 
وی ادامه داد: این طرح با همکاری و هماهنگی اداره بازرسی و نظارت سازمان صنعت و 
معدن و تجارت ، اداره کل تعزیرات حکومتی ، اداره بهداشت انجام شود.جعفری اضافه کرد: 
بازرسان در این طرح با خودروهای که دارای آرم اداره نظارت و بازرسی هستند و همچنین 
با کارت شناسایی معتبر و با مجوز های لازم از نهادهای مسئول فعالیت می نمایند.مدیر 
بازرسی و نظارت اتاق اصناف قم تصریح کرد: تیم های سیار بازرسی و نظارت بصورت 
آشکار همه روزه در ماه مبارک رمضان تا ساعت 24 جهت رسیدگی به شکایات مردم آماده 
هستند وهمچنین شهروندان می توانند شکایات خود را از طریق تلفن گویا 277512 و 
تلفن همراه 09372773830 اعلام و همکاران ما در اسرع وقت اقدام به رسیدگی خواهند 
کرد.وی در بخشی دیگر از سخنان خود با تایکد بر اینکه قاطبه اصناف استان قانون مدار 
هستند، گفت: در غالب این طرح واحدهای متخلف شناسایی شده به اداره کل تعزیرات 

حکومتی استان معرفی و آنها براساس قانون نسبت به برخورد با آنها اقدام خواهند کرد.

معاون صنایع‌دستی سازمان میراث فرهنگی قم خبر داد

احداث بازارچه صنایع‌دستی در جوار حرم مطهر
معاون صنایع دستی سازمان میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری 
حضرت  حرم  شرقی  ضلع  در  دستی  صنایع  بازارچه  احداث  از  قم  استان 

معصومه )س( خبر داد.
مهدی نصراصفهانی با اشاره به فعالیت‌های این سازمان در زمینه صنایع‌دستی گفت: 
احداث بازارچه صنایع دستی در پاریکنگ حرم مطهر حضرت معصومه )س( از جمله 
این اقدامات بوده است. وی با تأیکد بر لزوم حمایت دولت از صنایع‌ دستی اظهار کرد: 
این بازارچه در راستای حمایت از صنعتگران و  هنرمندان دایر می‌شود. معاون صنایع 
دستی سازمان میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری استان قم اختصاص غرفه ارزان 
برای فروش محصولات تولیدی کارگاه‌های صنایع دستی را از جمله اهداف این بازارچه 
دانست. نصر اصفهانی در خصوص چگونگی روند این بازارچه بیان کرد: ساخت این بازارچه با 
مشارکت شهرداری انجام می‌شود و مقرر شده تا اواخر خردادماه زمین تحویل ما شود که در 
صورت تحویل به موقع توسط شهرداری سازه بازارچه ظرف مدت 15 روز دایر خواهد شد. 
معاون صنایع دستی سازمان میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری استان قم با اشاره 
به مساحت زمین این بازارچه افزود: این بازارچه در زمینی به مساحت 400 متر آماده‌سازی 
خواهد شد. نصر اصفهانی هزینه اجرا و ساخت این بازارچه را 70 میلیون تومان اعلام کرد و 
گفت: حدود 25 میلیون تومان هزینه اجاره بهایی است که باید به شهرداری پرداخت شود. 
وی ادامه داد: این بازارچه شامل ورک شاپ برای آموزش صنایع دستی به علاقمندان و 23 
غرفه فروش محصولات صنایع دستی است که به صورت ماهانه به افراد متقاضی واگذار 
می‌شود. معاون صنایع دستی سازمان میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری استان 
قم در پایان سخنان خود به شرکت قم در بیست و پنجمین نمایشگاه صنایع دستی ایران 
و چهارمین نمایشگاه بین‌المللی صنایع دستی اشاره کرد و افزود: این نمایشگاه از بیستم تا 
بیست و پنجم خرداد ماه سال جاری در محل دائمی نمایشگاه‌های بین‌المللی تهران برگزار 
شد. نصر اصفهانی اعلام کرد: استان قم با هفت غرفه در رشته‌های سفال، سرامکی، گلیم 

و گبه، معرق، چوب، زیورآلات و انگشترسازی و نگارگری در این نمایشگاه شرکت کرد.

مدیرعامل جمعیت هلال احمر استان قم  خواستار شد : 

بهره‌مندی از توان خیرین در احداث پایگاه‌های 
امداد و نجات جاده‌ای

مدیرعامل جمعیت هلال احمر استان قم با بیان اینکه آمار تصادفات در 
محورهای مواصلاتی استان قم بسیار زیاد است، گفت: برای امداد رسانی به موقع 
و سریع نیازمند به کارگیری توان خیرین در احداث پایگاه‌های امداد و نجات 

جاده‌ای هستیم.
محمد گل‌فشان در دیدار هئیت امناء مجمع خیرین جمعیت هلال احمر استان قم 
با هیئت امنا مجمع خیرین مسجد مقدس جمکران با بیان اینکه کیی از وظایف مهم و 
اصلی جمعیت هلال احمر در مقاطع و اهداف مختلف، بحث‌های امدادی و درمانی است، 
از احداث مرکز امدادی این جمعیت در جوار مسجد مقدس جمکران خبر داد و اظهار کرد: 
تلاش خواهیم کرد تا این ساختمان را تا پایان سال جاری راه‌اندازی کنیم. وی ادامه داد: 
با وضعیت موجود و اعتبارات دولتی نمی‌توانیم به ادامه کار سرعت دهیم بلکه باید از توان 
خیرین برای تکمیل این مرکز در کنار مسجد مقدس جمکران بهره‌مند شویم.مدیر عامل 
جمعیت هلال احمر استان قم با اشاره به فعالیت‌های فرهنگی این جمعیت برای جوانان 
گفت: اعلام کردیم برای گسترش برنامه‌های فرهنگی در مناطق محروم شهر و استان 
نیازمند فضا حتی به صورت موقت هستیم تا بتوانیم فعالیت سازنده داشته باشیم.گل‌فشان 
با بیان اینکه حدود 40 نفر در هیئت امنای مجمع خیرین هلال احمر در حال فعالیت 
دارند بیان کرد: اگر این مجمع بتواند به خوبی اهداف تعیین شده را محقق کند می‌تواند 
در سطح کشور گسترش یافته و به عنوان الگو برای سایر استان‌ها عملیاتی شود تا سبب 
خیر در کشور شویم. وی با بیان اینکه جاده‌های قم نیازمند احداث پایگاه‌های امداد و نجات 
است، اظهار کرد: امسال در ایام نوروز کی پایگاه موقت درجعفریه ایجاد کردیم که در همان 
ابتدا جان دو نفر را از مرگ حتمی نجات دادند و اگر بتوانیم این پایگاه‌ها را در محورهای 
مواصلاتی گسترش دهیم قطعاً می‌توانیم جان عده زیادی از هموطنانمان را نجات دهیم.  

رئیس مرکز مدیریت حوادث و فوریت‌های پزشکی استان قم  خبرداد

5 کشته  در حوادث ترافیکی هفته گذشته قم
رئیس مرکز مدیریت حوادث و فوریت‌های پزشکی استان قم از مجروح 
شدن 579 نفر در حوادث ترافیکی هفته گذشته قم خبر داد گفت : حوادث این 
مدت پنج کشته بر جای گذاشت که سه کشته به حوادث موتورسیکلت‌سواران 

اختصاص داشت.
محمدرضا حسنی با اشاره به عملکرد اورژانس قم در هفته گذشته گفت: از تاریخ 20 خرداد 
ماه تا 28 خرداد ماه 8 هزار و 505 تماس در اورژانس قم به ثبت رسید که مجموع این تماس‌ها 
منجر به انجام هزار و 417 ماموریت مختلف شد.وی افزود: از مجموع ماموریت‌های انجام شده 
در این مدت هزار و 218 ماموریت شهری و 199 مورد دیگر نیز مرتبط با ماموریت‌های 
جاده‌ای بوده است.رئیس مرکز مدیریت حوادث و فوریت‌های پزشکی استان قم با اشاره به 
آمار حوادث ترافکیی اظهار کرد: 496 مورد از ماموریت‌های صورت گرفته در این مدت به 
حوادث ترافکیی اختصاص داشته است.حسنی بیان کرد: 421 مورد از این ماموریت‌ها شهری 
و 75 مورد دیگر نیز ماموریت‌های جاده‌ای بوده‌اند.وی آمار مجروحان حوادث ترافکیی را مورد 
توجه قرار داد و اضافه کرد: این حوادث 579 مجروح بر جای گذاشت.رئیس مرکز مدیریت 
حوادث و فوریت‌های پزشکی استان قم اضافه کرد: 217 نفر از این مجروحان به صورت 
سرپایی در محل درمان و 358 مجروح دیگر نیز به مراکز درمانی انتقال داده شدند.حسنی 
به ماموریت‌های مرتبط با موتورسواران اشاره کرد و افزود: بیش از 70 درصد ماموریت‌های 
این مدت به موتورسکیلت سواران اختصاص داشت.وی با اعلام اینکه 352 ماموریت مرتبط 
با موتورسواران بود ابراز کرد: این حوادث با مجروح شدن 412 نفر همراه بود.رئیس مرکز 
مدیریت حوادث و فوریت‌های پزشکی استان قم یادآور شد: از مجموع 412 مجروح 173 نفر 
به صورت سرپایی در محل درمان و 237 نفر به مراکز درمانی منتقل شدند.حسنی در مورد 
آمار فوتی‌های این حوادث گفت: حوادث این مدت پنج کشته بر جای گذاشت که سه کشته 

به حوادث موتورسکیلت‌سواران اختصاص داشت.

معاون مرکز مدیریت حوادث و فوریت‌های پزشکی استان قم:

واژگونی خودروی سمند در قم 
6 مجروح بر جای گذاشت

معاون مرکز مدیریت حوادث و فوریت‌های پزشکی استان قم از مجروح شدن 
6 نفر بر اثر واژگونی یک دستگاه خودروی سمند خبر داد.

مهدی فراهانی با اشاره به حوادث 24 ساعت گذشته واژگونی کی دستگاه خودرو را از 
جمله این حوادث برشمرد و گفت: این حادثه در دو راهی آشتیان روی که در آن خودروی 
سمند واژگون و در پی آن با مانع برخورد کرد. وی افزود: این حادثه با مجروح شدن 6 نفر 
همراه بود که دو مجروح آن به قم و چهار مجروح دیگر نیز به اراک انتقال داده شدند. معاون 
مرکز مدیریت حوادث و فوریت‌های پزشکی استان قم، برخورد دو دستگاه موتورسکیلت را 
از دیگر حوادث این مدت دانست و بیان کرد: این حادثه در جاده پردیسان به ورجان روی 
داد که در آن پنج سرنشین موتورسکیلت‌ها مجروح شدند. فراهانی ابراز کرد: تمام مجروحان 
این حادثه که شامل دو کودک و سه بزرگسال می‌شدند توسط سه دستگاه آمبولانس 
اورژانس به مراکز درمانی انتقال داده شدند. وی به برخورد دو خودرو در سلفچگان اشاره 
کرد و گفت: این حادثه با مجروح شدن چهار نفر همراه بود که مجروحان آن به وسیله دو 
دستگاه آمبولانس به مراکز درمانی منتقل شدند. معاون مرکز مدیریت حوادث و فوریت‌های 
پزشکی استان قم با اشاره به عملکرد این مرکز در 24 ساعت گذشته اظهار کرد: طی 
این مدت هزار و 96 تماس در اورژانس قم به ثبت رسید. فراهانی ادامه داد: مجموع این 
تماس‌ها منجر به انجام 176 ماموریت شد که 160 مورد ماموریت شهری و 16 ماموریت 
دیگر نیز جاده‌ای بود. وی آمار حوادث ترافکیی را مورد توجه قرار داد و بیان کرد: از مجموع 

ماموریت‌های انجام شده 66 ماموریت به حوادث ترافکیی ارتباط داشت.

فعال  قم  در  که  تفرقه‌انگیز  جریان 
‌شده‌اند همواره با توجه به ویژگی هیئت 
خادم الرضا )ع( سعی در شایعه آفرینی 
آن  مداحان  و  هیئت  این  خصوص  در 
داشته اند. این سخنانی است که حمید 
ناطقی مسئول هیئت خادم الرضا )ع( 
در دیدار جریان بازدید حجت الاسلام 
بنایی معاون سیاسی امنیتی استاندار قم 
از دفتر این هیئت اعلام کرد. وی البته هر 
گونه ارتباط هیئت خادم الرضا )ع( با این 

جریان را تکذیب کرده است.
اجازه نمی دهیم برای خراب نشدن 

چمن، فکر جوانان خراب شود
معاون سیاسی امنیتی استاندار قم در این 

بازدید طی سخنانی با بیان اینکه مجموعه های ورزشی باید به طور کامل در اختیار جوانان 
قرار گیرد گفت: اجازه نمی دهیم که فکر جوانان خراب شود اما چمن کی مجموعه ورزشی 

برای خراب نشدن مورد استفاده قرار نگیرد.
به گزارش روابط عمموی هیئت خادم الرضا )ع(، حجت الاسلام و المسلمین علی بنایی در 
بازدید از دفتر هیئت وکانون خادم الرضا )ع( و در جمع اعضای ستادی این هیئت تصریح کرد: 
هیئت و کانون خادم الرضا )ع( برای تمام مسوولین استان و حتی کشور شناخته شده است و 
خود را حقیقتاً نوکر و خادم این هیئت می دانیم. وی با بیان اینکه عنوان »خادم الرضا« کیی 
از زیباترین اسم هاست افزود: اگر نگاه حضرات معصومین )ع( و بخصوص امام رضا )ع( به ما 

نباشد مشخص نیست که چه حال و وضعی خواهیم داشت.
مجموعه های ورزشی قم باید در اختیار جوانان قرار گیرد

عضو شورای سیاستگذاری هیئت وکانون خادم الرضا )ع( با اشاره به آمادگی استانداری 
برای همکاری با هیئت خادم الرضا )ع( در زمینه فراهم سازی زمینه استفاده اعضا از این اماکن 
تصریح کرد: در جلسه ای که با مدیرکل ورزش و جوانان استان قم داشته ام تایکد شده است 

که مجموعه های ورزشی به طور کامل در اختیار جوانان قرار گیرد.
وی با بیان اینکه جوان نباید بگوید که برای ثبت نام و استفاده از فلان مجموعه ورزشی 
رفتم اما نتوانستم از آن استفاده کنم افزود: اجازه نمی دهیم که فکر جوانان خراب شود اما 

چمن کی مجموعه ورزشی برای خراب نشدن مورد استفاده قرار نگیرد.

حجت الاسلام و المسلمین بنایی با بیان 
اینکه برای هیئت خادم الرضا )ع( اصالتی قائل 
این هیئت توانسته در میان  هستیم گفت: 
هیئت های سطح شهر و حتی ایران و تشکل 
های جهان اسلام بدرخشد و امیدواریم بتوانیم 
از ظرفیت های مختلف در استان برای کمک 

به هیئت استفاده کنیم
وی با اشاره به شرایط سخت مالی دولت 
رییس  محترم  معاون  نوبخت  داشت:  بیان 
را  کشور  سمینارهای  درصد   80 جمهور، 
تاکنون حذف کرده اند و دولت خود را همپای 
بی پولی رشد داده و سفرهای خارجی را نیز به 

طور چشمگیری کاهش داده است.
معاون سیاسی امنیتی استاندار قم با ابراز 
امیدواری نسبت به بهبود شرایط مالی در آینده و عزت روزافزون اسلام و کشور خاطرنشان 
کرد: باید خداوند را شاکر باشیم که در شرایطی که منطقه بهم ریخته است، شاهد امنیت و 

آسایش در کشور هستیم.
تکذیب هرگونه ارتباط هیئت خادم الرضا با جریان تفرقه انگیز قم

حیمد ناطقی »مسوول هیئت و کانون خادم الرضا )ع(« نیز در این دیدار با اشاره به فعالیت 
های این هیئت در عرصه های مختلف تصریح کرد: حجت الاسلام و المسلمین بنایی، بدون 

هیچگونه چشم داشتی همواره در کنار هیئت بوده اند.
وی افزود: ایشان همواره در جایگاه های مختلف به قم و هیئت های مذهبی عنایت داشته 
اند و تلاش های بسیاری را در بحث ستاد دهه مهدویت در هیئت وکانون خادم الرضا )ع( 

داشتند که نتیجه آن ثبت این دهه در تقویم ملی بود.
مسوول هیئت وکانون خادم الرضا )ع( همچنین با اشاره به ولایتمداری این هیئت و 
حرکت در مسیر وحدت مورد تایکد رهبر معظم انقلاب ادامه داد: جریان تفرقه انگیز که در قم 
فعال شده اند همواره با توجه به این ویژگی هیئت خادم الرضا )ع( سعی در شایعه آفرینی در 

خصوص هیئت و مداحان آن داشته اند.
وی بیان داشت: دامنه تخریب های این جریان نسبت به این هیئت و شکست آنان به 
حدی است که سعی دارند تا با نسبت دادن این هیئت به خود، اذهان را نسبت به هیئت تحت 

تاثیر قرار دهند که این ارتباط  به شدت تکذیب می گردد.

کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
استان قم با بیان اینکه طی سال گذشته 
در استان قم حدود ۷۰۰ هکتار سیستم 
آبیاری نوین اجرا شده است، گفت: در 
هکتار  هزار   ۳ اجرای  نیز  جاری  سال 

آبیاری نوین در دستور کار قرار دارد. 
محمدرضا طلایی در دیدار بهره‌برداران و 
کشاورزان بخش جعفرآباد با اشاره به اینکه 
حوزه  در  بخش  این  اشتغال  درصد   ۹۵
رتبه‌ای  اگر  داشت:  اظهار  است،  کشاورزی 
در سطح کشور و افتخاری در سازمان جهاد 
کشاورزی داریم ناشی از زحمات بهره‌برداران 
به  مربوط  آن  است که عمده  و کشاورزان 
بخش جعفرآباد است. وی ضمن تأیکد بر 

وضعیت بحرانی آب در استان قم افزود: بهره‌برداری بهینه 
از آب کی امانت و کی دینی است که بر گردن بهره‌برداران 
بخش کشاورزی است چرا که هیچک‌س بهتر از شما قدر 
آب را نمی‌داند. طلایی بیان داشت: اگر امروز می‌گوییم 
بخش جعفرآباد بهترین تولیدات بخش کشاورزی و دامی 

را دارد به برکت وجود آب بایکفیت در این بخش است.
وی ادامه داد: اگر می‌خواهیم کشاورزی پایدار داشته 
باشیم و بقاء خود را در بخش کشاورزی پایدار می‌دانیم باید 

منابع آبی خود را حفظ کنیم.
باید به سمت مصرف بهینه آب حرکت کنیم

رئیس سازمان جهاد کشاورزی استان قم در ادامه سخنان 
خود با اشاره به اینکه نزدکی به ۹۰ درصد آب در بخش 
کشاورزی مصرف می‌شود، گفت: در سفره‌های آب زیرزمینی 
قم سالانه درگذشته ۴۰۰ میلیون متر مکعب آب وارد می‌شده 
که این میزان امروز به صفر رسیده است، باید آن‌قدری از این 

منابع برداشت کنیم که این سفره ظرفیت دارد.
وی اضافه کرد: بالاخره چند سال است که در بخش 
کشاورزی سرمایه‌گذاری شده و زمین آباد شده است، دیگر 

نمی‌توانیم این زمین‌ها را رها کنیم و برویم، لذا باید به 
سمت مصرف بهینه آب حرکت کنیم.

طلایی با تأیکد بر اینکه در حال حاضر اعتبار و راهکار 
برای رفع نگرانی آب وجود دارد، ادامه داد: در سفر پر خیر 
و برکتی که دولت تدبیر و امید به استان داشت ۱۱ میلیارد 
برای آبیاری تحت فشار در استان قم اعتبار در نظر گرفت 

که ۴ میلیارد آن تخصیص پیدا کرده است.
وی گفت: طی ۸ سال گذشته حدود هزار هکتار آبیاری 
نوین در قم اجرا شده است اما فقط طی سال گذشته در 
استان قم حدود ۷۰۰ هکتار سیستم آبیاری نوین اجرا شده 
است و در سال جاری نیز اجرای ۳ هزار هکتار آبیاری نوین 

در دستور کار سازمان جهاد کشاورزی قم قرار دارد.
طلایی اضافه کرد: دولت ۸۵ درصد هزینه آبیاری تحت 
فشار را به صورت بلاعوض به کشاورزان پرداخت میک‌ند 
که کشاورزان بخش جعفرآباد باید از این فرصت به دست 

آمده بهترین بهره برداری را داشته باشند.
۲۷ هزار تن گندم در سال جاری 

برداشت می‌شود
به  اشاره  با  خود  سخنان  از  دیگری  بخش  در  وی 

ضرورت تغییر الگوی کشت در استان قم، 
افزود: از پائیز سال گذشته که تغییر الگوی 
را در استان شروع کردیم ۱۰ هزار  کشت 
با  که  بود  گندم  زیر کشت  هکتار  و ۴۵۰ 
 ۲۰۰ و  هزار   ۲ شده  اندیشیده  تمهیدات 
هکتار از سطح زیر کشت گندم کم شد و 

به ۸ هزار و ۲۴۷ هکتار رسید.
وی بیان داشت: در صورتی که سطح زیر 
کشت کاهش پیدا کرده است ولی تولید نه 
افزایش هم پیدا کرده  بلکه  تنها کم نشده 
است به طوری که در سال گذشته ۲۲ هزار 
تن گندم به مراکز خرید رفت که این میزان 
در سال جاری به حدود ۲۷ هزار تن خواهد 

رسید.
وی ادامه داد: به کشاورزان توصیه میک‌نم که کمتر 
بکارند ولی خوب بکارند و تولید بیشتری هم داشته باشند، 
اراضی که ضعیف است باید از چرخه خارج شود و در این 
زمین‌ها ظرفیت‌های باغبانی ایجاد کنیم، اگر از زمینی که 
در هکتار زیر ۵ تن گندم برداشت می‌شود، گندم نکاریم 

بهتر است.
طلایی در ادامه سخنان خود به ظرفیت دامی بخش 
جعفرآباد اشاره کرد و گفت: ۵۰ میلیارد تومان در سفر 
هیئت دولت برای تأمین سرمایه در گردش این بخش 
ابلاغ شده است، خواهشی که از بهره برداران دارم این 
است که این پول را تبدیل به سنگ و آجر نکنند، این 
پول به عنوان سرمایه در گردش در قالب علوفه و دام 

هزینه شود.
وی تصریح کرد: اخذ تسهیلات در بخش کشاورزی 
مهم نیست نحوه هزینه کرد آن مهم است، به‌اندازه‌ای که 
می‌توانید نقدینگی تهیه کنید در بخش دام وارد شوید چرا 
که افزایش بدون برنامه آن در آینده تبدیل به کی معضل 

برای دامداران خواهد شد.

مديركل راه و شهرسازي استان قم 
گفت: اگر تلاش مضاعفي بكنيم اميداريم 
تا پايان شهريور ماه از طرح تفصيلي قم 

رونمايي شود.
محسن بهشتي در ديدار با شهردار قم با 
اشاره به اينكه بحث طرح تفصيلي جديد قم از 
سال ۸۷ شروع شده اظهارداشت: فقط يكسال 
روي شرح خدمات تيپ ۱۲ آن كار كرديم 
چرا كه اين تيپ جوابگوي نيازهاي شهرهاي 
ما نيست  و قراردادي است كه در دهه ۴۰ و 
۵۰ تهيه شده است  و با زحماتي كه مهندس 
صالحي و خاكي در شهرداري انجام داده‌اند، 

هم اكنون به مراحل پاياني رسيده است.
بهشتي با بيان اينكه طرح تفصيلي قبلي مربوط سال ۷۲ 
بوده تصريح كرد: تاكنون تغييرات زيادي در شهر انجام شده 

و اين چالش بزرگي براي شهر است.
مديركل راه و شهرسازي استان قم افزود: طرح تفصيلي 
سند توسعه شهر است و هر چه قدر ديرتر به دست شهرداري 
برسد ما بيشتر شاهد نابساماني هاي سطح شهر خواهيم بود.

نبايد به كارها نگاه بخشي داشته باشيم
بهشتي با اشاره به اينكه شهر براي همه است و نگاه 
بخشي نبايد به كارها داشته باشيم، گفت: شهرداري براي 
همه مردم است يك نهاد عمومي و غير دولتي اما به اين 
منظر نيست كه دولت كاري به كار شهرداري نداشته باشد. 
بيشترين كمك را بايد دولت به شهرداري ها بكند. ولي دولت 
در خيلي مواقع انتظارات به حق شهرداري ها را هم برآورده 

نكرده است.
وي تصريح كرد: طي سال‌هاي اخير ظرفيت هايي از 
شهرداري ها كم شده و درآمدهاي پايداركه موتور توسعه 
شهرداري ها هست محقق نشده ولي سال به سال بخشي 

از خدمات دولت به عهده شهرداري ها گذاشته شده است.

و  مشهد  اصفهان،  مثل  شهرهايي  در  افزود:  بهشتي 
تهران اعتبارات بخش فرهنگي، هنري و ورزشي به مراتب 
از اداره كل فرهنگ و ارشاد اسلامي و اداره كل ورزش و 
جوانان بيشتر است البته در قم شايد نتواند اين ادعا را كرد 
ولي اميدواريم با رويكردي كه جنابعالي در خصوص اين 
نوع زيرساخت ها داريد اين اتفاق بيافتد. اين نشان دهنده 
ظرفيت زياد شهرداري در حوزه هاي گسترده اي است كه 
امروزه شهرداري ها را به عنوان يك دستگاه صرف خدماتي 

و عمراني نمي بينند.
محسن بهشتي با اشاره به تجربه سي ساله شهردار قم 
در كارهاي اجرايي و پژوهشي ادامه داد: اميدوارم با حضور 
شما در شهر مقدس قم موتور توسعه قم نسبت به گذشته 
با سرعت بيشتري پيش رود و همه بايد با هم كمك كنيم 
كارهاي زمين مانده در شهر قم با مديريت شما و كمك كليه 

دستگاه هاي اجرايي قم  محقق شود.
باید از ظرفیت های قم 

برای توسعه این شهر استفاده شود
شهردار قم نیز در این دیدار طی سخنانی گفت: امروز 

يكپارچگي در مديريت حرف اول و آخر را مي 
زند ولي متاسفانه از بيشترين شاخصه هاي 
كشورهاي جهان سوم جزيره اي عمل كردن 

است و هر كسي به كار خود مشغول است.
سيدمرتضي سقائيان نژاد افزود: ارتباطات 
خوبي داريم كه بايد از همه اين ظرفيت ها 
استفاده كنيم و نقل است كه اگر نتوانيم از 
ظرفيت هايي كه داريم استفاده كنيم تقريبا 
سفي هستيم؛ اما از اين سرمايه ها و ظرفيت 

هاي شهر قم بايد استفاده كنيم.
وی بيان داشت: اصطلاحا گفته مي شود 
شهرسازي  و  راه  سازمان  دست  شهر  ساز 
است و دار شهر بر عهده شهرداري هست. به 
اين معنا كه زيربناها، ساخت و سازها از نظر 
سياست گذاري بر عهده شهرسازي است و شهرداري اداره 
آن را بر عهده دارد. وي تصريح كرد: ساز شهر آينده شهر 
را ترسيم مي كند، براي اينكه مردم در آن آسايش داشته 
باشند و توسعه بتواند راه خود را دنبال كند و شهر داري 
هم هماهنگي‌ها را انجام مي دهد كه مردم بتوانند از اين 
پاشيدگي امور در قالبي كه برايشان مشخص كرده اند حركت 
بكند. شهردار قم افزود: بايد همديگر را دريابيم و به همديگر 
كمك كنيم تا شهر بتواند راه اعتلا و توسعه خودش را به طور 
صحيح پيدا كند و تعاملات بين شهرداري قم و اداره كل راه 
و شهرسازي استان قم خيلي مي تواند در اين زمينه موثر 
واقع شود. سقائيان نژاد با اشاره به مطالعه برخي پرونده هاي 
در ارتباط با راه و شهرسازي گفت: خيلي از مسائل از قبل 
باقي مانده و بايد ديد كه چگونه مي توان آنها را حل كرد. 
وي در خاتمه بيان داشت: اميداريم همكاري شهرداري و راه 
و شهرسازي بيشتر از ساير ارگانها بتواند براي شهر مفيد واقع 
شود و در پرتو همكاري و همدلي بتوانيم نتايخ خيلي خوبي 

براي شهر قم داشته باشيم.

مسئول هیئت خادم الرضا )ع( اعلام کرد:

فعالیت جریان تفرقه‌انگیز در قم

رئیس سازمان جهاد کشاورزی استان  خبر داد:

اجرای طرح آبیاری نوین در سه هزار هکتار از اراضی کشاورزی قم

مديركل راه و شهرسازي استان در دیدار شهردار قم:

طرح تفصيلي قم تا پايان شهريور ماه رونمايي می شود

سازمان  داخلی  بازرگانی  معاون 
قم  استان  تجارت  و  معدن  صنعت، 
شهر  سطح  در  فروشگاه   170 گفت: 
به توزیع برنج، گوشت و مرغ در ماه 

رمضان اهتمام دارند.
امیر محمدی‌چهر، ضمن تبرکی حلول 
ماه مبارک رمضان با اشاره به برنامه‌های 
مشترک سازمان صنعت، معدن و تجارت 
استان قم با سازمان جهادکشاورزی برای 
تنظیم بازار در ایام ماه مبارک رمضان اظهار 
کرد: امسال با توجه به اینکه در بازار رکود 

حاکم بود تصمیم گرفته شد که نمایشگاه 
عرضه مستقیم کالا در ماه رمضان برپا نشود 
و فروشگاه‌هایی که در سطح شهر در نظر 
گرفته شده به عرضه اقلام مورد نظر اقدام 

کنند. 
نظر  مورد  فروشگاه‌های  شمار  وی 
سازمان صنعت، معدن و تجارت استان قم 
کرد: 170  بیان  و  داد  قرار  اشاره  مورد  را 
فروشگاه در سطح شهر برای تامین اقلام 
مورد نیاز مردم در ماه مبارک رمضان در نظر 
گرفته شده است که کالا در این فروشگاه‌ها 

با قیمت‌های مناسب عرضه می‌شود. 
معاون بازرگانی داخلی سازمان صنعت، 
معدن و تجارت استان قم ادامه داد: برنج، 
شکر، گوشت و مرغ از اقلامی است که برای 
عرضه در فروشگاه‌ها با قیمت مناسب در نظر 

گرفته شده است.
در  نظر  مورد  اقلام  تبیین  با  وی   
فروشگاه‌ها و قیمت آنها تصریح کرد: برنج 
آرژانتینی با قیمت 2 هزار و 650 تومان، 
شکر با قیمت هر یکلو 2 هزار و 300 تومان، 
مرغ منجمد به ازای هر یکلو 5 هزار و 100 

تومان و گوشت منجمد برزیلی با قیمت هر 
یکلو 21 هزار تومان در فروشگاه‌های معین 

در سطح شهر توزیع می‌شود. 
بازرسی  به  پایان  در  محمدی‌چهر 
مناسب از واحدهای عرضه و فروش اقلام 
مورد نظر در ماه مبارک رمضان اشاره کرد 
نانوایی‌ها و  بر  بازرسی‌های ویژه  و گفت: 
اماکن صنفی آغاز شده و مردم در صورتی 
که تخلفات را مشاهده کردند می‌توانند با 
شماره 124 تماس حاصل کرده و مراتب 

را گزارش کنند.

معاون سازمان صنعت، معدن و تجارت استان قم اعلام کرد:

170 فروشگاه عامل توزیع اقلام مصرفی در ماه رمضان

مدیریت شهری 
و شهری انسان‌محور

شهردار منتخب شورای شهر قم در روزهای گذشته 
عهده‌دار مدیریت شهری قم گردید. نگارنده ضمن آرزوی 
موفقیت برای شهردار جدید شهرمان در دوران مسئولیت، 

امیدوار است روکیرد جدید مدیریت شهری در نظام برنامه‌ریزی شهری انسان‌محوری باشد 
چراکه اگر این مهم سرلوحه اقدامات و برنامه‌ریزی مدیریت شهری باشد میزان رضایت 
شهروندان از یکفیت زندگی در شهرشان به دلیل پاسخگویی به نیازهایشان افزایش خواهد 
یافت. همچنین شهرمان با توجه حضور خیل عظیم گردشگران مذهبی در مقام میزبانی به 
شهری خاطره ساز و جذاب و بهی‌ادماندنی تبدیل خواهد گشت. در غیر این صورت کلاف 
سردرگم و دور باطل مدیریت شهری برای حل مسائل و مشکلات شهر همچون گذشته 
در آینده نیز ادامه خواهد یافت و تنزل یکفیت زندگی شهری همگام با توسعه فیزکیی شهر 

بیشتر خواهد شد.
چشم‌اندازی که برای آینده کی شهر انسان‌محور می‌توان متصور شد بدین گونه می‌باشد 
که در مدیریت شهری اصل مهم، پاسخگویی شایسته به نیازهای متنوع گروه‌های مختلف 
سنی و جنسی در زمینه‌های گوناگون می‌باشد و شهروندان از یکفیت زندگی در شهرشان 
به دلیل رعایت مقیاس انسانی در طراحی و کارکرد شهر احساس رضایت و غرور خواهند 

داشت.
ازنظر نگارنده توسعه شتابان شهر گرایی در دهه‌های اخیر در شهرمان و مسائلی که 
به‌تبع آن گریبان گیر مدیریت شهری نمود ضرورت روکیرد انسان‌محوری در طرح و 
برنامه‌های توسعه شهری و پاسخگو بودن در قبال نیازهای متنوع شهروندان را به فراموشی 
سپرد و شهرمان متعلق به اتومبیل‌ها و پروژه‌های بزرگ ساختمانی گردید و انسان به‌عنوان 
صاحب اصلی شهر به حاشیه رانده شد. نگارنده در مطالب پیشین به شواهد این مدعا در 
شهرمان اشاره نموده‌ام. بر این اساس امیدواریم در روکیرد جدید مدیریت شهری این مهم 
موردتوجه قرار گیرد و مدیریت شهری با کی نگاه جامع کارشناسی و بلندمدت آینده 

شهرمان را به سمت‌وسوی شهری انسانی‌تر طرح‌ریزی نماید.
 به اعتقاد نگارنده مدیریت شهری برای گام برداشتن و تحقق شهری انسانی‌تر می‌بایستی 
با انجام پژوهش‌های دقیق شناخت دقیق و جامعی از نیازهای متنوع و متفاوت گروه‌های 
سنی و جنسی شهروندان را داشته باشد تا بر مبنای شناخت نیازها فرایند برنامه‌ریزی را 
برای بهبود یکفیت زندگی و انسانی‌تر نمودن فضای شهرمان انجام نماید؛ اما اگر بخواهیم در 
کی تقسیم‌بندی کلی نیازهای شهروندان شهر را بیان نماییم می‌توان موارد ذیل را به‌طور 

خلاصه مطرح نمود:
 نیاز به سکونت: مدیران و برنامه ریزان شهری در شهر انسان‌محور ارتقای یکفیت 
مسکن و مناطق مسکونی را مهم می‌دانند چراکه در کی شهر انسان‌محور مسکن و محیط 
مسکونی بستری برای ایمنی، تفریح، آرامش، تعالی و رشد انسان می‌باشد. بر این اساس 
بهسازی و نوسازی واحدهای مسکونی ناپایدار در برابر مخاطرات طبیعی نظیر زلزله و نیز 
احیای زندگی شهری در محلات مسکونی قدیمی و حاشیه‌ای را در اولویت اقدامات خود 
قرار می‌دهد و به‌طورجدی و ملموس با بهره‌گیری از مشارکت شهروندان اقداماتی را به 
منصه ظهور می‌رساند. همچنین برنامه‌ریزی محله محور باهدف احیای کارکرد و هویت 

محلات به‌عنوان مبنا و اساس برنامه‌ریزی شهری مورد اهتمام قرار می‌گیرد.
نیاز به بهبود شرایط کسب‌وکار و فعالیت: در شهر انسان‌محور ارتقای سطح زندگی 
شهروندان و کاهش فقر شهری مدنظر مدیریت شهری قرار دارد. بر این اساس ایجاد 
فرصت‌های شغلی جدید با تیکه و حمایت از اقتصاد بومی نظیر صنایع‌دستی، توانمندسازی 
اقتصادی خانوارهای کم‌درآمد، فراهم نمودن بستر لازم برای مشارکت بخش خصوصی در 
امور زیر بنایی و فعالیت‌های بزرگ‌مقیاس، بهبود محیط کسب‌وکار از طریق ساماندهی 
صنایع و مشاغل در فضای شهری ازجمله اقداماتی می‌باشد که مدیریت شهری درکی شهر 

انسان‌محور مدنظر قرار می‌دهد.
نیاز به گذران اوقات فراغت: گذران اوقات فراغت در میان گروه‌های سنی و جنسی 
شهروندان متنوع می‌باشد بر این اساس در شهر انسان‌محور پاسخ شایسته‌ای به نحوه 
گذران اوقات فراغت باسلیقه‌های گوناگون داده می‌شود. افزایش قابلیت پیاده مداری و 
دوچرخه‌سواری در فضای شهر، گسترش فضاهای باز و سبز طبیعی درون‌شهری، تجهیز 
شهر به مراکز ورزشی، هنری، فرهنگی و. با دسترسی مناسب و کوتاه برای استفاده 
شهروندان، برگزاری جشنواره و نمایشگاه‌های شاد و پرنشاط فرهنگی هنری در فضاهای 
عمو می شهر نظیر بوستان‌ها و میادین اصلی، زیباسازی و از بین بردن اغتشاشات دیداری 
نظیر جداره‌های کثیف و آلوده میادین و خیابان‌های اصلی جهت دعوت شهروندان به 
حضور در فضای شهری برای گشت‌وگذار و افزایش تعاملات اجتماعی بخشی از اقدامات 

برای پاسخ به نیازهای روانی شهروندان در شهر انسان‌محور می‌باشد
نیاز به حقوق اجتماعی: در شهر انسان‌محور نقش شهروندان به معنای واقعی در اداره 
امور شهر برجسته می‌باشد. بر این اساس شهروندان فرصت بروز نیازهای اجتماعی را پیدا 
میک‌نند و مدیریت شهری باروی باز و با باور راسخ پاسخگوی آن خواهد بود. حفاظت و احیا 
میراث فرهنگی و طبیعی شهر به‌عنوان عناصر هویت‌ساز برای شهر و شهروندان به‌واسطه 
ایجاد حس تعلق و غرور میان شهروندان، احترام و حفظ کرامت انسانی شهروندان به‌عنوان 
صاحبان اصلی شهر از طریق برنامه‌ریزی مشارکتی با شهروندان، فراهم نمودن بسترهای 
لازم برای آشنایی و در صورت لزوم نقد افکار و عملکرد مدیران و برنامه ریزان شهری و 
تدوین راهکارهایی برای پاسخگو بودن به شهروندان در قبال تصمیمات مدیریتی ازجمله 
حقوق اجتماعی شهروندان بر مدیریت شهری می‌باشد که اگر به نحو شایسته از سوی 
مدیریت شهری پاسخ داده شود می‌توان انتظار داشت که شهروندان نیز تکالیف شهروندی 

را به‌خوبی برای داشتن شهری انسانی‌تر موردتوجه قرار دهند.
و سخن آخر اینکه تحقق بخشیدن شهری انسان‌محور نیازمند داشتن مدیران و 
برنامه‌ریزانی است که پاسداشت حق زندگی معنادار شهروندان شهرشان را فراتر از 
ملاحظات شغلی وظیفه اخلاقی و حرفه‌ای خود بدانند و برای آن تلاش نمایند که امیدواریم 

بر مدیریت شهری شهرمان این نگاه حاکم باشد.
* کارشناس ارشد جغرافیا و برنامه‌ریزی شهری

حمید اشعری*



3 اقتصادی

آخرین نرخطلا د‌ر ایران 

3,998,000یک مثقال طلا

922,940یک‌گرم‌طلای 18

آخرین نرخانواع سکه

9,050,000سکه بهار آزاد‌ی

9,070,000سکه امامی

4,580,000نیم سکه

2,510,000ربع‌ سکه

1,700,000سکه یک گرمی

قیمت بازارنام خود‌رو

 20634,300,000 تیپ 5

 206SD37,000,000وی 8

GLX 405 32,300,000پژو 

SLX 405 32,500,000پژو 

ELX 43,500,000پژو پارس 

 39,000,000پژو پارس سال

E2 90 46,000,000تند‌ر 

LX 33,000,000رانا 

TU5 33,500,000رانا 

LX 30,500,000سمند 

LX EF7 31,000,000سمند 

ELX 37,000,000سورن 

قیمت بازارنام خود‌رو

300 S 75,000,000زوتی 

 17,000,000سايپا کارا 151

 21,000,000سایپا 111

 20,500,000سایپا 131

 20,500,000سایپا 132

SX 24,500,000سایپا تیبا 

‌‌

قیمت بازارنام خود‌رو

315 MVM41,500,000 

530 MVM42,000,000 

MVM X3368,000,000 

 MVM X3375,000,000 جد‌ید اتومات

 MVM11020,500,000 چهار سیلند‌ر

با وجود آزادسازی قیمت‌ها؛

کارت‌های بنزین بازنشسته نمی‌شوند
معاون شرکت ملی پخش فرآورده‌های نفتی با بیان اینکه عرضه بنزین با کارت 
سوخت با وجود آزادسازی قیمت‌ها اطلاع ثانوی ادامه دارد، گفت: فاز دوم عرضه 

گازوئیل براساس پیمایش به زودی اجرا می‌شود. 
منصور ریاحی با بیان اینکه عرضه بنزین با کارت هوشمند سوخت با وجود آزادسازی 
قیمت‌ها اطلاع ثانوی ادامه دارد، گفت: نگاه به سامانه هوشمند سوخت )پس از تک نرخی 

شدن قیمت بنزین( به صورت جزیره ای و قشری به هیچ وجه درست نیست.
معاون شرکت ملی پخش فرآورده‌های نفتی ایران با اعلام اینکه سامانه هوشمند سوخت، 
بزرگترین طرح آی تی منطقه خاورمیانه به شمار می رود که همسو با اهداف دولت الکترونکی 
شکل گرفته است، تصریح کرد: این سامانه مزیت های متعددی برای رسیدن به اهدف دولت 

الکترونکی به ارمغان آورده که کنترل قیمت بنزین تنها کیی از وظایف آن است.
این مقام مسئول با اشاره به اینکه مدیریت مصرف سوخت کیی دیگر از ویژگی های مهم 
سامانه هوشمند سوخت به شمار می رود، اظهار داشت: علاوه بر این، مدیریت جامع اطلاعات، 
داده کاوی و تجزیه و تحلیل داده ها را از دیگر مزیت های این سامانه هوشمند سوخت است.

ریاحی با بیان اینکه شفافیت اطلاعات، جلوگیری از قاچاق سوخت، کنترل مصرف و 
برنامه ریزی برای آینده مصرف سوخت، نیز از دیگر قابلیت های سامانه هوشمند سوخت 
است، بیان کرد: از سوی دیگر به زودی اجرای طرح عرضه سوخت در ازای پیمایش نمایانگر 
قابلیت دیگری از سامانه سوخت بوده و از آن می توان به عنوان سامانه هوشمند دو یاد کرد.

معاون شرکت ملی پخش فرآورده‌های نفتی ایران تایکد کرد: در این سامانه، تخصیص 
سوخت بر اساس پیمایش، هم برای ناوگان حمل و نقل و هم برای ناوگان مسافربری کشور 

پیاده سازی شده است.
این مقام مسئول با تایکد بر اینکه طرح ملی سامانه دو از مصوبات هیئت دولت است که 
در دو مرحله انجام خواهد شد، یادآور شد: در طرح عرضه گازوییل بر اساس پیمایش، سهمیه 
گازوییل خودروها از تیر ماه امسال اجرا می شود، این طرح با نصب سیستم موقعیت یاب در 

ناوگان حمل و نقل تا مهر ماه سال آینده تکمیل خواهد شد.

ادامه تخلف در خدمات دهی به غیرمجازها؛

وقتی بانک‌ها به خودشان هم رحم نمی‌کنند
جدای از همه موضع گیری‌ها نسبت به فعالیت موسسات اعتباری غیر مجاز، 
در حالی مدیران عامل بانکها همواره و در هر موقعیتی عملکرد این موسسات 
را مورد انتقاد قرار داده و خواهان توقف و یا ساماندهی فعالیت آنها می شوند، 
که در روی دیگر سکه، این خود بانک‌ها هستند که فضای بیشتری را برای 

تحرکات آنها ایجاد کرده‌اند.
فعالیت مخرب موسسات غیر مجاز بر کسی پوشیده نیست و ساماندهی آنها خاصه 
در کیی دو سال گذشته به طور جدی تری در دستور کار بانک مرکزی و قوه قضائیه 
قرار گرفته است به گونه ای که اخیرا پای انحلال هم به میان آمده و آنطور که مقامات 
قضایی اعلام کرده‌اند این روند متوقف نخواهد شد و برخوردهای جدی با این موسسات 

ادامه دارد.
اما در کنار تمامی زیان دیدگان از موسسات مالی و اعتباری غیرمجاز این بانکها 
هستند که ظاهرا از فعالیت های این موسسات شاکی بوده و از عملکرد آنها نالانند؛ 
به طوری که تایکد دارند بی نظمی موسسات موجب انحرافشان از مسیر قانون شده و 
گاها ناچار به دنباله روی از آنها می شوند. آنها مدعی هستند که در حوزه سود بانکی با 
توجه به بی قیدی موسسات به دستورالعمل بانک مرکزی و پرداخت سودهای بالاتر و 
جذاب تر نسبت به بانکها، مشتریان خود و به تبع آن هزاران میلیارد تومان از نقدینگی 

را از دست داده‌اند.
بر این اساس بانک مرکزی بارها هشدار داده که همراه اقدامات قانونی که از سوی 
مقامات قضایی، انتظامی و بانکی برای مقابله با موسسات غیر مجاز انجام می شود، از 
کی سو مردم برای سپرده گذاری در این موسسات اقدام نکنند و در سویی دیگر بانکها 

هم از خدمات دهی به این موسسات خودداری کنند.
تذکرات بانک مرکزی برای منع بانکها نسبت به خدمات دهی به غیرمجازها

این در حالی است که با وجود ابلاغ بخشنامه و دستورالعمل های بانک مرکزی برای 
عدم ارائه خدمات به موسسات غیر مجاز باز هم این روند ادامه داشته و بانکها به جای 
همکاری برای تنبیه این موسسات و حرکت به سمت فعالیت های قانونمند بازهم 
خدمات دهی به موسسات را ادامه داده و به گونه ای دغدغه آنها برای روی زمین ماندن 

فعالیتشان را کم میک‌نند.
با توجه به اینکه موسسات غیرمجاز تحت نظارت بانک مرکزی نبوده و از مزایای سایر 
بانکها و موسسات مجاز استفاده نمی کنند در شبکه شتاب هم عضو نبوده و از خدمات 
دهی در بسیاری از بخش ها از جمله چک یا کارتخوان باز می‌مانند؛ بنابراین این گونه 
خدمات را از طریق بانکها به مشتریان خود ارائه می کنند. به طوری که مانند مشتریان 
حقوقی برای بانکها عمل کرده و با باز کردن حساب جاری و یا استفاده از دستگاههای 

کارتخوان آنها به مشتریانشان خدمات می دهند.
بانک مرکزی که برای چندمین بار در این مورد به بانکها تذکر داده اخیرا نیز در 

بخشنامه‌ای نسبت به عدم ارائه خدمات به موسسات مالی و اعتباری تذکر داده است.
بانکها هم با توجه به بخشنامه ابلاغی بانک مرکزی در پنجم خردادماه امسال، مبنی 
بر عدم هرگونه خدمات بانکی به موسسات مالی و اعتباری غیرمجاز، به مسئوولان شعب 
تایکد کرده‌اند که باید تا تاریخ 20 خرداد ماه تمامی پایانه های فروشگاهی نصب شده 

در موسسات پولی غیرمجاز احصاء و جمع آوری شود. 
همچنین تا اول تیرماه باجه ها و واحدهای بانکی که به هر شکل و با هر عنوان به 
موسسات غیرمجاز خدمت رسانی میک‌نند تعطیل شوند. در بند دیگری از بخشنامه 
اعلامی به شعب در مورد حساب های جاری و دسته چک تذکر داده شده است. به گونه 
ای که تایکد شده از تاریخ ابلاغ این بخشنامه افتتاح هر گونه حساب به ویژه حساب 

جاری و صدور دسته چک برای موسسات غیرمجاز ممنوع است.
بانکها در حالی از اول تیرماه از ارائه هر گونه خدمات بانکی و اعتباری به موسسات 
غیرمجاز منع شده اند که به آنها یادآوری شده لیست اسامی بانکها و موسسات اعتباری 
مجاز از طریق پایگاه اطلاع رسانی رسمی بانک مرکزی در معرض اعلان عمومی قرار 
داشته و هر موسسه‌ای خارج از این لیست غیرمجاز تلقی شده و نباید خدماتی دریافت 

کنند.
اما با وجود تمامی بخشنامه ها و تذکرات اعلام شده به بانکها در رابطه با عدم خدمات 
دهی به موسسات غیرمجاز متاسفانه بازهم در اغلب بانکها این کار در حال اجراست. 

موضوعی که در نهایت نه به نفع مشتریان و نه به سود خود بانکهاست. 

خودروسازان از ابتدای امسال تقاضای افزایش قیمت دارند، اما آخرین نتایج از 
تصمیم شورای رقابت مبنی بر این است که شرایط را برای افزایش قیمت مناسب 
نمی‌بیند و البته به گفته شیوا مکانیزم افزایش قیمت بر اساس فرمول‌های علمی تهیه 

شده‌ است ولی شورا منتظر تعیین تکلیف وضعیت انحصاری بودن خودرو است.
 در سال جاری تنها افزایش قیمت مجاز اعمال شده از سوی خودروسازان همان افزایش کی 
درصدی مالیات بر ارزش افزوده بوده‌ است، اما خودروسازان با اشاره به بالاتر رفتن هزینه‌های 
تولید تقاضای افزایش قیمت بیشتری را در سال جاری دارند که تاکنون تصمیم‌گیری در این 
مورد برعهده شورای رقابت بوده‌ است. رییس شورای رقابت می‌گوید که مکانیزم تصمیم‌گیری 
در مورد میزان افزایش قیمت تهیه شده و در مورد آن نه تنها مذاکره‌ای با این شرکت‌ها 
نمیک‌ند بلکه ارزیابی بازار خودرو نشان می‌دهد که کشش افزایش قیمت وجود ندارد، اما 
در نهایت این شورا منتظر اظهار نظر مجلس در مورد انحصاری بودن صنعت خودرو است. از 

سوی دیگر خودروسازان و وزیر صنعت معتقدند که خودرو کالایی انحصاری به حساب نمی‌آید. 
بنابراین اصلا شورای رقابت نباید به مسئله قیمت‌گذاری وارد شود و لازم است شرایط عرضه 
و تقاضا تعیین کننده افزایش قیمت باشد. از همان ابتدای سال جاری بحث و گفت‌وگوها 
در مورد افزایش قیمت خودرو بالا گرفت تا در نهایت در مقابل فشارهای خودروسازان برای 
افزایش قیمت شورای رقابت نیز سکوت کند و منتظر تصمیم مجلس بماند. نعمت‌زاده از 
همان روزهای ابتدای وزارتش به قیمت‌گذاری خودرو از سوی شورای رقابت انتقاد داشت 
و خودرو را کالای انحصاری نمی‌دانست. وی در آخرین اظهارنظرش در مقابل حدود کیماه 
سکوت شورای رقابت برای قیمت‌گذاری خودرو، تصریح کرد که این شورا نباید برای خودرو 
قیمت تعیین کند و اقدامات آن در این مورد را غیر قانونی دانست. وزیر صنعت بار دیگر تایکد 
کرد که خودروی سواری کالایی انحصاری نیست و افزود: شورای رقابت به جای ارائه‌ ضوابط و 
تصمیم کارخانجات برای قیمت‌گذاری مستقیما اقدام به قیمت‌گذاری کرده که از نظر ما این 
امر مغایر قانون است. اگرچه به گفته نعمت زاده هنوز بین شورای رقابت و وزارت صنعت بحث 
جدی درباره قیمت‌گذاری خودرو پیش نیامده‌است، اما انتظار این وزارت‌خانه این است که 
شورای رقابت تصمیم دو سال قبل خود را اصلاح کند و به این ترتیب نقشش در زمینه تعیین 
قیمت خودرو از بین برود. در عین حال به نظر می‌رسد شورای رقابت همچنان معتقد است 
که خودروی سواری کالایی انحصاری است و وظیفه تعیین مکانیزم قیمت آن را دارد و در آخر 
شرایط در سال جاری به گونه‌ای نیست که تصمیم برای افزایش قیمت خودرو گرفته شود. کی 
عضو ناظر شورای رقابت در این مورد در پاسخ به انتقاد اخیر نعمت‌زاده تصریح کرد که هیچ 
گاه شورای رقابت اقدام غیرقانونی برای قیمت‌گذاری خودرو نکرده و مکانیزم قیمت‌گذاری را 
تعیین و به خودروسازان ابلاغ کرده‌است. استدلال این عضو شورای رقابت برای عدم پذیرش 
درخواست خودرو‌سازان این است که تورم طی سال قبل مهار شده‌است و از سوی دیگر قیمت 
ارز نیز پایین آمده بنابراین دلیلی برای افزایش قیمت خودرو وجود ندارد. خودروسازان از سوی 
دیگر معتقدند ارزان شدن یورو با توجه به اینکه خودروسازان از ارز مبادلاتی استفاده می کنند 
که نرخ آن نیز افزایش داشته‌است، تاثیری بر کاهش هزینه‌های آنها ندارد. در نهایت با توجه 
به اینکه تا به حال بحثی جدی درباره قیمت‌گذاری خودرو بین شورای رقابت و وزارت صنعت 
در نگرفته‌ است و شیوا نیز معتقد است اگر وظیفه تعیین قیمت را داشته باشد با خودروسازان 
مذاکره نمیک‌ند و از فرمول‌های علمی بهره می‌برد، آخرین اظهار نظرها مبنی بر این است که 

این شورا تصمیمی به افزایش قیمت خودرو ندارد. 

با عدم برگزاری نمایشگاه ضیافت در سال جاری، 
یارانه‌ای که دولت هرساله و به طور غیرمستقیم برای 
عرضه کالاهای اساسی ارزان قیمت به قشر ضعیف 
جامعه در آستانه ماه رمضان پرداخت می کرد، حذف 

شد.
 نمایشگاه طرح ضیافت به عنوان مکانی که عموما قشر 
ضعیف جامعه را به خود جلب میک‌رد و برای حمایت از 
قشر ضعیف جامعه در قالب ارائه کالاهای مصرفی مردم در 
ماه رمضان با حمایت یارانه ای دولت برپا می‌شد، در سال 
جاری با استدلال اینکه تولید انواع کالا در کشور مناسب بوده 
و رفت و آمد مردم به این اماکن به دلیل بعد مسافت دشوار 

است حذف شد.
نمایشگاه ضیافت در سال های گذشته به حدی مورد توجه 
مصرف کنندگان قرار می‌گرفت که برخی از مردم علاوه بر 
خرید موارد نیاز خود در ماه مبارک رمضان، به دلیل قیمت‌ 
مناسب اجناس در این نمایشگاه، مایحتاج چندین ماه خود را 

نیز ذخیره میک‌ردند.
این امر علاوه به اینکه به اقتصاد خانوار آسیب پذیر کمک 
میک‌رد باعث رونق کسب و کار اصناف و تولیدکنندها می‌شد . 
درشرایط رکودی اخیر نیز تولیدک‌نندگان و اصناف در واکنش 
به حذف عرضه مستقیم کالا، در حرکتی هماهنگ وعده 
برگزاری طرح ضیافت را در واحد‌های خود از قبیل خرده 
فروشی‌ها و بنکداری‌ها با عرضه انواع مواد غذایی مورد نیاز 
مردم با تخفیف 5 تا 15 درصدی دادند و اعلام کردند که به 
دلیل شرایط رکود حاکم بر بازار حاضرند که این طرح را در 

ماه‌های آینده نیز ادامه دهند.
با این حال عدم اجرای طرح ضیافت یا تعلل در طرح های 
مشابه آن نارضایتی هایی را باعث شده است به طوری که 
خسروتاج  قائم مقام وزیر صنعت در واکنش به این امر گفت : 
" چندین بار گفته ام تنظیم بازار محصولات کشاورزی پس از 
قانون انتزاع بر عهده وزارت جهاد کشاورزی و تنظیم کالاهای 
صنعتی و معدنی بر عهده وزارت صنعت و معدن و تجارت 

است.
همراه  به  را  کشاورزی  جهاد  وزیر  واکنش  موضوع  این 
داشت به طوری که در حاشیه نشست هیئت دولت در جمع 

خبرنگاران درباره طرح ضیافت، گفت : "جلسات ستاد تنظیم 
بازار برگزار شده و مقرر شد علاوه بر سهمیه عادی، تامین 
کالاهای برنج، گوشت مرغ، گوشت قرمز، روغن و شکر به 
دسته‌های ذی ربط ابلاغ شود اما گزارشی از مشکل تنظیم 

بازار نداشتیم".
بنابراین گزارش تنظیم بازار کالاهای مورد نیاز مردم ماه 
رمضان در حالی با استدلال فراوانی کالا توجیه می‌شود که عدم 
توجه به این امر زمینه سوء استفاده برخی ازعرضهک‌نندگان را 
در این ماه فراهم کرده و به قشر ضعیفی که به خرید ارزان کالا 

در این ایام دلخوش کرده بودند، فشار مضاعف وارد میک‌ند.

شورای رقابت: شرایط برای افزایش قیمت خودرو مناسب نیست

 یارانه کالایی رمضان با لغو نمایشگاه ضیافت حذف شد

گزارش/مریم یعقوبی

بازار مسکن طی کیی دو ماه اخیر با دو اتفاق مهم مواجه بود؛ افزایش 
سقف تسهیلات خرید و دیگری هم رونمایی از طرح جامع مسکن. هر 
دو اتفاق، درستی یا نادرستی تصمیمات دولت را در حوزه مسکن به 

موضوع اصلی محافل کارشناسی و رسانه ها تبدیل کرده است.
از بررسی آنچه وزارت راه و شهرسازی به نمایندگی از دولت یازدهم 
طی ماه های اخیر برای حل مشکل مسکن که کیی از وعده های رئیس 
جمهوری به مردم بوده، به دست می آید، می توان این گونه نتیجه 
گرفت که عباس آخوندی در دو افق کوتاه و بلندمدت به دنبال حل 
مشکل ریشه دار مسکن در ایران است. در کوتاه مدت با افزایش قدرت 
خرید طبقه متوسط و در بلندمدت با ساخت واحدهای مسکونی ارزان 

قیمت برای طبقه فرودست جامعه.
بازار مسکن؛ آرامش قبل از طوفان؟

قیمت مسکن طی چند سال اخیر تغییر چندانی نداشته یا دستکم 
نرخ افزایش قیمت ها در این بازار، فاصله زیادی با نرخ تورم داشته است. 
از این بابت شاید باید خوشحال بود، اما این سکه روی دیگری نیز دارد؛ 
رکود حاکم بر بازار و افت شدید تعداد معاملات، اثر خود را بر سرمایه 
گذاری ها نیز گذاشته است. آمارهای رسمی به روشنی گویا کاهش 
چشمگیر تعداد پروانه های ساخت صادر شده و سرمایه گذاری برای 

ساخت واحدهای جدید است.
اطلاعات جديد از پروانه‌هاي ساختماني حاكي است؛ سال گذشته 
ساخت‌وساز در پايتخت، به لحاظ »تعداد واحد مسكوني« به كمترين 
حد در 5 سال گذشته و به لحاظ »شتاب كاهش« نيز به پايين‌‌ترين 

سطح در 10 سال گذشته رسيده است.
کل واحدهای مسکونی ساخته شده در تهران طی سال 93 به 100 
هزار واحد هم نرسید و این یعنی 5/ 58 درصد افت نسبت به سال 92. 
چنین کاهشی در حالی رخ داده که پایین ترین نرخ رشد ساخت و ساز 

مسكن در تهران طی کی دهه اخير منفي 43 درصد بوده است.
نمود این رکود را می توان در تعداد واحدهای ساخته شده نیز دید؛ 
تعداد آپارتمان های ساخته شده در تهران از سال 88 تا 92 هیچ گاه  
کمتر از 120 هزار واحد در سال نبوده و توانسته است پاسخگوي نياز 

سالانه تهران به 100 هزار واحد مسكوني باشد.  
رکود سال 93 به سال 94 نیز سرایت کرده است؛ تعداد پروانه‌هاي 
ساختماني صادر شده توسط شهرداري‌هاي مناطق 22 گانه در فروردین 
و اردیبهشت سال جاری حدود 4 هزار واحد بوده كه به ترتيب 55 درصد 
و حدود 70 درصد نسبت به فروردين و ارديبهشت سال 93 کمتر است.

وام جدید مسکن بی فایده یا موثر؟
در چنین شرایطی این پرسش بیش از هر زمان دیگری خودنمایی می 

کند که آیا با افزایش سقف وام خرید مسکن می توان امیدوار بود تحرکی 
در بازار ایجاد شود و با فاصله گرفتن از شرایط رکودی، شاهد رونق دوباره 

ساخت و ساز باشیم؟
کارشناسان در این باره دیدگاه های مختلفی دارند. بیت الله ستاریان، 
کارشناس بازار مسکن می گوید: »واقعیت این است که وام 80 میلیون 
تومانی نمی‌تواند کمک چندانی به وضعیت بازار مسکن بکند؛ چراکه این 
وام کی سال بعد به دست متقاضیان می رسد و از نظر رقم نیز چندان 

چشمگیر نیست«.
به گفته ستاریان »بازار مسکن در حال حاضر علاوه بر مشکلات حوزه 
خود با چالش های کلان اقتصاد نیز درگیر است. رکود کلی حاکم بر 
اقتصاد کشور اجازه حرکت در بخش مسکن را نمی‌دهد؛ مگر اینکه 
شوک عظیمی به مسکن وارد شود تا بتواند اقتصاد را هم از رکود خارج 
کند. خروج از این شرایط به برنامه مدونی نیاز دارد که هنوز نشانه ای از 

آن دیده نمی شود«.
با این وجود، اما به نظر می رسد متقاضیان وام جدید مسکن چندان 
هم کم نیستند و چه بسا بتوان قدری خوشبینانه تر به اثرگذاری وام 

جدید نگاه کرد.

آماری که توسط معاون مسکن و ساختمان وزیر راه و شهرسازی از 
تعداد حساب های افتتاح شده برای دریافت وام ارائه شده، گویای این 
واقعیت است. از ابتدای آغاز فعالیت صندوق پس انداز مسکن کیم یعنی 
طی سه روز کاری ۱۶۰۰ حساب برای دریافت تسهیلات مسکن ۸۰، 
۶۰ و ۴۰ میلیون تومانی حساب بازکرده اند. میانگین سپرده گذاری در 

این حساب ها هم  ۱۷ میلیون تومان بوده است.
به این ترتیب تنها ظرف سه روز کاری مجموعا ۲۸ میلیارد تومان در 
بانک مسکن برای دریافت تسهیلات خرید خانه سپرده‌گذاری شده است 
که به اعتقاد حامد مظاهریان، »این میزان سپرده گذاری در مدت سه 

روز نشان‌دهنده استقبال مردم از صندوق پس انداز کیم است«.
7 میلیون بی‌خانمان‌ چگونه خانه‌دار می‌شوند؟ 

کی سوم خانوارهای کشور زیر خط فقر مسکن قرار دارند، یعنی حدود 
هفت میلیون خانواز از 21 میلیون خانوار کشور فاقد مسکن تعریف شده 

هستند.
از نظر مسئولان، »مسکن استاندارد« مسکنی است که در آن برای 
هر فرد باید حداقل 12 مترمربع محل سکونت وجود داشته باشد و 
حداقل‌هایی مانند حمام، سرویس بهداشتی و آشپزخانه در هر واحد 

وجود داشته باشد.
با محاسبات وزارت مسکن، چنین واحد مسکونی به طور میانگین در 
سطح کشور برای سکونت در چنین مسکنی باید 470 هزار تومان به 
ازای هر مترمربع در کی خانواده سه نفر هزینه کرد. به این ترتیب هر 
خانواری که قدرت تامین این هزینه را ندارد و کمتر از این مقدار را برای 
واحد مسکونی خود پرداخت میک‌ند، از برخی از این امکانات حداقلی 

محروم است.
مدیر علمی طرح جامع مسکن در این رابطه می گوید: »سیاست‌های 
دولت نهم و دهم در حوزه مسکن بسیار مشکل‌ساز بوده است. بررسی‌ها 
نشان می‌دهد سال‌های 1384 تا 1391، قیمت مسكن 459 درصد 
افزایش یافته است. بنابراین  مشکلات مسکن به هیچ‌وجه در کی بازه 

زمانی دو ساله حل نخواهد شد«.
در همین راستا به نظر می رسد دولت به دنبال این است که برنامه‌های 

متعددی را برای پوشش نیازهای بخش های مختلف جامعه اجرا کند.
تشیکل صندوق ضمانت تسهیلات مسکن، نهاد برنامه‌ریزی مسکن 
اجتماعی و تشیکل بانک اطلاعاتی از برنامه‌های حمایتی و یارانه‌ای در 
بخش مسکن، سه برنامه کلی هستند که در پیش‌نویس طرح جامع 

مسکن برای تامین مسکن اقشار کم‌درآمد مطرح شده است.
بنابر آنچه از سوی وزارت راه و شهرسازی اعلام شده است، ایجاد 
صندوق ضمانت تسهیلات مسکن برای »بانکپذیر« کردن کم‌درآمدها، 
استفاده از ظرفیت خیریه و وقف برای تامین مسکن اقشار کم‌درآمد، 
هم‌پیوندی بین برنامه‌های بهسازی و نوسازی پهنه‌های نابسامان شهری 
با برنامه‌های تامین مسکن گروه‌های کم‌درآمد، تدوین  و روستایی 
بسته‌های تشویقی و حمایتی از طرف وزارت راه و شهرسازی جهت 
ترغیب نهادهای فعال عمومی و اجتماعی به تامین مسکن افراد زیر 
پوشش، تبدیل »استیجار« به کیی از ابزارهای اصلی تامین مسکن 
کم‌درآمدها و ایجاد انگیزه برای ساخت مسکن استیجاری توسط بخش 
خصوصی و تعیین و تدقیق وظایف نهادهای متولی و هماهنگ کننده 
مسکن اجتماعی؛ از جمله اقداماتی است که برای صاحبخانه کردن 7 

میلیون خانوار قرار است انجام گیرد.
نکته مهم این است که از کل خانوارهای فاقد مسکن ملکی حدود 
۴۷.۸درصد در ده‌کهای اول تا چهارم و ۲۹ درصد در ده‌کهای پنج 
تا هفت قرار دارند. در دوره ۱۳ ساله آتی )در افق طرح جمع( به طور 
متوسط سالانه بیش از ۴۲۹ هزار خانوار به کل خانوارهای شهری اضافه 
می‌شوند. با فرض رشد اقتصادی ۵.۲ درصد در سال و ثبات الگوی توزیع 
درآمد ملی میان خانوارها، هر سال ۶۴ هزار خانوار بر تعداد خانوارهای 
کم‌درآمد اضافه خواهد شد. در چنین شرایطی و با فرض ثبات قیمت 
مسکن، متوسط شاخص دسترسی در دوره ۱۳۹۳ تا ۱۴۰۵ به طور 

متوسط به هشت سال و در سال ۱۴۰۵ به ۵.۵ سال خواهد رسید. 

7میلیون بی‌خانمان‌ چگونه خانه‌دار می‌شوند 

آگهی مزایده 
 آگهی مزایده پنج دانگ مشاع از ششدانگ پلاک ثبتی 19 فرعی از 10596 و 10597 اصلی بخش یک ثبت 

قم مربوط به پرونده اجرائی کلاسه 9104030011000280
 به موجب پرونده اجرائی کلاسه بایگانی 9100781، له : موسسه قرض الحسنه مهر بسیجیان قم ، و علیه: آقایان هادی 
برقعی، و امیر عباس شادیان پور ، و مهدی شادیان پور مستند سند رهنی شماره 886 تنظیمی دفترخانه اسناد رسمی 81 
قم تمامی پنج دانگ مشاع از ششدانگ پلاک ثبتی شماره 19 فرعی از 10596 و 10597 اصلی بخش کی ثبت شده دفتر 
316 و صفحه 131 بخش قم واقع در : قم – ابتدای صفاشهر- پلاک 27 – متعلق به آقایان : امیر عباس و مهدی شادیان پور 

) نسبت به پنج دانگ ( از طریق مزایده به فروش می رسد.
حدود و مشخصات ششدانگ پلاک مورد مزایده:
شمالا: بطول 14/00 متر به جاده قدیم کاشان 

 شرقا: بطول 31/50 متر پی اشتراکی با قطعه 20 مجزا شده 
 جنوبا: بطول 14/00 متر پی به خیابان هشت متری

غربا: بطول 31/50 متر پی اشتراکی به قطعه 18 مجزی شده 
 به مساحت 441 متر مربع 

 حقوق ارتفاقی ندارد.
مشخصات اعیانی:

ملک مذکور کی منزل مسکونی 3 طبقه جنوبی ساز و دو کله می باشد .طبقات زیرزمین و همکف هر کدام دارای 2 اتاق 
خواب با تزئینات گچکاری و رنگ آمیزی آشپزخانه به مساحت حدود 20 متر مربع با کف سنگ چینی و دیوارهای کاشی 
شده تا زیر سقف و کابینت بدنه فلزی و درب MDF   سالن به مساحت حدود 130 متر مربع با تزئینات گچکاری و رنگ 
آمیزی و سرویس بهداشتی کامل می باشد کف طبقه زیر زمین کفپوش و کف طبقه همکف سنگ چینی است. وجلوی 
ورودی زیرزمین از سمت حیاط باغچه سازی شده میباشد. طبقه اول بصورت کی اتاق با شومینه و کاغذ دیواری و سرویس 

بهداشتی توالت میباشد.
راه پله ساختمان دارای پله های سنگ چینی کشکک و دیوارهای راه پله تا 1/20 متر سنگ و مابقی سفید کاری و رنگ 

آمیزی است. کف حیاط ساختمان سنگ چینی نمای سمت حیاط  آجر نما و نمای سمت چپ خیابان صفاشهر تریکب سنگ 
و آجر نما است . سیستم سرمایش در ساختمان کولر آبی و گازی و سیستم گرمایش بخاری گازی می باشد . ساختمان دارای 

انشعابات آب 2 واحدی 3 کنتور برق تکفاز و انشعابات گاز 2 واحدی است.
مبلغ ارزیابی ششدانگ ملک مورد بازدید با نظر کارشناس رسمی دادگستری بدین شرح اعلام می گردد:

ارزش  به  جمعا  که  ریال  مربع 40/000/000  متر  هر  قرار  از  مربع  متر  مساحت 441  به  عرصه ششدانگ  ارزش 
17/640/000/000 ریال

ارزش اعیانی زیرزمین به مساحت 280 متر مربع از قرار هر متر مربع 6/000/000 ریال که جمعا به ارزش 1/680/000/000 
ریال

ارزش اعیانی همکف 256/80 متر از قرار هر متر مربع 6/500/000 ریال که جمعا به ارزش 1/669/200/000 ریال 
اعیانی طبقه اول 40 متر مربع از قرار هر متر مربع 6/000/000 ریال که جمعا به ارزش 240/000/000 ریال 

حیاط سازی و انشعابات که جمعا به ارزش 500/000/000 ریال
 کل ارزش ششدانگ ملک به مبلغ 21/729/200/000 ریال ) به حروف بیست و کی میلیارد و هفتصد و بیست و نه 
میلیون و دویست هزار ریال( ارزیابی گردیده، که تمامی پنج دانگ مشاع از ششدانگ پلاک مذکور ) مورد مزایده( به مبلغ 

18/107/666/670 ریال ارزیابی گردیده و به مزایده گذاشته میشود.
مزایده پنج دانگ ملک مذکور از ساعت 9 صبح الی 12 روز سه شنبه مورخ 1394/05/06 در اجرای ثبت قم واقع در خیابان 
ساحلی انجام می شود مزایده از مبلغ پایه 18/107/666/670 ریال )به حروف هجده میلیارد و کیصد و هفت میلیون و ششصد 
و شصت و شش هزار و ششصد و هفتاد ریال( شروع و به بالاترین قیمت فروخته خواهد شد . حق الحراج و نیم عشر دولتی مازاد 
بر مبلغ ارزیابی به عهده برنده مزایده خواهد بود در ضمن بدهی های ملک اعم از مالیات و عوارض شهرداری و آب و برق گاز و 
غیره تا تاریخ حراج اعم از اینکه رقم قطعی آن معلوم شده یا نشده باشد به عهده برنده مزایده خواهد بود . خریداران می بایست 
مبلغ پایه را بعنوان سپرده شرکت در مزایده به حساب این اداره واریز نمایند و درصورت توافق بر واریز غیر نقدی با بستانکار و 
نسبت به مازاد با بدهکار براساس توافق کتبی اقدام خواهد شد و چنانچه روز مزایده مصادف با تعطیل رسمی غیر مترقبه گردد 
روز اداری بعد از تعطیل در همان محل  و ساعت انجام می شود و حقوق دولتی و حق مزایده طبق مقررات وصول خواهد شد. 
واح اجرا اداره ثبت اسناد و املاک قم 
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 مدیرکل ورزش و جوانان قم:
تکمیل طرح‌های نیمه‌تمام ورزش قم با 
مشارکت بخش خصوصی ممکن است

مدیرکل ورزش و جوانان قم با بیان اینکه تکمیل طرح‌های نیمه‌تمام ورزشی قم 
با مشارکت بخش خصوصی ممکن است گفت: ۳ استخر، ۶ سالن ورزشی و یک 

خوابگاه ورزشی فهرست این طرح‌ها را تشکیل می‌دهند.
حسن عابدی اظهار داشت: سیاست دولت و وزارت ورزش این است که تکمیل طرح‌هایی 
که به هر دلیلی به بهره‌برداری نرسیده‌اند یا نیازمند بازسازی یا بهسازی هستند در اولویت 

بالاتری نسبت به احداث طرح‌های جدید قرار گیرد.
وی افزود: با توجه به ابلاغ این سیاست و تخصیص 80 میلیارد ریال اعتبار از سفر ریاست 
جمهوری به قم به منظور بازسازی و بهسازی اماکن ورزشی موجود در قم، در نظر داریم 
در 2 سال آینده نسبت به تکمیل طرح‌های نیمه‌تمام و نیز بهسازی چند مکان ورزشی 

در قم اقدام کنیم.
مدیرکل ورزش و جوانان قم گفت: فرآیند تکمیل و نوسازی فضاهای ورزشی نیمه‌تمام 
یا در دست ساخت با مشارکت بخش خصوصی انجام می‌شود به عبارت دیگر به دلیل 
گستردگی طرح‌ها، تکمیل طرح‌های نیمه‌تمام ورزشی قم با مشارکت بخش خصوصی 

ممکن است.
عابدی بیان کرد: این طرح‌ها شامل 10 مکان ورزشی از جمله چند استخر و سالن ورزشی 
هستند که باید طبق ابلاغیه وزارت ورزش و جوانان بر مبنای سود طرفین تکمیل شود 
و بخش خصوصی با تأمین مالی تجهیز و تکمیل این پروژه‌ها از مزایای تکمیل آن‌ها به 

صورت بلند مدت استفاده میک‌ند.
وی عنوان کرد: بخش خصوصی برای مشاوره در زمینه این پروژه‌ها می‌تواند به ادارهک‌ل 
ورزش و جوان��ان مراجعه و با کارشناس��ان در ای��ن زمینه گفت‌وگو کند ضمن اینکه از 
پیشنهادات جدید برای احداث یا نوسازی طرح‌ها به نحوی که به سود ورزش استان باشد 

استقبال به عمل می‌آید.
مدیرکل ورزش و جوانان قم تصریح کرد: 3 استخر، 6 سالن ورزشی و کی خوابگاه ورزشی 
فهرست این طرح‌ها را تشیکل می‌دهند که کیی از آن‌ها در خارج از شهر قم و بقیه آن‌ها 

داخل شهر قم قرار گرفته‌اند.

رئیس هیئت تنیس قم:

تنیسور قمی صدرنشین رنکینگ تنیس کشور شد

رئیس هیئت تنیس قم گفت: تنیسور قمی با کسب ۷۷۰ امتیاز صدرنشین 
رنکینگ تنیس کشور شد و آرش میرعارفی دیگر تنیسور قمی با کسب ۱۳۵ 

امتیاز در رده ششم رنکینگ کشور قرار گرفت.
غلامرضا خانی اظهار داشت: محمدحسن جلالیان تنیسور نوجوان قمی در تازه‌ترین 
فهرست اعلام شده از سوی فدراسیون تنیس، در صدر رنیکنگ تنیسورهای کشور قرار 

گرفته است.
وی افزود: جلالیان که کیی از مهر های تاثیرگذار تیم ملی تنیس نوجوانان نیز هست، 
در رنیکنگ جدید 39 نفره فدراسیون تنیس بالاتر از تنیسورهای اصفهان، البرز و کرمان 

در صدر قرار دارد.
رئیس هیئت تنیس قم گفت: این تنیسور ملی‌پوش قمی با کسب 770 امتیاز بالاتر از 
نزد‌کیترین تعقیبک‌ننده خود یعنی پارسا یزدخواستی تنیسور اصفهانی که 680 امتیاز 

دارد، در صدر رنیکنگ تنیس ایران در رده سنی زیر 16 سال قرار گرفته است.
خانی بیان کرد: جلالیان در مسابقات لیگ جوانان کشور در سال گذشته موفق به 450 
امتیاز در رنیکنگ کش��وری ش��د و در جام رمضان متین اسپرت در سال 93 نیز 300 
امتیاز به دست آورد و 20 امتیاز نیز از جام رمضان هتل استقلال در سال 93 کسب کرد.

وی عنوان کرد: با وجود این که جلالیان به دلیل همراهی تیم ملی تنیس در مسابقات 
دیویس کاپ مالزی، در مسابقات قهرمانی جوانان کشور در زمستان 93 در قم حاضر نبود 
اما حتی عدم حضور وی و به تبع آن عدم کسب امتیاز از این مسابقات هم سبب نشد 

جلالیان رتبه خود را در صدر رنیکنگ از دست بدهد.
رئیس هیئت تنیس قم تصریح کرد: پارسا یزدخواستی تنیسور اصفهانی به لطف غیبت 
جلالیان در مسابقات قهرمانی کشور در قم با کسب 160 امتیاز از این مسابقات خود را به 

رده دوم رنیکنگ رساند اما نتوانست جایگاه محمدحسین جلالیان را تهدید کند.
خانی خاطرنشان کرد: آرش میرعارفی دیگر تنیسور موفق قمی در رده سنی نوجوانان 
با کس��ب 135 امتیاز در رده ششم رنیکنگ کش��ور قرار گرفته است و مهدی آدابی و 
سینا یوسف زاده دیگر تنیسورهای قمی در این فهرست به ترتیب در رده‌های پانزدهم 

و هفدهم قرار دارند.

تارتار: 

نمی‌توانیم برنامه‌ای برای
 شروع تمرینات داشته باشیم

 سرمربی تیم فوتبال صبای قم گفت: تا تکلیف مالک باشگاه مشخص نشده و 
با بازکینان تسویه حساب کامل صورت نگیرد نمی‌توانیم برنامه‌ای برای شروع 

تمرینات داشته باشیم.
مهدی تارتار در خصوص آخرین وضعیت باش��گاه صبای قم و بلا‌تکلیفی کادر فنی و 
بازکینان این تیم به دلیل ابهام در وضعیت انتقال امتیاز باش��گاه گفت: در نشستی که 
با مدیرعامل باشگاه داشتم لیست بازکینان مورد نیاز و مازاد خود را به او دادم. در اینجا 
از اعتمادی که مدیران باشگاه به من داشتند تشکر میک‌نم اما تا تکلیف مالک باشگاه 
مشخص نشده و با بازکینان تسویه حساب کامل صورت نگیرد نمی‌توانیم برنامه‌ای برای 
شروع تمرینات داشته باشیم. وی در ادامه افزود: در حال حاضر بازکینان حدود 38 درصد 
از رقم قرارداد فصل گذش��ته خود را دریاف��ت کرده‌اند ضمن اینکه حدود 40 درصد از 
بازکینان قراردادشان تمام شده است. در چنین شرایط سختی چگونه می‌توانیم تمرینات 
را آغاز کنیم؟ ضمن اینکه شاید مالک جدید مرا نخواهد و اگر این اتفاق بیفتد انتظاری 
ندارم و می‌روم. س��رمربی تیم صبای قم در پاس��خ به این پرسش که در چنین شرایط 
بلاتکلیفی که وجود دارد، تا چه زمانی می‌خواهید منتظر بمانید، تصریح کرد: توافقاتی با 
مدیران فعلی باشگاه برای ادامه همکاری داشته‌ام و قول‌وقرارهایی بین ما رد و بدل شده 

است، بنابراین تا تکلیف مالیکت باشگاه مشخص نشود منتظر می‌مانم.
تارتار در خصوص اینکه پروسه واگذاری مالیکت باشگاه در چه مرحله‌ای قرار دارد، تصریح 
کرد: در جریان پروسه واگذاری مالیکت باشگاه نیستم اما شنیده‌ام اوایل هفته آینده به طور 

قطعی تکلیف این موضوع مشخص می‌شود.
  وی در مورد اظهارنظر ایوب کلانتری مبنی بر اینکه دیگر نمی‌خواهد در صبا بماند و 
می‌خواهد به پرسپولیس برود، خاطرنشان کرد: همانطور که گفتم قرارداد حدود 40 درصد 
از بازکینان تمام شده و ایوب کلانتری هم کیی از آنهاست، بنابراین حق دارد در خصوص 

تیم آینده خود تصمیم بگیرد.

غیاثی هدایت نماینده قم در لیگ برتر فوتسال 
را در دست گرفت

 سید مهدی غیاثی هدایت نماینده قم را در فصل جدید رقابت‌های لیگ برتر 
فوتسال باشگاه‌های کشور را دست گرفت. 

سرانجام تکلیف نیمکت مربیگری تیم فوتسال لیگ برتری قم مشخص شد و سید مهدی 
غیاثی که پیش از این به عنوان نماینده تام‌الاختیار اداره کل ورزش و جوانان در امور این 

تیم معرفی شده بود، هدایت این تیم را بر عهده گرفت.
غیاثی که از پیشکسوتان و مربیان با سابقه فوتسال قم شناخته می‌شود پس از این که 
محسن حسن‌زاده از هدایت نماینده قم در لیگ برتر فوتسال صرف نظر کرد جانشین وی 

شد در حالی که رضا کردی نیز دیگر گزینه مطرح برای این سمت بود.
پیش از این محسن حسن‌زاده به عنوان سرمربی نماینده قم در لیگ برتر فوتسال معرفی 
ش��ده بود اما وی در نهایت تصمیم گرفت راهی حفاری خوزستان شود تا بدین ترتیب 

غیاثی، خود هدایت این تیم را در دست بگیرد.
به گزارش مهر، مسئول کمیته فوتسال هیئت فوتبال استان قم که سابقه مربیگری در 
تیم‌های یکش ایر و دبیری تبریز در لیگ برتر فوتسال باشگاه‌های کشور را دارد از آغاز 
تمرینات این تیم برای فصل جدید به صورت موقت نماینده لیگ برتری فوتسال قم را 

تمرین داده است.
هدایت نماینده لیگ برتری فوتسال قم که هنوز نام آن برای حضور در مسابقات مشخص 
نیست، فصل گذشته و در زمان تیمداری ماهان تندیس بر عهده علیرضا رعدی بود اما 

رعدی در نیم‌فصل دوم و دوران حضور در ماهان تندیس عملکرد قابل قبولی نداشت.

مدیرعامل باشگاه صبای قم:

۲۰ درصد سهام باشگاه صبا 
در اختیار استانداری قم باقی می‌ماند

 مدیرعامل باش�گاه صبای قم گفت: ۸۰ درصد سهام صبا به بخش خصوصی 
واگذار می‌ش�ود و ۲۰ درصد سهام باش�گاه صبا در اختیار استانداری قم باقی 

می‌ماند.
 عباس جهان‌بینی اظهار داشت: پرونده واگذاری باشگاه صبا به بخش خصوصی مفتوح 
است و قرار است طی هفته آینده به نتایج نهایی برسیم و روال قانونی برای واگذاری باشگاه 
صبا انجام شود.  وی افزود: ۸۰ درصد سهام صبا به بخش خصوصی واگذار می‌شود زیرا 
شرایط واگذاری ۱۰۰ درصدی باشگاه صبا به بخش خصوصی فراهم نیست و قرار است 
۲۰ درصد باقی‌مانده در اختیار استانداری قم باشد.  مدیرعامل باشگاه صبای قم گفت: با 
توجه به این که واگذاری ۱۰۰ درصدی و قطعی صبا به بخش خصوصی نیازمند گذشت 
زمان زیادی بود و در عمل وقت زیادی از صبا می‌گرفت مقرر شد فرآیند واگذاری فعلاً به 
شیوه فوق انجام شود.  جهان‌بینی بیان داشت: در روزهای اخیر جلسه‌ای با استانداری قم 
در مورد وضعیت واگذاری صبا و متقاضیان خرید و انتظارات آن‌ها داشته‌ایم و امیدواریم تا 

روزهای آخر هفته آینده، نتیجه نهایی در این بازه اتخاذ شود. 
وی عنوان کرد: در حال حاضر صبا ۲ مشتری جدی دارد که به آنها اعلام کرده‌ایم هر 
چه سریع‌تر و حداکثر تا روز شنبه نسبت به نهایی کردن وضعیت خود اقدام کنند تا بیش 
از این وقتی از تیم هدر نرود.  مدیرعامل باش��گاه صبای قم تصریح کرد: صبا در صورت 
واگذاری از قم خارج نمی‌شود و این، اصلی اساسی برای استانداری قم بوده که صبا تحت 

هر شرایطی در قم بماند البته امیدواریم شرایط برای پشتیانی بهتر صبا فراهم شود.

رئیس هیئت تکواندوی استان قم خبر داد:

کسب عنوان فنی‌ترین تکواندوکار کشور 
توسط ورزشکار قمی

 رئیس هیئت تکواندوی استان قم از کسب عنوان فنی‌ترین تکواندوکار کشور 
توسط ورزشکار قمی خبر داد.

 محمد جمشیدی اظهار داشت: بر اساس نظر کمیته فنی سازمان لیگ تکواندو و کادر 
فنی تیم ملی تکواندوی نونهالان کشورمان، تکواندوکار قمی عنوان فنی‌ترین تکواندوکار 

کشور را به دست آورد.
 وی افزود: تیم تکواندوی نونهالان استان قم در مسابقات قهرمانی کشور موفق به کسب 
۴ مدال شامل کی طلا و ۳ برنز شد که تنها طلایی تیم تکواندوی قم حسین داداش زاده 
تکواندوکار وزن هشتم بود و به لطف این ۴ مدال، تیم تکواندوی قم در رده چهارم کشور 
ایستاد.  رئیس هیئت تکواندوی استان قم گفت: داداش زاده که در وزن هشتم با نمایشی 
فنی تحسین همگان را بر انگیخت سرانجام از سوی کمیته برگزارکننده به عنوان فنی‌ترین 
تکواندوکار انتخاب شد تا راه خود را به سوی حضور در تریکب تیم ملی تکواندو هموار کند.

 رئیس هیئت تکواندوی اس��تان قم گفت: با توجه به س��رمایه گذاری تکواندوی قم بر 
روی رده‌های سنی پایه و حضور کی مربی و کی تکواندوکار قمی در تریکب تیم ملی در 
مسابقات آسیایی نوجوانان در تایوان، شرایط امیدوارکننده‌ای برای تکواندوی قم ایجاد شده 
است.  جمشیدی بیان داشت: در رده‌های سنی پایه حرف‌های زیادی برای گفتن داریم و 
می‌خواهیم در المپکی تابستانی آینده از میان همین جوانان و نوجوانان علاقمند و مستعد 
از استان قم نماینده داشته باشیم گرچه امیدهایمان برای حضور سید محمد رفیعی در 
المپکی ۲۰۱۶ پابرجا است.  وی عنوان کرد: فضای خانه تکواندوی شهیدان برجعلی زاده 
که عنوان خانه تکواندوی استان قم را نیز دارد با المان‌های مربوط به المپکی ۲۰۲۰ تزئین 
شده که هدف از این کار، آغاز عملیات روانی بر روی ورزشکاران به معنای آماده‌سازی آنها 
برای حضور در تویکو ۲۰۲۰ است.  رئیس هیئت تکواندوی قم تصریح کرد: سید محمد 
رفیعی تکواندوکار بزرگسال قمی نیز در رنیکنگ اخیر فدراسیون جهانی در شرایط نسبتاً 
خوبی قرار دارد و هنوز به کسب سهمیه حضور وی در المپکی ریو امیدواری زیادی داریم.

دارنده مدال نقره کشتی آسیا:

کسب مدال طلای المپیک
 بزرگترین هدف من است

ملی‌پوش قمی و دارنده مدال نقره کشتی نوجوانان آسیا با بیان این که از حریف 
قرقیزستانی در فینال نوجوانان آسیا شناختی نداشتم گفت: هدف اصلی من 

کسب مدال طلای المپیک تابستانی است.
محمدجواد رضایی اظهار داش��ت: از این که توانس��تیم مدال با ارزشی را برای کشتی 
ایران در مسابقات نوجوانان آسیا در هند به ارمغان آورم خوشحالم و امیدوارم بتوانم این 
موفقیت‌ها را در مسابقات بین‌المللی آینده تداوم بخشم. وی افزود: در مسابقات آسیایی 
هند، کار سختی در پیش داشتم زیرا فرنگی کاران آسیای میانه برای کسب مدال دسته 
سب‌کوزن برنامه‌ریزی کرده بودند و در نهایت تا مسابقه فینال هم پیش آمدم اما حریف 
قرقیزستانی، حریف سرسخت و قدرتمندی بود. ملی‌پوش قمی و دارنده مدال نقره کشتی 
نوجوانان آسیا گفت: از حریف قرقیز شناختی نداشتم و تنها کی مسابقه وی را قبل از 
حضور در فینال از نزدکی دیدم با این حال کسب مدال نقره از این مسابقات برای من 
افتخار بزرگی است و تجربه خوبی به حساب می‌آید. رضایی بیان کرد: هدف من کسب 
مدال طلای المپکی است البته تا رسیدن به این هدف راه درازی در پیش دارم به ویژه 
این که فدراسیون کشتی روی رده‌های سنی سرمایه‌گذاری کرده و حریفان پرتلاشی برای 
حفظ جایگاه خود در تیم ملی دارم و می‌دانم که باید بیش از همیشه تلاش کنم. وی 
عنوان کرد: پیش از این من و علیرضا نجاتی در وزن 46 یکلوگرم با هم رقابت داشتیم اما 
وی پس از برنز نوجوانان جهان به کی وزن بالاتر رفت و در عین رقابت با علیرضا نجاتی، 
همیشه با وی رفاقت داشتم و امیدوارم وی نیز در مسابقات آینده موفق باشد. ملی‌پوش 
قمی تیم ملی کشتی تصریح کرد: الگوی من در کشتی هادی علیزاده پورنیا است و با دیدن 
کشتی‌های وی چه در رسانه و چه از نزدکی به رشته کشتی علاقمند شدم البته نقش 

روح‌الله مکیائیلی به عنوان مربی در موفقیت‌هایم غیر قابل انکار است.

افتخاری دلایل انتخاب شمسایی را تشریح کرد

رییس کمیته‌ اخلاق؛
برخورد با خالکوبی‌های جدید بازیکنان در لیگ برتر

رئیس کمیته فوتسال با بیان اینکه به وحید شمسایی از ۱۰۰ امتیاز، ۹۰ امتیاز برای 
سرمربیگری در تیم ملی می‌دهد، گفت: از نظر من تیم ملی فرصتی را از دست نداده 

و به اندازه کافی فرصت داریم.
 درباره انتخاب سرمربی تیم ملی فوتسال و اینکه تیم ملی فرصت زیادی تا جام ملت‌های 
آسیا ندارد، اظهار کرد: ما با عجله سرمربی تیم ملی را انتخاب نمیک‌نیم. به نظر من هم زمان 
کمی نداریم. در تمام دنیا تیم ملی متشکل از بهترین بازکینان لیگ است و بعد از آن با گزینش 

بهترین‌های لیگ با برگزاری چند اردوی کوتاه کار هماهنگی تیم ملی انجام می‌شود.
وی افزود: در حال حاضر برای ما برگزاری لیگ مهمتر از تیم ملی اس��ت زیرا بازکینان در 
لیگ آماده می‌شوند. در این شرایط هم که تیم‌ها کار بدنسازی میک‌نند، به تیم ملی بازکینان 
نمی‌دهند. با این وضعیت حتی اگر سرمربی تیم ملی هم انتخاب شود، چون باشگاه‌ها بدنسازی 

میک‌نند، بازکین در اختیار تیم ملی قرار نمی‌گیرد.
رئیس کمیته فوتس��ال خاطرنشان کرد در پاس��خ به این پرسش که آیا هنوز روی انتخاب 
وحید شمسایی به عنوان سرمربی تیم ملی فوتسال نظر دارد یا خیر؟، تایکد کرد: بله، نظر 
من هنوز وحید شمسایی است. به محض اینکه تیم وحید شمسایی )تاسیسات دریایی( در 
جام باشگاه‌های آسیا قهرمان شود، من وحید را رسما به هیات رئیسه فدراسیون فوتبال برای 
س��رمربیگری در تیم ملی معرفی میک‌نم. وی درباره اینکه باشگاه تاسیسات مخالف حضور 
شمس��ایی در تیم ملی اس��ت، تصریح کرد: ما مشکلی با این موضوع نداریم. وحید می‌تواند 
دستیارانش را در باشگاه بگذارد و خودش در تیم ملی باشد! مذاکره با تیم تاسیسات مرحله 
بعد است. ما در حال حاضر باید کلیت را قبول کنیم که این هم منوط به نتایج تاسیسات در 

آسیا است.
افتخاری در ادامه افزود: من چند روز پیش سر تمرین تاسیسات رفتم و دیدم که وحید با 
جدیت کار میک‌ند. ما همین را در تیم ملی از شمسایی انتظار داریم. من مطمئنم شمسایی در 

تیم ملی نتیجه می‌گیرد. البته سرمربیگری در تیم ملی ویژگی‌های خاص خودش را دارد، از 
جمله خصوصیات اخلاقی، رفتاری، اعتقادی، ارتباطی و مدرک مربیگری.

وی در پاسخ به این پرسش که به مربیگری وحید شمسایی در تیم ملی فوتسال از 100 نمره 
چه نمره ای می‌دهد، خاطرنشان کرد: من به وحید ۹۰ نمره می‌دهم. او گزینه مناسبی برای تیم 
ملی است. ۱۰ امتیازی هم که به شمسایی نمی‌دهم کی مقدار آن مربوط به مدرک مربیگری 
و کی مقدار آن به تجربه مربیگری ملی برمی گردد. رئیس کمیته فوتسال همچنین یادآور 
شد: فکر نمیک‌نم در حال حاضر بهتر از وحید شمسایی برای تیم ملی داشته باشیم. او دلسوز 
فوتسال است و به این رشته علاقه مند است. از لحاظ فنی هم سال‌های سال در تیم ملی بازی 
کرده و سابقه کار با مربیان بزرگ را هم دارد. به همین دلیل مطمئنم این ضعف او هم به تدریج 
برطرف ‌می‌شود. وی اضافه کرد:  در هر صورت از نظر من شمسایی سرمربی تیم ملی ایران در 

جام ملتهای آسیاست، مشروط به اینکه در جام ملت های آسیا قهرمان شود.
افتخاری درباره احتمال انتخاب مربی خارجی برای تیم ملی هم، تصریح کرد: ما کلا نمی‌توانیم 

مربی خارجی بگیریم. اصلا شرایط این کار را نداریم.
وی درباره اینکه عباس ترابیان اعلام کرده بود چند مربی خارجی حاضرند به قیمت کمتر در 
تیم ملی ایران کار کنند، تایکد کرد: ما نمی‌توانیم مربی بزرگی با قیمت مناسب پیدا کنیم. خود 
خسوس کاندلاس که کیی از بهترین مربیان بود، نتوانستیم دستمزدش را پرداخت کنیم. حالا 
چطور می‌توانیم مربی بزرگ دیگری بیاوریم و سر موقع پولش را بدهیم؟ حالا اگر شمسایی را 

انتخاب کنیم با او کی جورهایی کنار می‌آئیم.
 رئیس کمیته فوتسال در پایان درباره ناراحتی اعضای کمیته فنی و توسعه فوتسال نسبت به 
غیبتش در آخرین جلسه، گفت: من صحبت‌هایم را در این باره انجام داده‌ام. مگر کمیته فنی 
مرا دعوت کرد که به آن جلسه بروم؟ من خودم کلی برنامه و کار دارم و باید وقتم را با زمان 

جلسه هماهنگ کنم. نمی‌شد بی‌اطلاع از همه جا به این جلسه می‌رفتم.  

رییس کمیته‌ اخلاق با بیان این که از انجام کارهای موازی با کمیته صیانت پرهیز 
میک‌نن�د، اظهار کرد: حضور آنها لزومی ندارد و در همین رابطه اعتراضمان را هم 

اعلام کرد‌ه‌ایم.
علی اکبر محمدزاده درباره برخورد با بازکینانی که روی بدنش��ان خالکوبی دارند، گفت: با 
بازکینانی که قبلا این کار را انجام داده‌اند برخوردی نداریم، اما با کسانی که به تازگی این کار را 
انجام داده‌اند با قاطعیت برخورد خواهیم کرد. حداقل بازکینان باید روی خالکوبی‌های خود را 

بپوشانند. البته این کار در میان بازکینان کاهش یافته است.
رییس کمیته‌ اخلاق در پاسخ به این سوال که آیا کمیته‌ صیانت سازمان لیگ با این کمیته 
تداخلی ندارد؟ اظها‌ر کرد: کمیته‌ اخلاق، انضباطی و استیناف سه کمیته‌ قضایی فدراسیون 
فو‌تبا‌ل هستند که مشابه آنها در فیفا وجود دارد. این سه کمیته‌ می‌توانند حکم قضایی صادر 

کنند. به هیچ وجه موازی کاری را نمی‌پسندیم و دیوان تحقیقات کمیته‌ اخلاق، وظایفی مشابه 
با کمیته‌ صیانت سازمان لیگ دارد.

وی ا‌دا‌م��ه‌ داد: حضور کمیته‌ صیانت لزومی ندارد و در این رابطه اعتراض خودمان را اعلام 
کرده‌ایم. سازمان لیگ موسسه ای است که زیر نظر فدراسیون فو‌تبا‌ل کار میک‌ند و نمی‌تواند 

مقنن قانون باشد.
محمدزاده درباره لیست منشوری‌های سال 94 گفت: رییس کمیته‌ اخلاق هستم و اخلاق 
حکم میک‌ند که نام کس��ی را اعلام نکنم. متاس��فانه در گذشته نام افراد را منشوری و غیر 

منشوری اعلام میک‌رد‌ند. در این مساله با احتیاط عمل میک‌نیم.
رییس کمیته‌ اخلاق درباره رای صادر ش��ده برای محمدرضا خانزاده، بازکین پر‌سپولیس 
مبنی بر شش ماه محرومیت و سه ماه کار اجباری، خاطر‌ نشان کرد: سعی میک‌نیم طبق 
وظایف کمیته‌ اخلاق مجازات متنوعی را برای خاطیان در نظر بگیریم. علاوه بر محرومیت‌ها 
می‌خواهیم از بازکینان در حوزه‌های تعلیم استفاده کنیم. علاوه بر این که آنها به تعلیم افراد 
جدیدی می پردازند، می‌توانند خودشان را هم در شرایط ایده‌آل برای بازی کردن حفظ کنند.

 وی ا‌دا‌مه‌ داد: سال گذشته، سال نخست حضور کمیته‌ اخلاق در فدراسیون فو‌تبا‌ل با سیستم 
جدید بود و سعی داشتیم با ملایمت با خاطیان برخورد کنیم. در سال 94 با قاطعیت با کسانی 

که تخلف کنند، برخورد خواهیم کرد.
محمدزاده درباره برخورد با کس��انی که از مواد نیروزا استفاده میک‌نند، اظها‌ر کرد: مساله 
دوپینگ مربوط به کمیته‌ انضباطی می‌شود، اما اگر این استفاده به حد اعتیاد برسد، کمیته‌ 

اخلاق به آن رسیدگی میک‌ند، چرا که آنها اخلاق حر‌فه‌ای را زیر سوال می برند.
رییس کمیته‌ اخلاق درباره شرح وظایف این کمیته‌ و کمیته‌ انضباطی نیز گفت: کمیته‌ 
انضباطی به تخلفات صورت گرفته در مستطیل سبز ورود میک‌ند و زمانی که این تخلفات از 

زمین فو‌تبا‌ل خارج می‌شود، مربوط به کمیته‌ اخلاق است. 

قائم‌مقام س�ابق باشگاه پرس�پولیس می‌گوید آرزو 
داشته پرسپولیس را قهرمان لیگ برتر کند.

محمدحسین نژاد فلاح  درباره جدایی‌اش از باشگاه پرسپولیس 
اظهار کرد: در هر صورت هیات‌مدیره باید ترمیم می‌شد و وقتی 
این اتفاق رخ داد آنها حق داشتند که فرد جدیدی را برای اداره 
باشگاه انتخاب کنند. در نهایت وقتی آقای طاهری به عنوان 
سرپرست باشگاه انتخاب شدند، من دیگر صلاح ندانستم که 
بمانم. افرادی که به عنوان عضو هیات‌مدیره انتخاب شدند از 
تجربیات خوبی برخوردارند. جعفر کاشانی، علی‌اکبر طاهری 
و دکت��ر زادمهر پیش از این عض��و هیات‌مدیره بوده‌اند و تیم 
را به خوبی می‌شناسند. حسین عبدی هم در فصل گذشته 
با پرس��پولیس کار کرده و ش��ناخت خوبی از تیم دارد. آقای 
گرشاسبی هم مدیرکل اداره کل ورزش و جوانان استان تهران 

هستند و می‌توانند کم‌کهای خوبی به باشگاه کنند.
وی اف��زود: تغییر باید صورت می‌گرف��ت اما من اعتقاد دارم 
تغییرات مستمر در مدیریت خوب نیست. عدم ثبات مدیریت 
به سازمان کی باشگاه آسیب می‌زند. در هر صورت من برای 

هیات‌مدیره جدید آرزوی موفقیت میک‌نم.
او در ادامه به دوران حضورش در پرس��پولیس اش��اره کرد و 
گفت: من برای موفقیت پرسپولیس تلاش‌های زیادی کردم. 
آرزو داشتم پرسپولیس را قهرمان کنم تا هواداران طعم واقعی 
قهرمانی را بچشند اما اتفاقاتی رخ داد که نتوانستم به این آرزو 
برسم. حتی من در این راه برانکو که کی مربی بزرگ است را 
به ایران آوردم و سعی داشتم با آوردن بازکینان بزرگ به تیم، 
پرسپولیس واقعی را برای قهرمانی ببندم. حتی با سیدجلال 
حسینی هم توافق کردم که به پرسپولیس بیاید. با این حال 
قس��مت نشد بمانم و پرسپولیس را قهرمان کنم. امیدوارم بر 
خلاف اتفاقاتی که در فصل گذش��ته رخ داد، در فصل آینده 
پرس��پولیس روزهای آرامی را پش��ت سر بگذارد و تیم نتایج 
خوبی کس��ب کند. من به هیات‌مدیره توصیه کردم برانکو را 
نگه دارد زیرا او مربی خوب و بادانش��ی است و با پرسپولیس 

نیز قرارداد دارد.
نژادفلاح در پاس��خ به این سوال که »شما بابت جدایی‌تان از 
باشگاه پرسپولیس از وزارت ورزش و شخص سجادی گله‌مند 

نیس��تید؟«، گفت: من آم��ده بودم تا بع��د از مدت‌ها رویای 
هواداران را تحقق ببخش��م. درس��ت است که برخی رفتارها 
خوب نیست اما مهم این است که من شخصا با دیگران خوب 
رفتار کنم. زمانی که در جلسه هیات‌مدیره حاضر شدم، دکتر 
سجادی به من گفتند که برو و با قدرت به کارت ادامه بده. من 
هم دقایقی بعد جلسه را ترک کردم زیرا از نظر اخلاقی درست 
نبود که در جلسه باشم. می‌خواستم اعضای جدید هیات‌مدیره 
بدون حضور من در آرامش کامل تصمیم‌گیری کنند. به همین 
دلیل جلسه را ترک کردم و به باشگاه رفتم و کارم را با قدرت 
ادامه دادم. در آن لحظه از طریق تلفن با چند بازکین هم تماس 
گرفتم و شخصا آنها را برای حضور در تمرین روز شنبه دعوت 
کردم اما در ادامه آقای طاهری با دفتر من تماس گرفت و گفت 
اگر در باشگاه هستی بمان تا ما بیاییم. وقتی هم به باشگاه رفتم 
به من گفتند که طاهری سرپرست باشگاه شده پس بنابراین 

دیگر صلاح ندیدم که در پرسپولیس بمانم.
او در ادامه در پاس��خ به این س��وال که »در دوران مدیریتی 
ش��ما بدهی به باشگاه تحمیل ش��د یا خیر؟«، گفت: کیی از 
افتخارات من این اس��ت که در دوران مدیریت من در باشگاه 
پرسپولیس هیچ‌گونه بدهی مالی بر جای نماند. یعنی من به 
غیر از قرارداد برانکو ایوانکوویچ هیچ‌گونه بار مالی را به باشگاه 
تحمیل نکردم. در فصل نقل و انتقالات هم با چند بازکین برای 
حضور در پرسپولیس توافق کردم اما هیچ قراردادی میان ما 
امضا نشد. البته باید نکته‌ای را متذکر شوم و آن این است که 
تغییر مدیریت در باشگاه پرسپولیس در مقطع زمانی خوبی رخ 
داد زیرا در حال حاضر که هیات‌مدیره جدید آمده‌ فصل نقل 
و انتقالات است و آنها می‌توانند تیم را خودشان ببندند و برای 

حضور در لیگ آماده کنند.
او در ادامه اضافه کرد: معتقدم در دوران مدیریتی من آرامش 
نسبی در باشگاه پرسپولیس ایجاد شد. من با تمام وجود سعی 
داشتم پرسپولیس را از انتهای جدول بالا بکشم. زمانی که من 
به پرسپولیس آمدم این تیم فقط سه امتیاز با انتهای جدول 
فاصله داش��ت و همه هواداران نگران سقوط تیم به لیگ کی 
بودند اما با تلاش‌هایی که انجام دادیم تیم را از انتهای جدول بالا 
آوردیم و همین طور در لیگ قهرمانان آسیا هم نتایج به مراتب 

خوبی گرفتیم. باید یادآور شوم در روزهایی که پرسپولیس قرار 
بود در لیگ قهرمانان آسیا شرکت کند خیلی‌ها فکر میک‌ردند 
که در آسیا زنگ تفریح حریفانش می‌شود اما همگان دیدند که 
این‌گونه نشد و وقتی پرسپولیس در آزادی مقابل حریفان به 

میدان می‌رفت ورزشگاه آزادی پر از تماشاگر می‌شد.
نژادفلاح درباره برانکو هم گفت: زمانی که او را به ایران آوردم با 
هم قول و قرار گذاشتیم که پرسپولیس را به قهرمانی برسانیم. 
از برانکو عذرخواهی میک‌نم که رفیق نیمه‌راه شدم و نتوانستم 

در کنارش بمانم. او باید بداند رفتن من دست خودم نبود.
قائم‌مقام س��ابق باش��گاه پرس��پولیس در پایان با تشکر از 
اسپانسرهای باشگاه در مدت حضورش، خاطرنشان کرد: در 
این مدت تنها درآمدهای باش��گاه را به حساب بازکینان واریز 
ک��ردم و فکر میک‌نم حدود 70 درص��د از قرارداد بازکینان را 
پرداخت کرده‌ام. در نهایت برای هیات‌مدیره جدید و باش��گاه 
پرس��پولیس آرزوی موفقیت میک‌نم و امیدوارم پرسپولیس 

فصل آینده بهترین نتایج را کسب کند. 

نژادفلاح: آرزو داشتم پرسپولیس را قهرمان کنم اما نشد
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غلامرضا دباغیان؛

تصمیم گیرنده اصلی در تیم کاراته هستم

انتخابی تیم ملی کاراته در حالی عصر  رقابتهای 
چهارشنبه برگزار شد که سه عضو این تیم به دلیل 
عملکرد کادر فنی و شفاف نبودن تصمیمات اردوی 
آماده سازی را ترک کرده و در این مسابقات شرکت 

نکردند.
 رقابتهای انتخابی تیم ملی کاراته طی سال‌های گذشته 
جز در چند مورد خاص، همیشه با حرف و حدیث‌های فراوان 
روبرو بوده و در واقع کیی از بزرگترین حواشی فدراسیون 
کاراته را رقم می ‌زند. نکته جالب اینجاست که متولیان کاراته 
کشور کمتر به فکر ارائه کی راهکار مناسب برای برخورد با 

این معضل بوده‌اند. 
اینکه کی کاراتهک‌ا باید تابع کادر فنی تیم ملی باشد، کی 
اصل است و کاراتهک‌اهای ما باید یاد بگیرند احترام به کادر فنی 
و تصمیمات آنها سرلوحه کارشان باشد. اما کادرفنی هم باید 
نوعی برنامهی‌زی و عمل کند که جای کوچکترین شبهه‌ای 
آئین‌نامه  اگر  نباشد. هرچند  اصلی  نفرات  انتخاب  در کار 
انتخابی‌ها تعیین و تصویب شده بود، هیچکدام این مباحث 

پیش نمی‌آمد.

به هر حال این مرحله از انتخابی ها نیز شبهات زیادی 
داشت تا سعید فرخی، یکوان بابان و موسی گنج‌زاده در 
اعتراض به نحوع عملکرد تیم ملی قبل از برگزاری مسابقات 
انتخابی، اردو را ترک کنند. گنج‌زاده روز گذشته انتقاداتی را 
متوجه کادر فنی تیم ملی کرده بود که سرمربی تیم ملی این 

سخنان را رد کرد. 
غلامرضا دباغیان به این موارد اینگونه پاسخ داد: به هیج 
عنوان با گنج‌زاده در خصوص سن و سالش صحبت نکردم 
و این موضوع را قویا تکذیب میک‌نم. من به کاراتهک‌اها اعلام 
کردم باید در رقابتهای انتخابی بخش تیمی شرکت کنند ولی 
این عزیزان می‌خواهند خودشان تعیین کنند که کجا و در 
چه شرایطی حضور داشته باشند که این موضوع برای من 

قابل قبول نیست. 
وی ادامه داد: یه هیچ عنوان اجازه نمی‌دهم کاراتهک‌اها 
برای ما تعیین تکلیف کند. البته باید بگویم ما ۱۰ کاراتهک‌ا 
در اردو داریم که تا زمان مسابقات در اردو هستند و تمرین 
میک‌نند. هنوز هم معلوم نیست کدام کاراتهک‌ا در کدام بخش 
مبارزه خواهد کرد. شاید در طول زمان باقی مانده تا رقابتهای 

قهرمانی آسیا کی کاراته شرایط بهتری داشته باشد و بتوانیم 
از او بهترین بهره را برای کسب موفقیت ببریم.

سرمربی تیم ملی کاراته در مورد اینکه چرا دو کاراتهک‌ا بدون 
انتخابی به اردو اضافه شده‌اند؟، تصریح کرد: مسئولیت فنی 
تیم ملی با بنده است و من تشخیص دادم بهمن عسگری 
و ایمان سنچولی می‌توانند به ما کمک کنند. به عنوان مثال 
عسگری دو سال گذشته ۱۰ تورنمتت کاراته وان را تجربه 
کرده و ۹ طلا و کی نقره کسب کرده است، در رقابتهای 
قهرمانی جهان هم بهترین عملکرد را داشته باشد. آیا با این 

رزومه انتخاب من اشتباه بوده است؟
 وی در پاسخ به این پرسش که چرا در فاصله بیش از دو 
ماه به مسابقات آسیایی تریکب تیم ملی را مشخص کردید؟، 
یادآور شد: معتقدم زمان مناسب است و در خصوص مشکلی 
نیست، اگر تریکب تیم انتخاب نمی‌شد، کاراتهک‌اها به دلیل 
حضور در مسابقات انتخابی چندان برنامه‌های بدنسازی را 
جدی نمی‌گرفتند و انگیزه لازم برای تلاش جدی در تمرینات 
را نداشتند. اکنون که تیم اصلی انتخاب شده می‌توانیم با 

جدیت بیشتری برنامه‌ها را پیگیری کنیم. 
دباغیان در پایان به رقابتهای بین‌المللی قبل از اعزام به 
مسابقات قهرمانی آسیا اشاره کرد و گفت: از فدراسیون حضور 
در دو تورنمنت بین‌المللی را درخواست کرده‌ایم که قبل از 
اعزام به ژاپن تیم ملی در این مسابقات شرکت کند. البته 
مسابقات باید سطح فنی قابل قبولی داشته باشد تا کاراته 
کاهای ما تحت فشار قرار بگیرند و بتوانیم ارزیابی خوبی از 

آنها داشته باشیم. 
به گزارش خبرنگار مهر، در سومین مرحله از تمرينات تيم 
ملی كاراته که در قم جریان دارد، كاراته‌كاها در رقابتی انتخابی 
به ميدان رفتند و در پايان امير مهدی‌زاده، ذبیح‌الله پورشيب، 
سعيد احمدیي، سجاد گنج‌زاده، ابراهيم حسن‌بيگی، بهمن 
عسگری، حسين سمندر، يونس نوروزی، ايمان سنچولی و 
رضا روشن در اردوی تیم ملی باقی ماندند. تمرينات تيم ملی 
كاراته بزرگسالان تا روز يكشنبه ۳۱ خردادماه در قم ادامه 

پيدا خواهد كرد.
سيزدهمين دوره رقابتهاي كاراته قهرمانی آسيا ۱۲ تا ۱۶ 

شهريورماه در يوكوهامای ژاپن برگزار می‌شود.



علمی‌و سلامت

توصیه های  مرکز بهداشت در خصوص
 سالم بودن مواد اولیه و محصولات غذایی: 

- محصولات زولبيا و باميه از شیرینی پزی و فروشی های مجاز و در مورد حلیم 
از کبابی یا حلیم پزی های مجاز و دارای پروانه کسب که مقررات بهداشتی را 

رعایت می کنند خریداری نموده و حتماً فاکتور خرید دریافت نمایند. 
- به لحاظ مخاطرات بهداشتی استفاده از ظروف کی بار مصرف پلاستکیی پلی استایرن 
جهت توزیع غذا و نوشیدنی های داغ و روغنی و اعلام ممنوعیت استفاده از این نوع 
ظروف توسط وزارت بهداشت در کلیه مراکز طبخ موادغذایی از قبیل حلیم پزی ، آشپزی، 
کباب و جوجه کباب، چایخانه ، اغذیه فروشی ها و مرغ سوخاری و پاچینی ، رستورانها 
و چلوکبابی‌ها و ... حتی توزیع نذورات غذایی داغ ، در هنگام خرید مواد غذایی یا توزیع 
نذورات استفاده از ظروف کیبار مصرف بر پایه گیاهی بعنوان جایگزین آن مد نظر قرار گیرد.

- از خرید مواد غذایی آماده مصرف از قبیل زولبیا و بامیه ، حلیم ، نان و شیرینی سنتی، 
خرما ، کله پاچه، دل و جگر، بستنی، شربت آلبالو و زرشک و ... را از دستفروشان و دوره 
گردان خودداری کنند و در هنگام خرید مواد غذایی بسته بندی شده پروانه ساخت با 
شناسه نظارت بهداشتی، تاریخ تولید و انقضاء مصرف، نشانی دقیق کارخانه تولید کننده و 

سالم بودن بسته توجه کنند. 
- ضروری است قبل از مصرف سبزیجات و میوه جات خام مراحل سالم‌سازی )شستشو، 

انگل زدایی و ضدعفونی( آنها رعایت گردد.
- هرگز مواد غذایی طبخ و آماده شده را در دمای محیط، بیش از 2 ساعت نگهداری 
نکنید و تهیه مواد غذایی برای سحر در منزل یا مساجد ترجیحاً در هنگام سحری تهیه و 

به صورت گرم مصرف شود.
- ضروری است صاحبان مشاغل مواد غذایی و اماکن عمومی در این ماه مبارک مقررات 
مربوطه و توصیه های بهداشتی را دقیق تر رعایت نموده و با مامورین بهداشت محیط 

همکاری نمایند..
- موقع خرید و مصرف خرما یا رطب حتماً در خصوص فساد و کپک زدگی آن دقت 

شده و قبل ازمصرف شستشو گردد.
- تایکد بر استفاده ازوغنهای با ترانس پایین و تفکیک استفاده از روغنهای پخت و 

مخصوص سرخ کردنی
- نمک مورد استفاده در سفره غذا  از نوع نمک تصفیه شده ید دار باشد.

 دکتر محمد جواد باقری
رئیس مرکز بهداشت شهرستان قم

با پوشیدن کفش پاشنه بلند برای همیشه با 
پاهایتان خداحافظی کنید 

پوشیدن دائمی و همه روزه کفش پاشنه بلند پس از طی یک مدت می‌تواند 
اثری همیشگی بر روی پا گذاشته و سلامت آن را بطوری کامل از بین ببرد.

 کارشناسان به آن دسته از بانوانی که هر روز به طور مداوم از کفش پاشنه بلند استفاده 
میک‌نند هشدار می‌دهند تنها 3 سال استفاده منظم از کفش پاشنه بلند می‌تواند سبب 
تحلیل رفتن شدید عضلات، ایجاد عدم تعادل به هنگام راه ‌رفتن، بروز رگ به رگ شدن 

مچ پا و سایش استخوان‌ها شود. 
گفتنی است، با وجود تقویت عضلات در ابتدا در اثر پوشیدن کفش پاشنه بلند، اما 
پوشیدن کفش‌هایی با پاشنه بلندتر از 10 سانتی‌متر به میزان سه بار در هفته از صبح تا 
شب می‌تواند ظرف کمتر از سه سال آسیب جبران ناپذیری به مچ پا، اعصاب، استخوان 

و عضلات آن آورد. 
کارشناسان بر این اساس پوشیدن کفش‌هایی با پاشنه‌های مختلف، کفش‌های اسپرت و 
یا درآوردن پا در طول روز از داخل کفش و کشش عضلات آن را به بانوان توصیه میک‌نند.

 پوشیدن مداوم کفش‌های پاشنه بلند می‌تواند سبب ایجاد توده‌ها و تومورهایی در اطراف 
انگشتان پا شود که حتی گاهی اوقات این تومورها می‌توانند بدخیم شوند.

مواد غذایی که در فاصله
 افطار تا سحر باید استفاده کنید 

با توجه به اینکه ماه مبارک رمضان همزمان با گرم ترین ماه سال است، بهتر 
است برای رفع تشنگی نکاتی را رعایت کنید.

امسال ماه مبارک رمضان مصادف شده است با گرم ترین ماه سال از این جهت برای 
جلوگیری از دست دادن آب بدن باید تدبیری کرد. 

 پیام فرهبخش متخصص تغذیه در این باره می‌گوید: افراد روزه دار برای کاهش تعرق 
بهتر است کمتر در معرض گرما قرار بگیرند و تغذیه سالم از جهت آب‌رسانی به بدن داشته 

باشند. به طور مثال 8 تا 12 لیوان مایعات به فاصله افطار تا سحر میل کند.  
وی ادامه داد: سبزیجات به علت فیبری که دارد باعث آب‌رسانی بدن می‌شود بخصوص 

استفاده از سبزی خوردن و سالاد توصیه می‌شود. 
 وی بیان کرد: البته می‌توانیم با خوردن میوه نیز کمبود  آب بدن را تامین کرد مانند 
هندوانه‌، توت فرنگی، انگور که به علت فیبر موجود و ویتامین‌ها، املاح را به بدن می‌رسند. 
 وی اظهار کرد: نم‌کها عاملی بر تشدید تشنگی می‌شوند. بنابراین توصیه می‌شود افراد 

روزه دار از غذاهای شور، آماده و نیمه آماده در وعده سحری اجتناب کنند. 
 این متخصص تغذیه گفت: افراد روزه دار بهتر است چای کم رنگ مصرف کنند و یا اگر 

فردی قهوه میل میک‌ند به تعداد کی یا دوبار مشکلی ایجاد نمیک‌ند. 

چند عارضه مهم مصرف داروهای لاغری 
یک دکترای داروسازی با تاکید بر اینکه تجویز داروهای لاغری بدون در نظر 
گرفتن سن، وزن، موقعیت‌ فیزیولوژیک و رژیم غذایی مصرفی حتی اگر مورد 
تائید مراجع ذی‌صلاح باشد، جایز نیست و گفت: تداخلات غذا و دارو ممکن 

است عوارض جبران ناپذیری برای مصرف کننده ایجاد کند. 
دکتر حمید عباسی با اشاره به اینکه طی تحقیقات انجام شده 13 درصد زنان ایرانی دچار 
چاقی مفرط هستند، گفت: اکثر این افراد جهت کاهش وزن به سراغ داروهای لاغری که 
بسیاری از آنها توسط هیچ مرجع معتبری تائید نشده‌اند، می‌روند. مصرف این نوع داروها در 

زمان طولانی سبب بروز مشکلات جدی جسمی می‌شوند. 
وی تایکد کرد: داشتن کی رژیم غذایی کم کالری و فعالیت روزانه مناسب به صورت 
پیاده‌روی سالم‌ترین و موثرترین روش کاهش وزن در افراد حتی کودکان، زنان باردار و افراد 

مبتلا به بیماری دیابت و فشارخون بالا است. 
عباسی خاطرنشان کرد: تجویز داروهای لاغری بدون در نظرگرفتن سن، وزن و موقعیت 
فیزیولوژکی و رژیم غذایی مصرفی حتی اگر مورد تائید مراجع ذیصلاح باشد، درست 
نیست، زیرا تداخلات غذا و دارو ممکن است عوارض جبران ناپذیری برای مصرف کننده 

ایجاد کند و احتمال آن می‌رود که بیماری‌های زمینه‌ای فرد را تشدید کند. 
این دکترای داروسازی یادآور شد: مکانیسم عملکرد داروهای لاغری از طریق اثر بر 
سیستم اشتها و مرکز آن در مغز، افزایش متابولیسم بدن، افزایش دفع آب بدن و کاهش 
جذب چربی و دفع چربی موجود در غذاهای دریافتی است.  عباسی گفت: مصرف داروهای 
لاغری علاوه بر اینکه ایجاد اسهال چرب میک‌ند، باعث سردرد و کاهش جذب ویتامین‌های 
محلول در چربی ) ویتامین‌های K,E,D,A( نیز می‌شود. با مصرف چنین داروهایی 
عوارضی چون مدفوع مکرر چرب، اسهال، اضطراب، سرگیجه و ناراحتی‌های روده‌ای بروز 
میک‌ند و در موارد نادری موجب خشکی پوست می‌شود. از دیگر عوارض این دارو، کاهش 

قند خون و افزایش احتمال ایجاد سنگ کلیه در افراد مستعد است. 

چند نکته درباره »کشنده ساکت« 
یک متخصص قلب و عروق گفت: برخلاف نظر عامه مردم، مصرف روغن و 

چربی‌های حیوانی فشارخون را افزایش می‌دهد. 
دکتر علی‌اصغر دادگر با بیان اینکه نمک کیی از عواملی اصلی تشدید فشارخون و 
بیماری‌های قلبی و عروقی است، در خصوص مصرف چربی‌های حیوانی، عنوان کرد: 
روغن و چربی‌های حیوانی برخلاف عقیده مردم فشارخون را افزایش داده و خطر تشیکل 

پلا‌کهای چربی در داخل رگ‌ها را نیز افزایش می‌دهد. 
وی در رابطه با انواع فشارخون، اظهار کرد: دو نوع فشارخون وجود دارد که شامل 
فشارخون اولیه یعنی بدون علت و فشارخون ثانویه علت‌دار است که بیشترین آمار این 

بیماری در دنیا از نوع اول یعنی بدون علت است. 
دادگر اضافه کرد: از عوامل تشدید فشارخون در افراد افزایش سن، چاقی مفرط، مصرف 
سیگار و قلیان، مصرف غذاهای پرچرب، نمک زیاد، عدم تحرک، استرس، عوامل ارثی و 
ژنتکیی است.  این متخصص قلب و عروق خاطرنشان کرد: از فشارخون بالا به عنوان 
»کشنده ساکت« نیز یاد می‌شود؛ زیرا ممکن است فردی چند سال بیماری فشارخون 
داشته باشد، اما بی‌خبر باشد.  عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد درباره 
بیماری‌هایی که فشارخون بالا می‎تواند آن‌ها را ایجاد ک‌ند، اظهار کرد: فشارخون بالا احتمال 
سکته‌های قلبی و مغزی، بیماری‌های کلیوی و اختلال در بینایی را سه تا چهار درصد 
افزایش می‌دهد. میزان ابتلا به فشارخون بالا در جمعیت بالغ بیشتر است و حدود 15 تا 

25 درصد برحسب مناطق مختلفی که مصرف نمک بالا دارند، بیشتر است. 
وی افزود: از عوامل کنترل فشارخون، پیاده‌روی حدود کی ساعت در روز، استفاده از میوه 
و سبزیجات تازه، غذاها و لبنیات کم‌چرب‌، ترک کامل سیگار و قلیان و کنترل و کاهش 
وزن است.  این متخصص قلب وعروق در خصوص مصرف قلیان، تصریح کرد: مصرف قلیان 
علاوه بر فشارخون بالا و بیماری‌های قلبی - عروقی، در ایجاد بیماری‌های ریوی و برونشیت 

بیش از سیگار نقش دارد.

تاثیر روزه بر کاهش و افزایش وزن
ماه رمضان و روزه داری با تغییر رژیم معمول روزانه و وعده‌های غذایی، در دریافت 
میزان انرژی روزانه تغییراتی به وجود می‌آورد. گذشته از تغییر زمان وعده‌ها، مواد 
غذایی كه در این ماه وارد الگوی مصرف روزانه می‌شوند نیز تغییراتی را در همین 

روند ایجاد می‌كنند. 
این تغییرات برای كسانی كه به هر دلیل از رژیم غذایی خاصی در روزهای عادی پیروی 
می‌كرده‌اند مهم تلقی می‌شود، برای مثال افرادی كه برای افزایش وزن تلاش می‌كنند و یا 
آنهایی كه برای كاهش وزن خود به رژیم لاغری روی آورده‌اند، در معرض این تغییرات قرار 
می‌گیرند و چنانچه نتوانند خود را با این تغییرات وفق داده و برنامه غذایی خود را با این تغییرات 

متناسب كنند، ممكن است در ادامه رژیم‌های غذایی خود با شكست مواجه شوند.
   یكی از مهم ترین فواید روزه‌داری، بهبود وضعیت بدن و تناسب اندام است كه با سوخت بافت 
چربی و كاهش انرژی دریافتی میسر می‌شود، بنابراین در صورتی كه فرد روزه‌دار توصیه‌های 
بهداشتی را رعایت كند، به طور طبیعی پس از ماه رمضان، به دلیل كاهش چربی‌های بدن باید 

تا چند كیلوگرم كاهش وزن پیدا كند.
روزه و كاهش وزن

این روزها سفره‌های سحری وافطار خیلی‌ها با انواع غذاهای چرب و شیرین مانند حلوا، کاچی، 
خرما، شله‌زرد، شیربرنج چرب و شیرین و بالاخره زولبیا و بامیه رنگین می‌شود. نتیجه اینکه 
پس از کی ماه روزه‌داری نه تنها وزن کم نمیک‌نیم، بلکه با چند یکلو اضافه وزن دوباره به رژیم 
غذایی معمول خود برمی‌گردیم و روند چاقی و اضافه وزن را با الگوی غذایی غلط همچنان 
دنبال میک‌نیم. تهیه انواع و اقسام خوراکی‌ها، شیرینی‌های گوناگون در مهمانی‌های افطار نه 
تنها موجب از بین بردن آثار معنوی روزه می شود، بلکه با اسراف و پرخوری سرانجام اضافه 

وزن و چاقی را به همراه دارد.
چاقی با ذخیره بیش از حد انرژی به صورت چربی در بدن تعریف می‌شود. این مشكل در 
اثر عدم تعادل بین انرژی دریافتی و انرژی مصرفی ایجاد می‌شود. چاقی از عوامل خطر بروز 
بیماری‌های مزمن مانند فشار خون بالا، افزایش چربی‌های خون، دیابت نوع دو، بیماری‌های 

قلبی عروقی و بعضی از انواع سرطان‌ها است. 
بر اساس تحقیقات انجام شده حدود 60 درصد جمعیت میانسال كشور مبتلا به اضافه وزن 
و چاقی هستند. با توجه به شیوع بالای اضافه وزن و چاقی در این گروه سنی و نقش چاقی به 
عنوان عامل خطر در بروز بیماری‌های مزمن و عواقب اقتصادی و اجتماعی آن، لزوم توجه به 
این معضل بهداشتی بیش از پیش آشكار می‌شود. به ویژه آن که تحقیقات نشان داده است 
حتی مقادیر متوسط كاهش وزن به میزان 5 تا 10 درصد، در كاهش خطر بروز بیماری‌های 

مرتبط با چاقی بسیار موثر است. 
بیماری‌های مرتبط با چاقی و عوارض ناشی از آنها باعث ایجاد بار مالی بر كشور می‌شود، 
به طوری كه بر اساس برآوردها هزینه ناشی از چاقی 2 تا 8 درصد كل بودجه مراقبت‌های 
بهداشتی را در بر‌می‌گیرد. با توجه به این نکات مشخص می‌شود كسانی كه برای كاهش وزن 
خود تلاش می‌كنند، باید در این ایام نیز مراقب دریافت كالری خود باشند تا تلاش‌های آنها 

بیهوده نشود.

كی نكته قابل تامل
یكی دیگر از مشكلاتی كه ممكن است به علت ناترازی تغذیه‌ای طی ماه رمضان به وجود آید، 
افزایش چربی‌های خون بر خلاف انتظار است. بسیاری از افراد طی این ماه دچار بد خوری و یا 
پرُخوری می‌شوند و در مصرف مواد غذایی افراط می‌كنند، به گونه‌ای كه ممكن است حتی در 
عین كاهش وزن، میزان چربی خونشان افزایش یابد. علت اصلی این مشكل افراط در مصرف 

شیرینی‌ها و مواد غذایی چرب ناسالم از جمله زولبیا و بامیه است.
با برنامه ‌ریزی درست برای تغذیه و مصرف صحیح مواد غذایی در این ماه و پرهیز از زیاده‌روی 
در خوردن غذا، می‌توان از برکات معنوی این ماه سود بیشتری جست و فواید بهداشتی روزه 

را به دست آورد.
مصرف بی‌رویه این مواد غذایی می‌تواند متابولیسم )سوخت وساز( بدن را مختل كرده و 
عوارضی برای بدن ایجاد كند. بنابراین باید از مصرف زیاد غذاهای چرب و سرخ كرده به شدت 
خودداری كرد، چون بر خلاف آنچه مردم گمان می‌كنند كه طی ماه رمضان به واسطه روزه 
گرفتن وزن افراد كم می‌شود و همچنین افرادی كه دچار چربی خون بالا هستند، چربی خون 
آنها كاهش میی‌ابد، در بسیاری از موارد مشاهده شده كه پس از ماه رمضان نه تنها كاهش وزن 

ایجاد نشده، بلكه موجب افزایش وزن و چربی خون هم شده است. 
اگر روزه‌داری به شیوه صحیح انجام شده باشد، می‌تواند با كاهش كالری دریافتی، نوع خوب 
كلسترول یا HDL را در بدن افزایش داده و موجب كاهش كلسترول بد یا LDL شود، در غیر 

این صورت كلسترول بد خون افزایش میی‌ابد. 
به علاوه مصرف زیاد مواد غذایی چرب هنگام افطار موجب بی‌اشتهایی در هنگام سحر 
می‌شود، چون هضم چربی‌ها در بدن نیازمند مدت زمان طولانی‌تر است. خوردن خوراكی‌ها 
و مواد غذایی تا دیر وقت و به تاخیر انداختن زمان خواب، موجب بی‌اشتهایی و بی‌حوصلگی 
هنگام سحر می‌شود، بنابراین اگر وعده افطار به صورت مناسب مصرف شود، مشكلی برای 

وعده سحر ایجاد نخواهد شد.
روزه و افزایش وزن

بر خلاف افراد چاق، افراد لاغری كه برای افزایش وزن تلاش می‌كنند، سوال می‌كنند كه 
چگونه می‌توانند طی ماه رمضان، به رژیم خود ادامه دهند. 

در پاسخ به این گروه موارد زیرتوصیه می‌شود: 
شما می‌توانید در طول ماه مبارك رمضان نیز از رژیم افزایش وزن خود پیروی کنید. برای 
این كار می‌توانید غذاهای با كالری بالا و حجم كم كه بیشتر غذاهای چرب و شیرین هستند را 
البته با در نظر گرفتن سالم بودن آنها استفاده كنید؛ برای مثال در سوپ‌های خود خامه اضافه 
کنید. برنج خود را با كره میل كنید. همچنین می‌توانید به خورش‌ها، قدری آرد اضافه كنید تا 

هم غلیظ‌تر شوند و هم میزان كالری آنها بیشتر شود.
استفاده مناسب از مواد غذایی شیرین مانند خرما، شله زرد ، فرنی، حلوا ، كاچی و شیربرنج  با 
عسل، راه دیگری برای دریافت كالری بالا است. استفاده از تمام وعده‌های غذایی و میان وعده‌ها 
در مدت زمان مجاز، به دریافت مقادیر اضافی كالری كمك می‌كند، بنابراین به خصوص وعده 

سحری را از دست ندهید و آن را جایگزین وعده ناهار كه حذف می‌شود، كنید.
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محققان دانشگاه پنسیلوانیا موفق به ساخت نوعی پنجه مصنوعی شده‌اند که قادر 
است مانند پنجه مارمولک خانگی به همه سطوح بچسبد و قدرت چسبندگی آن 

نیز کنترل شود.
محققان معتقدند که پنجه مارمول‌کهای خانگی که از نظر بیشتر مردم موجوداتی کم اهمیت 
تلقی می‌شوند، بسیار پیچیده و قابل توجه است و این جانداران قادرند میزان قدرت چسبندگی 
در هر پنجه را بدون هیچ حرکتی، کم یا زیاد کنند.  محققان پس از مطالعات تکمیلی برای 
تولید محصولی ارزان و قابل اعتماد، بر خلاف برخی از نمونه‌های گذشته از کی نمونه دو بعدی 
استفاده کردند که قادر است به آسانی به تولید انبوه برسد.  محققان در فاز آزمایشی، موفق به 
جابه‌جایی مواد شکستنی مثل لایه‌های نازک سیلکیون و صفحات شیشه‌ای شدند.  هدف 
محققان از تولید پنجه‌هایی با قابلیت کنترل میزان چسبندگی، کمک به تولید تجهیزات کمکی 
برای ربات‌های صخره‌نورد و لباس‌های چسبنده است.  در واقع جابه‌جایی اشیاء و بالا و پایین 
بردن آنها در کارخانجات توسط دست انسان‌ و ابزارهای رباتکی انجام می‌شود که در بعضی موارد 
با مشکلاتی نیز همراه است.  پروفسور کوین ترنر، مهندس مواد دانشگاه پنسیلوانیا در مورد این 
دستاورد اظهار کرد: هنگامی که سخن از چسبندگی قابل کنترل به میان می‌آید، افکار به سمت 
مارمولک خانگی و تقلید از آن کشیده می‌شود، اما مشکل اینجاست که تقلید و تولید مصنوعی 
مواد طبیعی با مشکلات بسیاری همراه است.  وی در ادامه افزود: اگرچه تقلید از طبیعت به تولید 
ایده‌های نو کمک میک‌ند اما باید محصولی تولید شود که علاوه بر عرضه قابلیت‌های نزدکی به 

نمونه طبیعی، فرایند تولید آسانی نیز داشته باشد. 

تولید میکروسکوپ اتمی با سرعت دو هزار تصویر در دو ثانیه در کشور

روش ابداعی محققان کشور برای سنتز کم‌هزینه نانوذرات ضدباکتری

امکان شناسایی منشا آلودگی‌های نفتی با تشخیص اثر انگشت نفت
آنالیز  با  نفت  صنعت  پژوهشگاه  محققان 
بیومارکرهای اجزای نفتی راهکاری برای شناسایی 
منشأ نفت خام ارائه کردند که نتایج داده‌های این 
یافتن  در  را  زیست  محیط  متخصصان  مطالعات، 

منشا آلودگی‌های نفتی یاری خواهد کرد.
هادی قنبرنژاد، مجری طرح اثر انگشت نفتی را کیی 
از طرح‌های تحقیقاتی آزمایشگاه طیف سنجی جرمی و 
کروماتوگرافی واحد ارزیابی و تجزیه پژوهشگاه صنعت 
نفت ذکر کرد و گفت: نفت خام استخراج شده همانند 
اثر انگشتی است که از میدانی به  دست انسان دارای 
میدان دیگر نفتی متفاوت است از این رو با ارزیابی ای 
که در این آزمایشگا‌ه بر روی نفت خام انجام می‌شود قادر 
هستیم اطلاعاتی در خصوص اینکه چه نفت خامی از 
کدام چاهی و در چه کشوری تولید می‌شود را کسب 

کنیم.
وی با تایکد بر اینکه نتایج این تحقیقات بیشتر ماهیت 
آلودگی‌های  که  صورتی  در  داد:  توضیح  دارد،  حقوقی 
نفتی در منطقه‌ای نشت کند با استفاده از این آنالیزها و 
شناسایی منشا آلودگی، گزارش‌های مربوط به آن آلودگی 

را ارائه می‎دهیم.
قنبرن‍ژاد تصریح کرد: در این تحقیقات اقدام به آنالیز 
آن  آلودگی‌های  و  خام  نفت  منشا  شناسایی  بیومارکر 
میک‌نیم. آنالیز بیومارکرها زیر مجموعه‌ای از مطالعات 

ژئوشیمیایی است.
این محقق با بیان اینکه نفت از اجزای مختلفی تشیکل 
شده است، اضافه کرد: بخشی از این مواد شامل آروماتکی، 

آسفالتینگ و رزین است که با استفاده از دستگاه جی سی 
مس )GC/MS( اجزای آن شناسایی و نسبت‌های این 
مواد اندازه‌گیری می‌شود که به این روش آنالیز بیومارکر 

می‌گویند.
قنبرنژاد با بیان اینکه اطلس نمونه‌های نفتی در پردیس 
بالادستی پژوهشگاه صنعت نفت تهیه شده است، ادامه 
داد:‌ کیی از پروژه‌هایی که به پردیس بالادستی پژوهشگاه 
صنعت نفت واگذار شده است مانیتورینگ پنج مخزن 
کشور است که بخشی از این مطالعات مربوط به شناسایی 

اثر انگشت نفت این پنج مخزن می‌شود.
وی همچنین با اشاره به تجهیز این ‌آزمایشگاه به دستگاه 
طیف سنجی جرمی خاطر نشان کرد: در این آزمایشگاه 
برای  آنالیزهایی  گیری،  اندازه  و  کمی  کار  بر  علاوه 

ارزیابی‌های یکفی و شناسایی مواد نیز صورت می‌گیرد 
آنالیز روغن‌های مختلف و  از آن جمله می‌توان به  که 

نمونه‌های نفتی اشاره کرد.
و  انرژی  پردیس  رییس  ترکی،  محمدرضا  مهندس 
محیط زیست پژوهشگاه صنعت نفت نیز از امضای قرار 
دادی با شرکت نفت خزر در این زمینه خبر داد و گفت: 
در حال حاضر گلوله‌های نفتی زیادی در سواحل دریای 
خزر وجود دارد که مطالعه‌ای برای شناسایی این گلوله‌های 

نفتی انجام شد.
وی خاطر نشان کرد: با شناسایی بیومارکرها توانستیم 
دریای  حاشیه  کشورهای  همه  خام  نفت  از  اطلاعاتی 
را در تشخیص منشا  ما  این داده‌ها  خزر کسب کنیم. 

آلودگی‌های نفتی در دریای خزر یاری خواهد کرد. 

ساخت صفحه کلیدی که 
ظاهر خود را تغییر می دهد

به تازگی صفحه کلیدی ویژه رایانه با قابلیت اتصال به تبلت ساخته شده که با 
امکان تغییر ظاهر کلیدها و علائم درج شده، می توان از آن در اجرای برنامه ها و 

اپلیکیشن های متنوع راحتی مورد استفاده قرار داد.
 معمولا استفاده از صفحه کلید در حین انجام برنامه های مختلف رایانه ای گیج کننده 
است. در این شرایط کاربر فراموش می کند که این بار هر کلید، میانبری )shortcut( برای 

کدام آیتم در هر برنامه رایانه ای است.
اکنون این مشکل با ابتکارعمل محققان شرکتی دانش بنیان در استرالیا حل شده است. 
آنها صفحه کلید جدیدی به نام Sonder طراحی و ساخته اند که اساس عملکرد آن استفاده 

از فناوری جوهر الکترونکیی است.
این فناوری امکان آن را ایجاد می کند که ظاهر تمامی کلیدهای اعداد، حروف و عملکردها 

با توجه به اپلیکیشنی که مورد استفاده قرار می گیرد تغییر کند.
در نتیجه کاربر در استفاده از برنامه های متنوع رایانه ای، با کی صفحه کلید ثابت و 

کینواخت مواجه نیست.
البته Sonder نخستین صفحه کلید مبتنی بر جوهر الکترونکیی در جهان نیست. پیشتر 
صفحه کلیدهای مشابهی با قیمت قابل توجه ۱۵۰۰ دلار ساخته شده است اما این صفحه 

کلید جدید قیمتی درحدود ۳۵۰ دلار دارد.
این فناوری جدید با تمام رایانه های شخصی، مک و انواع مختلف تبلت و تلفن همراه 
هوشمند قابل استفاده است. ارتباط این صفحه کلید با تمامی این دستگاهها از طریق بلوتوث 

برقرار می شود.

تولید پنجه مصنوعی مارمولک
 با قابلیت کنترل چسبندگی

به ساخت  موفق  پردیس  فناوری  پارک  محققان 
میکروسکوپ‌های AFM شدند که قادرند در مدت 
دو ثانیه دو هزار تصویر از فرآیندهای مورد نظر تهیه 
کرده و راه را برای تولید ویدئو AFM از فرآیندهای 

آزمایشگاهی هموار کنند.
 دکتر سید عباس شاهمرادی، مجری طرح در این زمینه 
 HIGH-SPEED( اظهار کرد: مکیروسکوپ نیروی اتمی
با  پروسه‌ها  پیشرفت  بررسی  در  شده  عرضه   )AFM
از  استفاده  با  دارد.  کاربرد  سریع  فوق‌العاده  تصویربرداری 
این دستگاه می‌توان مثلا از کریستالی که در حال شکل 
گیری است و یا اثرات دارو را بر روی ویروس در طول زمان 

تصویربرداری کرد.
وی با بیان اینکه این دستگاه مجهز به مودهای ذخیره 
از  تا  گذاشت  روشن  را  دستگاه  می‌توان  و  بوده  خودکار 
فرآیندهای مورد نظر تصویربرداری کند، اافزود: این دستگاه 
قادر است در عرض دو ثانیه دو هزار تصویر ثبت کند و به 
این ترتیب می‌توان چگونگی پیشرفت کی پروسه در مقیاس 
نانو را مشاهده کرد. شاهمرادی با تایکد بر اینکه دنیا به سمت 
مکیروسکوپ‌های AFM سرعت بالا در حرکت است، یادآور 
شد: تاکنون محققان موفق به تولید ویدئو AFM نشده‌اند، 
ولی همه به سمت سرعت دادن به AFM می‌روند. قابلیت 
دستگاه ما به فیلمبرداری از فرآیندها نرسیده، ولی این روند 

می‌تواند راهی به سمت تولید ویدئو AFM باشد.
وی همچنین از ساخت نانوسکوپ برای پژوهشسراهای 
دانش آموزی خبر داد که از سوی وزارت آموزش و پرورش 

کاربردی شده است.
شاهمرادی با تایکد بر اینکه سعی شده تا این دستگاه ارزان 
عرضه شود، خاطرنشان کرد: هدف از این اقدام آموزش اصول 

فناوری نانو در سطح دانش آموزی بوده است.
این محقق با اشاره به قابلیت‌های این نانوسکوپ دانش 
آموزی، خاطر نشان کرد: این دستگاه قادر به تصویربرداری 
نانویی است، از این رو این دستگاه ابزار مناسبی برای ورود 

نوجوانان نخبه به دنیای نانو است. 

پژوهشگران واحد علوم و تحقیقات دانشگاه آزاد اسلامی، موفق به سنتز نوعی 
نانوذرات شده‌اند که به دلیل خواص ضدباکتریایی خود قابل استفاده در حوزه‌ی 
پزشکی و داروسازی است و همچنین می‌تواند در تصفیه آب‌های آلوده به پسماند 

داروها به عنوان فتوکاتالیست حساس به نور مرئی عمل کند.
علی فخری، کارشناس ارشد شیمی تجزیه از باشگاه پژوهشگران جوان و نخبگان واحد علوم 
و تحقیقات دانشگاه آزاد اسلامی و مجری طرح اظهار کرد: انروفلاکساسین گونه‌ای آنتی بیوتکی 
ساخته‌ی بشر است که در برابر طیف وسیعی از باکتری‌های بیماری زا عملکرد درمانی مناسبی 
دارد و جهت درمان عفونت‌های مختلف حیوانات مورد استفاده قرار می‌گیرد. مصرف بی رویه‌ی 
این آنتی بیوتکی در تولید گوشت طیور و دام، موجب مقاوم شدن مکیروب‌های بدن طیور و دام 
شده است.  لذا پسماند این دارو در بدن طیور و دام می‌تواند اثرات نامطلوبی بر سلامت انسان‌ها به 
عنوان مصرف‎کنندگان این محصولات بر جای بگذارد. از سوی دیگر، وجود پسماند این نوع آنتی 

بیوتکی در آب، منجر به سرطان‌های بدخیم و اختلالات گوارشی نظیر عفونت معده، استفراغ، 
اسهال خونی و ...... می‌شود. وی افزود: در این کار تحقیقاتی تلاش شده تا نانوذرات سولفید قلع 
به روشی ارزان و کارآمد سنتز شده و در واکنش جذب سطحی و واکنش تخریبی آنتی بیوتکی 
انروفلاکساسین تحت تابش منبع نور به کار گرفته شود. همچنین ویژگی ضد باکتریایی این 
نانوذرات بر روی باکتری‌های اشریشیاکلی و استافیلوکوکوس اورئوس مورد بررسی قرار گرفته 
است. به گفته‌ مجری طرح، می‌توان از این نانوذرات در صنایع تصفیه‌ی پساب‌های صنعتی به 
خصوص صنایع داروسازی استفاده کرد. همچنین با توجه به اثر ضد باکتریایی که این نانوذرات از 
خود نشان داده‌اند، می‌توانند در زمینه‌ی پزشکی و داروسازی به عنوان مهارکننده، برای جلوگیری 
و متوقف کردن رشد باکتری‌ها به کار روند. فخری تصریح کرد: البته نانوذرات سولفید قلع در 
تولید محصولاتی نظیر رنگ‌ها، منسوجات و کرم‌های ضدآفتاب نیز کاربرد دارند.  وی در توضیح 
روش سنتز استفاده شده در این طرح عنوان کرد: برای تولید آزمایشگاهی این نانوذرات از روش 
هیدروترمال استفاده شد. طبق بررسی‌ها این روش پایدار، کارآمد و همچنین از لحاظ هزینه 
کاملاً اقتصادی است.  این نانوذرات به کمک روش‌های مختلفی از جمله XRD، SEM و 
TEM مورد ارزیابی قرار گرفتند. در ادامه عملکرد فتوکاتالیستی این نانوذرات در تخریب آنتی 
بیوتکی مدنظر، تحت تابش نور مرئی بررسی شد. مجری طرح خاطرنشان کرد: طبق نتایج، 
متوسط قطر نانوذرات سنتز شده در حدود 23 نانومتر بوده است. همچنین با توجه به ارزیابی 
فعالیت جذب کنندگی و فتوکاتالیزوری این نانوذرات، می‌توان دریافت که نانوذرات سولفید قلع 
قابلیت خیلی بالایی در تخریب پسماندهای دارویی و در نتیجه کنترل میزان آلودگی حاصل از 

صنایع داروسازی دارند.
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خوراکی های سحر

همزمان با آغاز ماه مبارک رمضان، نوع غذا و زمان خوردن آن با توجه به 
ساعات روزه داری دچار تغییر می شود و کارشناسان تغذیه، در همین ارتباط 

توصیه هایی به روزه داران دارند. 
مریم زارعی کارشناس دفتر بهبود تغذیه وزارت بهداشت درباره نکات مهم تغذیه ای در 
ماه مبارک رمضان گفت: صرف غذای سبک و مختصر مثل شیرگرم، فرنی و شیر برنج به 
هنگام افطار و استفاده از سبزی ها و میوه ها در هنگام افطار و عدم زیاده روی در مصرف 

مواد غذایی شیرین در وعده سحری از جمله نکات مهم تغذیه ای در این ماه است.
وی درباره عادات غلط غذایی در این ایام افزود: کیی از عادات غذایی غلط روزه داران 
این است که به دلیل تشنگی زیاد افطار را با آب سرد و یا نوشیدنی های سرد شروع می 
کنند که توصیه می شود افطار را با  نوشیدنی های گرم و یا ولرم مانند آب ولرم، چای 

کمرنگ و شیرگرم آغاز کنند.
زارعی گفت: پس از آن روزه داران می توانند از خرما یا کشمش استفاده کنند زیرا این 
دو سبب کنترل اشتها می شود و از پرخوری به هنگام افطار ممانعت می کند، علاوه بر 
آن مصرف خرما در ماه مبارک رمضان در تنظیم قند خون بسیار مفید است و توصیه می 
شود که در وعده افطار حتی المقدور 5-3 عدد خرما مصرف شود و از مصرف بیش از حد 

خرما نیز مانند سایر شیرینی ها پرهیز شود.
کارشناس دفتر بهبود تغذیه وزارت بهداشت افزود: در وعده های سحر و افطار از 
پرخوری اجتناب کنید و تا حد امکان به جای مصرف انواع شیرینی ها مثل زولبیا و بامیه 
که فقط حاوی انرژی و فاقد مواد مغذی هستند از مواد غذایی طبیعی شیرین مثل خرما، 
کشمش و انواع میوه استفاده شود؛ افراط در مصرف انواع شیرینی به هنگام افطار چاقی و 

اضافه وزن را به دنبال خواهد داشت.
وی گفت: مصرف آب زیاد به هنگام صرف افطار سبب اختلال در هضم مواد غذایی می 
شود، بعد از صرف سحری نیز بسیاری از هموطنان عزیز از بیم تشنگی در طول روز به 

مقدار فراوان آب می نوشند که عادت صحیح غذایی نیست.
زارعی افزود: از نوشیدن بیش از اندازه چای در وعده سحری اجتناب نمایید چون چای 
باعث افزایش دفع ادرار و از دست رفتن نمک های معدنی که بدن شما در طول روز به آن 
احتیاج دارد می شود. وی ادامه داد: روزه داران باید از مصرف تنقلات زیاد در فاصله افطار 
تا سحر پرهیز کنند زیرا این قبیل مواد دیر هضم هستند و سبب می‌شوند که به هنگام 

سحر به دلیل پری معده میل به غذا کاهش پیدا کند.
زارعی گفت: مصرف مواد غذایی سنگین، دیر هضم، پر چرب و سرخ شده به هنگام 
افطار مناسب نیست، به طور کلی توصیه می شود به جای غذاهای چرب و سرخ کرده از 
غذاهای آب پز و بخارپز استفاده شود. کارشناس دفتر بهبود تغذیه وزارت بهداشت تایکد 
کرد: بهتر است بدون سحری روزه نگیریم، به خصوص در نوجوانان روزه بدون سحری 
توصیه نمی شود زیرا این موضوع سبب افت شدید قند خون و تحلیل عضلانی می شود 
که بسیار زیان آور است و در حقیقت شام کامل در آخر شب به هیچ عنوان نمی تواند 
جایگزین سحری شود. زارعی درباره پرهیز غذایی در ماه مبارک رمضان نیز گفت: بهتر 
است از غذاهای سرخ کردنی و چرب، غذاهای حاوی قند زیاد، خوردن غذای زیاد هنگام 
سحر اجتناب شود. وی تایکد کرد: بهتر است کربوهیدرات های مرکب در سحر که 
مدت طولانی تری هضم می شوند و باعث می شوند که شما کمتر گرسنه شوید مصرف 
شود؛ حلیم منبع عالی پروتئین و خرما نیز منبع عالی قند، ‌فیبر، کربوهیدرات، پتاسیم و 
منیزیوم است. کارشناس دفتر بهبود تغذیه وزارت بهداشت در ادامه توصیه های مصرف 
غذایی در ماه مبارک رمضان گفت: مغزها غنی از پروتئین و فیبر است و حداقل چربی را 
دارد و موز نیز کی منبع خوب پتاسیم، منیزیوم و کربوهیدرات است، ضمن اینکه مصرف 
زیاد آب یا آب میوه در صورت امکان در فاصله بین افطار و قبل از خواب باعث تأمین آب 

مورد نیاز بدن می شود.



اجتماعی 6

بشارت باد به زمینیان که درهای آسمان در 
رمضان گشوده شد

گزارش / زهره زمانیان 
ماه رمضان ماه بندگی است و درهای آسمان در این ماه باز شده و بندگان با 
صیقل دادن روح خود به خداوند نزدیک شده و دست به دعا بر می‌دارند تا 

استجابت شوند.
رمضان که می‌رسد زمین و زمان به گونه‌ای دیگر نمایان می‌شوند؛ شب چراغان و 
نورباران می‌شود، تارکیی شب روشن‌تر از روز شده و آفتاب نیمروز مهربان‌تر از مهربان 
می‌تابد؛ درهای آسمان را گویا گشوده‌اند؛ نور می‌ریزد از فراز آسمان بر سر زمینیان، 
مهر می‌بارد از روزنه‌های روشن بالای سر. آسمان را با زمین،گرهی از نور زده‌اند، ماه 
رمضان، ماه عظیم بندگی و خالص شدن رسید و تو ای بنده مومن برای حضور در 
مهمانی خداوند دعوت شده‌ای.  حجت‌الاسلام محسن رضازاده مدرس حوزه علمیه قم 
با اشاره به فضایل ماه مبارک رمضان بیان کرد: ماه مبارک رمضان تنها ماهی است که 
در میان ماه‌های قمری،‌ خدای تبارک و تعالی نام آن را در کتاب شریف خود ذکر کرده 
و آن را ظرف زمانی نزول انزالی قرآن که جزء بهترین هدایای الهی به جامعه بشریت 

محسوب می‌شود معرفی کرده است.
»شهر رمضان الذی انزل فیه القرآن هدی للناس و بینات من الهدی و الفرقان...«؛ ماه 
رمضان ماهی است که قرآن در آن نازل شده است تا رهنمودی باشد برای مردم و 

نشانه‌های روشنی از هدایت...
وی در ارتباط با برخی از روایات نسبت به نخستین ماه سال بودن رمضان به نقل از سید 
بن طاووس )ره( گفت: این عالم جلیل‌القدر در کتاب شریف اقبال‌ الاعمال فرموده است 
این‌جانب درباره اینک‌ه آیا نخستین ماه سال، ماه محرم است یا ماه رمضان، روایات را 
مختلف یافتم، ولی با توجه به عمل علمای اصحاب و بسیاری از تصانیف علمای پیشین 
به تحقیق دریافتم که نخستین ماه سال، ماه رمضان است و شاید بتوان چنین گفت که 
در ناحیه عبادات اسلامی، نخستین ماه سال، ماه رمضان و در غیر آن موارد، یعنی در 

ناحیه حوادث تاریخی و دیگر امور مهم، نخستین ماه سال، ماه محرم است.
به هر حال، چه نخستین ماه سال را ماه رمضان بدانیم و چه ماه محرم، در جایگاه ویژه 
ماه مبارک رمضان و اهمیتی که بزرگان دین به این ماه داده و می‌دهند، هیچ‌گونه 

تردیدی وجود ندارد.
این مدرس حوزه علمیه قم در ارتباط با فضیلت این ماه به بخشی از خطبه شعبانیه که 
به سند معتبری از پیامبر عظیم‌الشان اسلام نقل شده است اشاره و بیان کرد: در این 
خطبه آمده است ای مردم! جان‌های شما در گروی کارهای شماست. پس جان خود 
را با طلب آمرزش از بند رها کنید. پشت‌های شما از بار گناهان گران است پس با طول 
دادن سجده‌ها آن‌ها را سبک کنید و بدانید که خداوند به عزت و جلال خود قسم یاد 
کرده است که نمازگزاران و سجده کنندگان در این ماه را عذاب نکند و در روز قیامت 

آن‌ها را از آتش جهنم نترساند.
رضا زاده ادامه داد: در بخش دیگری از این خطبه آمده است ای مردم! هر که در این ماه 
مومن روزه داری را افطار دهد ثواب آن برابر آزاد کردن برده و آمرزش گناهان گذشته 
خواهد بود.ای مردم! همانا در این ماه درهای بهشت باز است؛ پس از خدا بخواهید که 
آن‌ها را بر روی شما نبندد و درهای جهنم در این ماه بسته است پس از خدا بخواهید 
که آن‌ها را بر روی شما باز نکند و بر اساس خطبه شعبانیه که توسط نبی مکرم اسلام 
نقل شده است شیاطین در این ماه در زنجیرند و باید از خدا خواست که آن‌ها را بر 

ما مسلط نگرداند.
وی در ارتباط با فضیلت این ماه از زبان ائمه اطهار)ع( بیان کرد: نخستین امام شیعیان 
حضرت علی )ع(، ماه رمضان را، ماه خدا عنوان میک‌ند و می‌فرماید رمضان ماه خدا و 

شعبان ماه رسول خدا و رجب ماه من است.
این مدرس حوزه ادامه داد: امام علی )ع( به استغفار و دعا در ماه رمضان توصیه کرده و  
می‌فرمایند در ماه رمضان استغفار داشته باشید و فراوان دعا کنید زیرا که دعاهاى شما 

دافع بلا از شماست. و استغفار شما از بین برنده گناهان است.
وی با بیان دیگر مواردی که از فضایل ماه مبارک رمضان نقل شده است، تصریح کرد: 
بنا بر روایات ائمه اطهار )ع( در ماه رمضان، نفس‌ روزه داران تسبیح، خوابشان عبادت و 
عمل مومنان پذیرفته و دعایشان مستجاب خواهد شد. بنابر این باید با نیت‌های صادق 
و دل‌های پایکزه از خدا بخواهیم که در این ماه تلاوت توفیق قرائت قرآن را به ما بدهد.

در فضایل ماه مبارک رمضان آمده است بی‌شک، شقی و بدبخت کسی است که در 
این ماه بزرگ از آمرزش الهی محروم بماند. با گرسنگی و تشنگی خویش در این 
ماه، گرسنگی و تشنگی روز رستاخیز را به یاد آرید. به تهی دستان و مسیکنانتان 
کمک کنید. بزرگسالانتان را احترام و خردسالانتان را مورد مهربانی قرار دهید و به 
خویشاوندانتان احسان کنید. زبانتان را حفظ کنید و چشم و گوشتان را بر آنچه نگاه 
کردن و گوش دادن به آن جایز نیست ببندید. بر یتیمان مردم ترحم و مهربانی کنید 

تا ایتامتان مورد ترحم و مهربانی دیگران قرار گیرند.
از گناهانتان به سوی خدا توبه آرید و دست‌هایتان را در اوقات نماز به درگاهش به دعا 
بلند کنید، زیرا اوقات نماز برترین ساعات است. خدای عزوجل در اوقات یاد شده به 
بندگان خویش با مهربانی می‌نگرد. اگر آنها با او مناجات کنند جوابشان دهد و اگر او را 

صدا زنند لبکیشان گوید و اگر او را بخوانند دعایشان را اجابت کند.
ای مردم؛ شما در بند اعمال بد خویش هستید، پس با استغفارتان خود را برهانید. 
پشت‌هایتان از بار گناهانتان سنگین است. پس با طولانی کردن سجده‌ها آنها را 
سبک کنید. بدانید که خدای تبارک و تعالی به عزت خویش قسم یاد کرده است که 
نمازگزاران و سجده کنندگان را شکنجه ندهد و آنان را در روز رستاخیز با آتش نترساند.

رضازاده با بیان اینکه موارد ذکر شده تنها بخشی از فضیلت این ماه عظیم است که 
از زبان گوهر بار مولا علی )ع( عنوان شد، اضافه کرد: بنا بر روایتی از امام صادق )ع( 
هر کس که در روز بسیار گرم براى خدا روزه بگیرد و تشنه شود خداوند هزار فرشته 
را م‌‏ىگمارد تا دست ‏به چهره او بکشند و او را بشارت دهند تا هنگامى که افطار کند.

وی ادامه داد: از ششمین پیشوای شیعیان، چنین نقل شده است که هر کس کی روز 
ماه رمضان را بدون عذر بخورد، روح ایمان از او جدا م‌‏ىشود. روایتی نیز از امام هفتم 
آمده است که به روزه داران مژده می‌دهد دعایشان مستجاب می‌شود و می‌فرمایند 

دعاى شخص روزه‏دار هنگام افطار مستجاب م‌‏ىشود.
این استاد حوزه با اشاره به روایتی از امام رضا )ع( در فضیلت ماه رمضان عنوان کرد: 
کسى که در ماه رمضان آیه‌اى از قرآن را بخواند، مانند کسى است که در دیگر ماه‌ها 
تمام قرآن را خوانده باشد و این کیی از مواردی است که معمولا مردم از آن در ارتباط با 
فضیلت این ماه شریف اطلاع دارند. وی با بیان اینکه در ماه رمضان افرادی هستند که 
توان روزه گرفتن به دلیل بیماری از آنها سلب شده است،‌ تصریح کرد: اما باید بدانند که 
آنها هم می‌توانند از برکات دیگر این ماه بهره‌مند شوند. آنها مانند روزه داران در این ماه 
مراقبت بیشتری از کلام و رفتار خود داشته باشند و یا می‌توانند در این ماه عظیم به 
روزه‌داران در انجام برخی امور کمک کنند و بار کاری آنها را کم کنند و یا اگر برایشان 
مقدور است روزه‌داران را افطاری دهند حتی شده که کی دانه خرما به روزه‌داران بدهند 

تا روزه خود را افطار کنند که این امر ثواب بسیار دارد.

هشدار‌های 
انتظا می

هنگامی که برای بازدید فنی یا 
پنچرگیری از خودرو خارج می شوید 

درهای خودرو را قفل کنید.

توصیه‌های 
راهور

در هنگام صبح و عصر که 
آفتاب افقي مي تابد، رانندگي 
نياز به دقت بيشتري دارد و 
همچنين رانندگي در شب، 
احتياج به دقت فوق العاده 

داشته و رعايت قواعد مربوط به 
خود را مي طلبد.

اداره آموزش فرهنگ ترافیک راهور قم

به منظور تامین اقلام مصرفی صورت گرفت،

 کمک  بیش از 22 میلیون ریالی یک خیر به 
ایتام تحت پوشش کمیته امداد

 
کیی از خیرین قمی که حامی 20 یتیم می باشد،اقدام به تهیه 20 سبد کالا به 

ارزش22 میلیون و 960 هزار ریال جهت ایتام نمود.
به گزارش روابط عمومی و اطلاع رسانی کمیته امداد امام خمینی )ره( استان قم، 
کیی از خیرین که از سال 91 تاکنون حامی 20 یتیم شده است، هر ساله در ایام ماه 
مبارک رمضان اقدام به تهیه سبد کالا برای خانواده های ایتام می نماید.  براساس این 
گزارش: این خیر تاکنون حدود 105 میلیون ریال به ایتامی که حامی آنها می باشد 
مساعدت نموده است. این گزارش می افزاید : این خیر علاوه بر واریز مبلغ نقدی 6 
میلیون ریال سرانه ماهیانه اکرام ایتام به منظور تامین اقلام مصرفی ایتام تحت حمایت 
خود درماه مبارک رمضان اقدام به تهیه و اهداء20 سبد کالا نموده است. این گزارش 
حاکی است، کالاهای اهداء شده شامل مرغ،برنج،روغن،خرما،رب‌گوجه‌فرنگی، شکر، تن 

ماهی،پنیر،ماکارونی می باشد که ارزش ریالی آنها 22 میلیون و 960 هزار ریال است.

اخلاق و فرهنگ ایرانی قربانی بی‌مبالاتی رانندگان

گزارش / فریبا خسروی

ایرانی‌ها در هر چیزی که ملزم تعارف نیست، تعارف میک‌نند به 
استثناء رانندگی که اصلا تعارف بردار نیستند و مهم نیست این 

تعارف نکردن چه هزینه‌ای می‌تواند داشته باشد.
رانندگی کردن و کوتاهی در رعایت قوانین رانندگی و نحوه عبور عابران 
بخش عظیمی از کلیپ‌های خنده دار سایت‌ها را به خود اختصاص 
داده است؛ با دیدی متفکرانه این کلیپ خنده دار که نیست هیچ، 
خیسی چشمان را می‌طلبد و چه بسا آبروی جماعت ایرانی را به حراج 

می‌گذارد.
ایرانی‌ها در هر چیزی که ملزم تعارف نیست، تعارف می کنند به 
استثناء رانندگی، به قول خودشان در اینجا بحث زرنگ بازی پیش 
می‌آید، البته گناهی هم ندارند شاید ریشه در کودکی او داشته باشد، 
در ذهن وی تثبیت شده است که زندگی کی مسابقه انفرادی است، 
باخت در اینجا بی‌معنی بوده و فقط باید برد؛ اما چیزی که مهم به نظر 

می‌رسد تفسیر صحیح بردن است.
کیی از عیب‌هایی که ایرانیان دارند اخلاق بد آنان در رانندگی است، 
ایرانی جماعت عادت دارد که همواره رانندگی هموطنش را به تمسخر 
بگیرد و دست و فرمان خود را به واسطه زیر پا گذاشتن حقوق هم 
نوعش زیبا جلوه دهد؛ این خلق و خوی ایرانی را در شهرهای بزرگ 
همچون پایتخت و اصفهان، شیراز و در استان‌های زیارتی مشهد و قم 

به وضوح می‌بینیم. این خصلت ایرانی تا آنجا پیش رفته است که در 
جای جای کتب راهنمای جهانگردان هشدارهای ستاره‌دار در ضمن 

رانندگی عجولانه و بی احتیاط ایرانیان به چشم می‌خورد.
در استان قم اگرچه همه روزه شاهد حضور زائران و مسافران در این 
شهر هستیم اما با نزدکی شدن به شب‌های چهارشنبه و ایام شهادت و 
ولادت، خیابان‌های اطراف حرم و معابر پرتردد از موج سنگین مهاجران 
و مسافران در امان نیست تا حدی که ایستادن خودروها در پشت خط 
عابر پیاده و به‌دنبال آن نبستن کمربند ایمنی ویژگی شاخص این شهر 

در این روزها می‌شود.
تعریف رانندگی عاقلانه

در این جامعه مدرن شهری همین تخلفات در رانندگی مثل رعایت 
نکردن حق تقدم عابران پیاده، عدم حرکت متناسب بین خطوط، گذر 
بی توجه از چراغ قرمز و ... جزو ناهنجاری‌ها و زیر پاگذاشتن ارزش‌ها به 
شمار می‌رود و نحوه رانندگی با وسیله نقلیه به وضوح بیانگر شخصیت 

حقیقی فرد و درک اجتماعی اوست.
به این نکته بسنده می کنیم که شخصیت واقعی فرد زمانی نمایان 
می‌شود که عکس العمل وی را در هنگام ماندن پشت حجم سنگین 
ترافکی، تحمل فردی وی و اهمیتش در ایجاد محیط آرام برای 
سرنشینان و دیگر رانندگان مشاهده میک‌نیم. اما رانندگی ای که 
هدفی جز ارضای نیاز‌های فردی و هیجان زودگذر، حس رقابت جویی 
با سرعت و سبقت ناگهانی و پرخاشگری نداشته باشد عاقبتی جز 

قربانی‌شدن و تلفات صدهزار نفری در جاده‌ها در پی ندارد و در واقع این 
رانندگان بی ملاحظه عامل اصلی قربانی شدن اخلاق و فرهنگ ایرانی 
هستند. اکثر این افراد این گونه رانندگی کردن را صرفا برای خودنمایی 
انجام می‌دهند، غافل از اینکه احترام به قانون و مقررات و رعایت حق 

تقدم نوعی هنر و خودنمایی است که شخصیت آنان را زیبا میک‌ند.
بهینه سازی فرهنگ ترافیکی

در قم با وجود استقبال روز افزون زائران و مهاجران باید توقع افزایش 
ترافکی را در سطح استان پذیرا بود. سید کرم الله حسینی رئیس 
پلیس راهنمایی رانندگی استان قم کاهش ترافکی در معابر شلوغ و 
پرتردد استان را مستلزم مدیریت صحیح، به جا و عاقلانه مسئولان 
دانست. وی ادامه داد: ارتقاء سطح فرهنگ رانندگی در بین شهروندان 
تا حدود زیادی موجبات کاهش تخلف را نسبت به سال‌های گذشته 

در پی داشته است.
حسینی اظهار کرد: در‌ نوروزی که گذشت تلاش قابل ملاحظه پلیس 
راهنمایی رانندگی و توجه رانندگان به توصیه‌های پلیس مسبب اصلی 
کاهش 50 درصدی فوتی‌های ناشی از تصادفات و تلفات داخل استان 

بوده است.
وی خاطرنشان کرد: در پی اثرات مفید قابل ملاحظه رعایت قوانین در 
این استان آنچه که موجبات خرسندی ما را فراهم آورد ترویج فرهنگ 
رانندگی در میان شهروندان قمی بوده است، از این نظر امیدواریم 
با تقدیر از این رانندگان قانون مدار شرایط مناسبی را برای کاهش 

تصادفات در طول سال نیز مهیا کنیم.
بخشش و گذشت اصل اخلاقی مهم در رانندگی

در رانندگی نیز بخشش و گذشت از راننده خاطی حال چه عمدی چه 
سهوی این خطا را مرتکب شده و حق ما را پایمال کرده، کی عمل 
اخلاقی و ضروری به نظر می‌رسد. بسیار دیده شده است که رانندگان 
در هنگام ضایع شدن حقشان به زبان خود متوسل می‌شوند و شروع 
به ناسزاگویی میک‌نند و نمی‌دانند که به این گونه خودشان مرتکب 
کی عمل غیر اخلاقی شده‌اند اما اگر خود نیز وظیفه تأدیب راننده 
مقصر را بر دوش پلیس بگذارند تا حدودی در بهبود فرهنگ ترافکیی 

نقش داشته‌اند.
از آنجا که خداوند رحمان کشته شدن حتی کی نفر را برابر کشته 
شدن جامعه می‌داند ما باید با پرورش این اصل اخلاقی و آثار انکار 
ناپذیر آن در فرهنگ رانندگی، از وظیفه خود در قبال رفتار ترافکیی 

کوتاهی نکنیم.
ابوالفضل جمالی مدیرکل حمل و نقل و پایانه‌های استان قم با اشاره به 
اینکه بخش عمده تلفات داخل و محدوده شهر استان مربوط به جوانان 
است، گفت: خوشبختانه با همکاری مستمر پلیس راه و دیگر عوامل و 
اقدامات شهروندان قمی در زمینه بهینه سازی فرهنگ، شاهد کاهش 

این آمار هستیم.
وی ادامه داد: از جمله اقداماتی که در زمینه ارتقاء فرهنگ رانندگی در 
استان انجام شده است اختصاص بخشی از تقویم به آن است که از آن 
به دهه ایمنی یاد می‌شود این دهه که از 14 تا 25 بهمن ماه بوده و در 

این دهه برنامه‌های مختلفی به اجرا در می‌آید.
از آثار غیر قابل انکار جای دادن این دهه در تقویم می‌توان به مدیریت 
هوشمند و همچنین تغییر نگرش نسبت به فرهنگ ترافکی اشاره کرد.

سروان رضا پارسا رئیس آموزش و فرهنگ ترافکی پلیس قم گفت: 
مدیریت هوشمند در استان قم نسبت به ترویج فرهنگ ترافکی نقش 

مهمی را ایفا کرده است.
پارسا تصریح کرد: نصب دوربین‌های کنترل‌گر در گوشه گوشه شهر 
و ثبت تخلفات خودروها توسط این مرکز توانست بسیاری از کم 

کاری‌های گذشته را جبران کند .
این دوربین‌های ثبت و ضبط در معابر شلوغ و  وی گفت: نصب 
چهارراه‌ها، کنترل و بهبود ترافکی را در مرکز شهر به همراه داشته 
است. این مرکز تاکنون با 55 دوربین نظارتی در مرکز شهر و به ویژه 
نقاط شلوغ توانسته است تا حدودی بر وضعیت ترافکیی این استان 

نظارت داشته باشد.
برای حل مشکلات در خصوص گسترش فرهنگ شهروندی و اصلاح 
وضعیت رانندگی نه تنها مسئولین بلکه خود ما باید دست به کار شویم. 
باید علت این نقص فرهنگ ترافکیی را در عوامل مختلفی جستجو 
کنیم.از جمله این عوامل نبود آموزش‌های لازم به شهروندان، ریشه دار 
شدن حس احترام به حقوق دیگر رانندگان، استانداردنبودن جاده‌ها و 
معابر و فقر امکانات و عدم آموزش‌های لازم به موتورسکیلت سواران 

است.
اگر آموزش‌های تخصصی و مشاوره به متخلفان در سطح استان 
گسترش یابد تا حدود زیادی این حس فرد گرایی و بی اهمیتی به 

حقوق دیگران کم‌رنگ می‌شود.
از آنجا که رانندگی در زندگی آینده به بخش جدایی ناپذیر زندگی 
اجتماعی تبدیل می‌شود، شناسایی رانندگان پرخطر از وظایف اصلی 
پلیس راهنمایی رانندگی است.  امید آن است که شاهد کارهای 
فرهنگی موثرتری در این حوزه باشیم و نتایج این اقدامات به وضوح در 

اجتماع قابل لمس باشد.

عزیزان‌تان را این طوری دلداری ندهید 

آیا نداشتن خواهر و برادر
 می‌تواند موجب عقده در تک فرزندان شود؟ 

گفتن جملاتی مثل »من خیلی متاسفم« یا »مدام به 
فکرت بودم« می‌توانند عمق همدردی ش�ما را نشان 
دهند اما گاهی شما را به مسیر اشتباه می‌برند. اگر یک 
نگاه به فیس بوک بیندازید، می‌بینید مردم چه کامنت 
هایی زیر یک پس�ت ناراحت کننده می‌نویس�ند که 

بیشتر شعاری و غیرمفید به نظر می‌آیند. 
تا به حال پیش آمده که بخواهید کسی را دلداری بدهید؟ 
فرض کنید کیی از اف��راد فامیل عزیزی را به دلیل مرگ یا 
جدایی )طلاق، مرگ، س��قط یا هر موقعیت ناراحت کننده 
دیگری( از دس��ت داده و با حال نزار س��راغ شما آمده؛ برای 
آرام کردنش چه می‌گویید یا چه کاری انجام می‌دهید؟ با او 
همدلی میک‌نید یا تلاش میک‌نید موضوع بحث را عوض و به 

خیال خودتان، حواسش را پرت کنید؟ 
 گفتن جملاتی مثل »من خیلی متاسفم« یا »مدام به فکرت 
بودم« می‌توانند عمق همدردی شما را نشان دهند اما گاهی 
ش��ما را به مسیر اشتباه می‌برند. اگر کی نگاه به فیس بوک 
بیندازید، می‌بینید مردم چه کامنت هایی زیر کی پس��ت 
ناراحت کننده می‌نویسند که بیشتر شعاری و غیرمفید به نظر 
می‌آیند. اگر دوست دارید در چنین مواقعی حرف های بیهوده 
نزنید، به خواندن این مطلب ادامه دهید و جملات کلیش��ه 

ای را که بیشتر آسیب زننده هستند تا آرامبخش، بشناسید.
  احساست را درک میک‌نم 

اگر صادق باشید، شما نمی‌توانید و درک نمیک‌نید و نخواهید 
کرد. حتی اگر فکر میک‌نید تجربه ای به شدت مشابه داشته 
اید و سعی دارید با این جمله با فرد غمگین همدردی کنید، 
هیچ راهی نیس��ت که بتوانید دقیقا خود را جای او بگذارید، 
چرا که همه ما شخصیت های روانی و ذاتی متفاوتی داریم 
که در شرایط و موقعیت های مختلف درگیر احساس های 

گوناگون می‌شویم. 
 مطمئن��ا می‌توانید با او هم��دردی کنید و ببینید چطور 
می‌شود با دوستتان ارتباط برقرار کنید، اما تظاهر نکنید که 
می‌توانید افکار و احساسش را بخوانید چون به این ترتیب شما 
با قیافه فردی که »همه چیز را می‌داند«، طرف مقابلتان را که 
به دلیل از دست دادن کسی ناراحت است، مجبور میک‌نید 

در مورد شما صحبت کند!
 خواست خدا بوده! 

مسلما هیچ اتفاقی بدون خواست خداوند متعال نمی‌افتد 
اما گفتن چنین جمله ای به کس��ی که داغدار کسی است، 
بسیار دردناک است و احتمالا جوابی مثل این می‌شنوید که: 
»چرا خ��دا باید بخواهد که من جهنم را روی زمین تجربه 
کنم؟« و در پاسخ به این سوال شما جوابی نخواهید داشت. 
اگر بخواهید این بحث را ادامه دهید، قطعا موضوع بس��یار 
پیچیده ای پیش خواهدآمد که از حوصله کی فرد داغدیده 

خارج است. 
  البته اگر دوست یا طرف مقابلتان فردی با ایمان قوی باشد، 
یادآوری این موضوع می‌تواند به او  آرامش دهد اما اگر فردی 
باش��د که با عقایدش در چالش است یا بداند که باور قلبی 
خودتان هم با این جمله سازگار نیست، اوضاع بدتر می‌شود، 
به خصوص برای فرد داغداری که زندگی برایش معنی خاصی 

ندارد.
 هرچیزی لازم داشتی، با من تماس بگیر 

گفتن این جمله بسیار شایع است و شکی نیست که معنی 
خوبی دارد؛ کیی از کلاس��کی ترین شیوه های همدردی با 
دوس��تان، اما این جمله ابهام دارد و همه بار مسئولیت را بر 
شانه های فرد غمگین می‌گذارد. چقدر احتمال دارد که کی 
فرد داغدیده سراغ تلفن برود، گوشی را بردارد و به شما بگوید 

که فلان چیز را لازم دارد؟ اگر دوستتان تعارفی هم باشد و به 
سختی از کسی کمک بخواهد، که دیگر هیچ! پس بهتر است 
به جای این جمله های تعارف گونه، روراست باشید و بخشی 
از کارش را خودتان انجام دهید.   مثلا به او بگویید می‌خواهد 
لباس هایش را برایش اتو کنید و تنها کاری که باید انجام دهد 
این اس��ت که زمانی را برای شما مشخص کند. وقتی کسی 
به دلیل داغداربودن، از لحاظ احساس��ی فلج می‌شود، انجام 
کارهای روزانه هم برایش سخت می‌شود. خوب است وقتی 
برای خودتان خرید میک‌نید، مقداری سبزی و میوه هم برای 
دوستتان بخرید و برایش ببرید؛ این کار خیلی بهتر از تعارف 

های همیگشی است.
 این نیز بگذرد!

 این جمله فقط وقتی خوب است که در مورد دیگران به کار 
برود البته نه وقتی که عزیزی از دست رفته باشد! اگر به فرد 
داغداری بگویید به زودی حالش بهتر خواهدشد و همه چیز 
مثل سابق می‌شود و بهتر است به مسائل مثبت فکر کند و... 
مثل این است که همه دردشان را نادیده گرفته باشید. باید 
به افراد داغدار فرصت داد و صبر کرد خودشان به این نتیجه 

برسند که دست از عزاداری بکشند.
 سعی کنید این مسائل را به خاطر بسپارید تا توانایی برای 
دلداری دادن و همدردی کردن با دوستان و اطرافیانتان بیشتر 
شود، اما یادتان باشد بدترین کاری که می‌توان کرد ساکت 
ماندن و هیچ نگفتن اس��ت. نتایج تحقیقات نشان می‌دهد 
بس��یاری از افراد داغدار، از انبوه دوس��تان صمیمی‌در زمان 
ناراحتی شان- که احتمالا معذب یا نگران بوده اند که نتوانند 
حرف بجایی بزنند- گله مند بوده اند. پس در همه حال کنار 
عزیزانتان بمانید و سعی کنید به بهترین نحو دلداری شان 

بدهید.

بیشتر تک فرزندها به خاطر توجه بیش از حد والدین شان خود را در مرکز توجه 
می‌بینند و شاید انتظار داشته باشند جامعه اطراف شان نیز همانند والدین با آنها 

رفتار کند. 
چه عواملی موجب ش�ده تا امروزه بیش�تر زوجین حتی آنهایی که زود ازدواج 

کرده‌اند تمایلی به بچه‌دارشدن ندارند یا در صورت امکان به یک فرزند قانع‌اند؟
زندگی‌های گذشته وابسته به زمین‌های کشاورزی بود و وجود فرزندان زیاد پاسخگوی این 
قضیه. ولی زندگی شهری به مرور خانواده‌ها را از حالت گسترده درآورد و زندگی‌ها هسته‌ای 
شد. یعنی مثلث پدر، مادر و فرزند به‌وجود آمد. به همین منوال مشکلات و دغدغه‌های زندگی 
شهری آنقدر افراد انسانی را درگیر کرد که از وظایف پدر و مادری خود غافل شده و کمتر 

به این مساله پرداختند و هم‌اکنون شاهد خانواده‌های تک فرزند یا بی‌فرزند زیادی هستیم.
نداشتن فرزند در آینده چه مشکلات روحی و رفتاری را برای زوجین به همراه 

دارد؟
همان‌گونه که گفتیم کیی از وظایف والدین تولید نسل است و باروری، یعنی از خود موجودی 
به وجود آوردن وشاید این لذت‌بخش‌ترین قسمت زندگی زناشویی باشد. نبود فرزند منجر به 
ایجاد آشیانه خالی خواهد شد و والدین را در دوران پیری با یاس و ناامیدی مواجه خواهد کرد.
بیشترخانواده‌های تک فرزند توجه افراطی به فرزند دارند و از او انتظارات بیش از 
ظرفیتش داشته و می‌خواهند خطا نکند. این گونه رفتار بر روح و روان فرزند چه 

تاثیراتی می‌گذارد؟
والدین دوست دارند نداشته‌ها و نیافته‌های خود را از طریق فرزندان تامین کنند. بنابراین اغلب 

به‌طور ناخواسته فشارهای زیادی را بر فرزند وارد کرده و انتظارات کمال‌گرایانه از وی دارند.
حال اگر این فرزند تک باشد و خواهر و برادری نداشته باشد تحمیل این خواسته‌ها روی او 
بیشتر می‌شود، وقتی هم که فرزند ببیند توانمندی هایش جوابگوی درخواست‌های والدین 

نیست، فشارهای مضاعفی را متحمل می‌شود و تحت تعارضات مختلف قرار خواهد گرفت.
غرور و خودخواهی ناخواسته‌ای که به‌دلیل حمایت‌های والدین در تک فرزندان 

ایجاد می‌شود می‌تواند او را در جامعه به فردی نابهنجار تبدیل کند؟
بیشتر تک فرزندها به خاطر توجه بیش از حد والدین شان خود را در مرکز توجه می‌بینند 
و شاید انتظار داشته باشند جامعه اطراف شان نیز همانند والدین با آنها رفتار کند. بنابراین 
احتمال دارد به‌دلیل حمایت نشدن از سوی افراد جامعه، ناسازگار شوند نه نابهنجار. به‌طور 

مثال ممکن است هیچ‌گاه نتوانند روحیه کارگروهی را به دست آورند.
تک فرزندان به دلیل آنک‌ه خواهر و برادری ندارند بیشتر اوقات را با بزرگسالان 
می‌گذرانند. وارد شدن زودهنگام به دوران بزرگسالی چه پیامدهای منفی به همراه 

دارد؟
فرزند در دوره اولیه کودکی بیشتر نیازمند حضور والدین خود است.

ولی در دومین دوره کودکی‌اش نقش همس��الان بارزتر می‌ش��ود و مهارت‌های زیادی را 
از همس��الانش می‌آموزد. وجود خواهر یا برادر بزرگ‌تر نیز می‌تواند مهارت‌های لازم برای 
اجتماعی شدن او را فراهم کند. حال اگر فرزند تک باشد و به‌دلیل تربیت سختگیرانه والدین 
اجازه ارتباط با همسالان خود را نداشته باشد. مجبور است در کنار بزرگسالان پرورش یابد. 
در نتیجه او تجربه‌ای از کودکی و نوجوانی خود ندارد و با بازی‌ها، کارها و نقش‌های این گروه 

سنی آشنا نیست و کی دفعه پرشی به دوران مسئولیت‌پذیری بزرگسالان خواهد داشت.
آیا نداشتن خواهر و برادر می‌تواند موجب عقده، کمبود یا حسادت‌های بیمارگونه 

در تک فرزندان شود؟
زمانی که بچه‌های خانواده‌های اطراف تک فرزند، خواهر و برادری داشته باشند نداشتن آن 
برای او سوال برانگیز است. ولی در اجتماعی که تمامی دوستان، همبازی‌ها و همکلاسی‌ها 
تک فرزند باشند، دیگر سوالی برای فرزند باقی نخواهد ماند. اما خوب است بدانید داشتن 
خواهر یا برادر برای تک فرزند باعث می‌شود برخی خصلت‌ها همچون بخشنده بودن، سهیم 
بودن و... را یاد بگیرد و مهارت‌های لازم برای همنوا شدن با جامعه را راحت تر بیاموزد. ولی 

لزوما نداشتن خواهر و برادر موجب عقده‌ای شدن تک فرزندان نخواهد گشت.
بیشتر تک فرزندها سنگ صبور خانواده هستند و نگرانی، تشویش‌ها و غم زندگی والدین 

را به دوش میک‌شند. آیا این عامل می‌تواند موجب استرس و اضطراب دائم در فرزند شود؟
امروزه توقعات فرزندان بسیار بالاتر رفته و آنها همواره زیر چتر حمایتی والدین خود قرار 
دارند و تک فرزند بودن باعث می‌ش��ود این چتر سیطره زیادتری نیز داشته باشد. بنابراین 
بیشتر تشویش‌ها و نگرانی‌ها همچون چه و چطور شدن‌ها مربوط به والدین می‌شود و فقط 

درخصوص فرزند نیست.
آیا تک فرزندی می‌تواند در زندگی آینده کودک پس از ازدواج در تعامل با همسر 

و خانواده وی تاثیرگذار باشد؟
با این سرعتی که جامعه به دلیل مشکلات اقتصادی به سمت تک فرزندی پیش می‌رود، 
همسر آینده این تک فرزند نیز همچون او تک فرزند خواهد بود. اما در صورت وجود خواهر یا 

برادرهمسر نیز احتمال ایجاد مشکل برای تک فرزند زیاد نیست.
تک فرزندها در مقایسه با چند فرزندها می‌توانند با سختی، مشکلات و فشارهای 

زندگی آینده کنار آیند و روی پای خود بایستند و مستقل شوند؟
در صورت تربیت درست و کسب مهارت‌های لازم برای اجتماعی شدن، او نیز راه‌های چالش 
با مشکلات را فرا خواهد گرفت. مسلح شدن به مهارت‌های اجتماعی روی پای خود ایستادن 

ربطی به داشتن خواهر یا برادر نخواهد داشت.
نسل آینده تک فرزندان با چه مشکلاتی مواجهند؟

آنها تجربه ش��یرین داش��تن خواهر و ب��رادر را لمس نکرده و تجرب��ه‌ای از بودن در کنار 
خانواده‌های گسترده را نخواهند داشت و وجود خاله، دایی، عمه و عمو برای آنها تبدیل به 

کی رویا می‌شود.
در جامعه ما والدین تک فرزندان اغلب تربیت سختگیرانه دارند یا سهلگیرانه؟

شاید به دلیل درگیری و تامین نیازهای زندگی خارج از محیط خانه خواه ناخواه والدین 
به‌دلیل حضور کمتر این خلأ را با سهل گیری پر کنند.

وابس�تگی شدید والدین به تک فرزندان چه پیامدهایی درزندگی حال وآینده 
فرزند ایجاد میک‌ند؟

به دلیل آنک‌ه والدین تمام هم و غم خود را روی تک فرزند می‌گذارند و وابستگی زیادی به 
وی پیدا میک‌نند، مستقل شدن وی می‌تواند آنها را با آلام زیادی مواجه کند. ولی نگاه واقع 
بینانه داشتن به مساله استقلال فرزندان، بعد از کی دوره سنی می‌تواند آنها را آماده پذیرش 

این موضوع کند.

آگهی ابلاغ اجرائیه طبق ماده 18 آئین نامه اجرا
 بدینوسیله به آقای قدمعلی محمدی فرزند یوسفعلی ش.ش 941 از فریدن 
بدهکار چک 1062-02072800 بعهده بانک ملت شعبه جمکران قم ابلاغ 
میگردد که بستانکار موسسه قرض الحسنه بسیجیان باستناد چک مذکور جهت 
وصول مبلغ 13/000/000 ریال تا تاریخ 88/8/13 مبادرت بصدور اجرائیه نموده 
و پرونده بکلاسه 28775 در شعبه اجرای ثبت قم در جریان است چون شما 
در نشانی ذکر شده در متن گواهی نامه عدم پرداخت چک )جمکران خ پاسگاه 
انتهای 12 متری ولیعصر ( شناخته نشده اید و بستانکار نیز نتوانسته شما را 
معرفی نماید لذا حسب تقاضای بستانکار و طبق ماده 18 آئین نامه اجرا مفاد 
اسناد رسمی اجرائیه فوق الذکر در روزنامه منتشر میگردد لازم است ظرف مدت 
10 روز از انتشار این آگهی ) که بمنزله ابلاغ اجرائیه است( نسبت به پرداخت 
بدهی خود اقدام در غیر اینصورت عملیات اجرائی ادامه خواهد یافت این آگهی 

فقط در کی نوبت منتشر و آگهی دیگری جز مزایده منتشر نخواهد شد.
نشانی اجرای ثبت قم- خیابان شهید لواسانی )ساحلی( طبقه 
همکف اداره ثبت اسناد قم 
رضا گائینی- مسئول اجرای ثبت قم 

آگهی ابلاغ اجرائیه طبق ماده 18 آئین نامه اجرا
 بدینوسیله به آقای سید احمد سجادی فرزند محمد ش.ش 15 از اراک بدهکار 
چک شماره617068 به عهده بانک ملت ابلاغ میگردد که بستانکار موسسه قرض 
الحسنه مهر بسیجیان باستناد قرارداد مذکور جهت وصول مبلغ 10/200/000 
ریال مبادرت بصدور اجرائیه نموده و پرونده تحت کلاسه 28752 در شعبه اجرای 
ثبت قم در جریان است چون شما در نشانی ذکر شده در متن گواهی عدم 
پرداخت چک شناخته نشده اید و بستانکار نیز در آدرس آموزش و پروش ناحیه 
4 مدرسه شهید رجایی نتوانسته شما را معرفی نماید لذا حسب تقاضای بستانکار 
و طبق ماده 18 آئین نامه اجرا مفاد اسناد رسمی اجرائیه فوق الذکر در روزنامه 
منتشر می گردد لذا لازم است ظرف مدت 10 روز از انتشار این آگهی ) که به 
منزله ابلاغ اجرائیه است( نسبت به پرداخت بدهی خود اقدام در غیر اینصورت 
عملیات اجرائی ادامه خواهد یافت این آگهی فقط در 1 نوبت منتشر و آگهی 

دیگری جز مزایده منتشر نخواهد شد.
نشانی اجرای ثبت قم: قم خیابان شهید لواسانی) ساحلی( طبقه 
همکف اداره ثبت اسناد قم 
رضا گائینی -  مسئول اجرای ثبت قم 
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اخبار
آیت ا... هاشمی رفسنجانی:

مخالفان تخریبی درصدد القای ناکارآمدی 
مسوولان اجرایی هستند 

رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام گفت: مخالفان تخریبی با استفاده از 
منابع مالی و رسانه های تبلیغی فراوان خود، درصدد القای ناکارآمدی مسوولان 

اجرایی کشور هستند. 
آیت ا... اکبر هاشمی رفسنجانی در دیدار هیأت مدیره و جمعی از اعضای خانه صنعت، 
معدن و تجارت جوانان ایران، توجه به نهادهای غیردولتی و تشکّل های مردم نهاد به ویژه 

سازمان هایی که با تلاش و کوشش جوانان تشیکل شده اند را ضروری دانست .
وی افزود: موانع اداری و بهانه جویی های شبه قانونی مخالفان تقویت بخش خصوصی 
با اصلاح و تدوین سیاست های صدر و ذیل اصل 44 قانون اساسی برطرف شد، اما در اجرا 
گرفتار دولتی شد که هیچ اعتقادی به آن نداشت.رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام با 
تایکد بر واگذاری امور به مردم و موفقیت آن در مقایسه با بخش های دولتی، توجه به بخش 

خصوصی را کی روند جهانی دانست.
هاشمی رفسنجانی اظهارداشت: در جامعه ای که ظرفیت برای اشتغال زایی وجود 
دارد، افزایش بکیاران با هیچ بهانه ای توجیه پذیر نیست.وی در پاسخ به ابراز نگرانی های 
اعضای خانه صنعت، معدن و تجارت جوانان در باره اوضاع کشور، به بایدها و نبایدهای 
مکرر بعضی از نهادهای کشور برای ایجاد محدودیت در کارهای دولت اشاره کرد.رییس 
مجمع تشخیص مصلحت نظام خاطرنشان کرد: در حالی که منابع درآمدی کشور به 
شدت کاهش پیدا کرده، برخی دخالت ها در تصمیم گیری های اجرایی، مخصوصاً در 
سیاست خارجی، صورت می گیرد. هاشمی رفسنجانی با تأیکد بر این نکته که ضررهای 
اظهارنظرهای غیرکارشناسی مقامات غیر مسوول و تصمیم های جناحی برخی نهادها، در 
وهله اول به ضرر مصالح و منافع ملی کشور و مردم تمام می شود، گفت: در شرایط کنونی 
منطقه و جهان باید همه با وحدت کلمه و انسجام پشتیبان نظام و حامی دولت برای حل 

مشکلات باشیم.
وی با مقایسه شرایط امروز با سال های پس از جنگ تحمیلی و آغاز به کار دولت 
سازندگی، اظهارداشت: خرابی ها و ویرانی های آن سال ها، به خاطر هشت سال جنگ 
بود که روحیه حماسی مردم را برای جبران بر می انگیخت و روابط مسوولین، بویژه در 
سطوح عالی صمیمانه و عمیق بود؛ اما خرابی های ناشی از سوء مدیریت های دولت قبل 
نا امیدی را به جامعه تزریق می کرد و وحدت و همدلی بین مسؤولان مختلف و مردم را 
مخدوش کرده بودوی در پاسخ به تقاضای شرکت کنندگان در این دیدار برای بازگشت 
روحیه سازندگی به کشور، گفت: اصلاح سیاست داخلی و تقویت خودباوری، همدلی و 
همکاری و همچنین اصلاح سیاست خارجی و گسترش تعاملات بین المللی براساس عزت 
و حکمت، از مهم ترین پیش نیازهای آن شرایط هستند.رییس مجمع تشخیص مصلحت 
نظام افزود: بسیاری از خواسته های گروه های مولدّ در راستای تقویت پایه های اقتصادی 
کشور است.در آغاز این دیدار سید علی صدری رییس خانه صنعت، معدن و تجارت به بیان 
دیدگاه های خویش در زمینه مسایل اقتصادی کشور و چگونگی تقویت پایه های صنعت، 

معدن و تجارت پرداخت.

آیت ا... هاشمی شاهرودی در دیدار نخست وزیر عراق:

همه مذاهب اسلامی مقابل جریان تکفیری 
موضع‌گیری قاطعانه داشته باشند

عضو هیئت رئیسه مجلس خبرگان رهبری، جریان تکفیری را فتنه‌ای فراگیر 
و خطرناک برشمرد که می‌بایست همه کشورها و همه مذاهب اسلامی در مقابل 

آن موضع گیری آگاهانه و قاطعانه‌ای داشته باشند. 
آیت ا... سید محمود هاشمی شاهرودی در دیدار حیدر العبادی نخست وزیر عراق که در 
قم برگزار شد، ضرورت مقابله فرهنگی و فکری توسط علما و اندیشمندان و نخبگان جهان 
اسلام را یادآور شد و اظهار داشت: این نقشه شوم، برای خدشه دار کردن وجهه اسلام در 

جهان صورت گرفته و نیاز به ریشه یابی دقیق و مقابله جدی دارد.
وی آگاهی و هوشیاری در برابر نبرد رسانه‌ای و تبلیغاتی دشمنان اسلام را خواستار 

شد و در این رابطه ارتباط بیشتر میان رهبران مذاهب اسلامی و اقوام را ضروری دانست.
آیت ا... هاشمی شاهرودی ضمن بزرگداشت فداکاری‌های ملت عراق بر ضرورت توجه 
به مشکلات مردم و حمایت از مجاهدان و مبارزان و برنامه‌ریزی برای استفاده بلند مدت از 
این نیروها تأیکد کرد و موفقیت و پیروزی ملت و دولت عراق را از ذات احدیت مسألت نمود.

کشورهای غربی نیز از خطر جریان‌های تکفیری در امان نخواهند ماند
در ابتدای این دیدار آقای حیدر العبادی با اشاره به مشکلات مختلفی که دولت و 
ملت عراق با آن درگیر هستند گزارشی از اقداماتی که در زمینه تجهیز نیروهای نظامی 

و داوطلبان مردمی برای مقابله با هجمه تکفیری های داعش انجام شده است ارائه کرد.
وی با اشاره به دخالت کشورهای منطقه‌ای و بین المللی در این خصوص، نسبت به 
گسترش خطر اندیشه‌های تکفیری و تروریستی به کشورهای دیگر هشدار داد و اظهار 
داشت حتی کشورهای غربی نیز از خطر این جریان‌ها در امان نخواهند ماند.  وی اضافه 
کرد: در کنفرانسی که برای مقابله با تروریسم شکل گرفته بود، ما خواستار بیداری جهانی 

برای مبارزه با خطر تفکرات انحرافی شدیم که مورد استقبال جهانیان قرار گرفت.

آرین‌منش نماینده پیشین مجلس:

اختلاف‌افکنی بین دولت و ملت حرکت 
در مسیر شهدا و رهبری نیست 

یک نماینده پیشین مجلس شورای اسلامی گفت:‌ این که در مراسمی به نام 
شهدا در مسیر عدم وحدت ، عدم همدلی ، تخریب تیم مذاکره کننده و زیر 
سوال بردن تصمیمات کلان نظام حرکت کنیم، در مسیر شهدا حرکت نکرده‌ایم. 
جواد آرین‌منش ،با بیان اینکه شهدا متعلق به همه مردم هستند، اظهار کرد: شهدا 
جانشان را در راه آرمان های ملت قرار دادند پس قرار نیست در مراسمی که برای شهدا 
برگزار می‌شود بهره برداری گروهی و جناحی صورت گیرد. وی با تایکد بر اینکه هیچ کس 
قادر نیست چیزی را به رهبری نظام تحمیل کند افزود: اگر قرار بود رهبری نظام تحت تاثیر 
تحمیل‌ها قرار گیرند از حوادث پس از انتخابات سال 88 نمی توانستیم به سلامت عبور 
کنیم.پس رهبری به هیچ وجه تحت تاثیر قرار نمی گیرد و قرار نیست کسی هم در این 
زمینه دلسوزی کرده و سخنانی بگوید که با واقعیت انطباق ندارد. این فعال سیاسی با بیان 
اینکه دوران دفاع مقدس دوران وحدت و همدلی ملت ایران علیه دشمن مشترک بود ، 
خاطرنشان کرد: دفاع مقدس نماد همدلی آحاد ملت در برابر استکبار جهانی تلقی می‌شود. 
آرین منش با بیان اینکه آرمان های بلند شهدای عزیز همواره همدلی و همبستگی ملی و 
توجه به آرمان های بلند نظام و انقلاب و تبعیت‌پذیری از ولایت فقیه بوده است گفت: اگر 
بخواهیم در مسیر شهدا حرکت کنیم یعنی باید در راه پیروی از رهبری گام برداریم. این 
نماینده سابق مجلس شورای اسلامی با اشاره به نامگذاری سال جاری با عنوان همدلی و 
همزبانی ملت و دولت از سوی مقام معظم رهبری تصریح کرد: خواسته رهبری این نیست 
که بذر نفاق و اختلاف و تفرقه در سالی که به لحاظ سیاسی دو انتخابات مهم را در آن 
داریم و بسیار حساس است ، پاشیده شود و به اختلافات دامن زده شود. وی تایکد کرد: 
وقتی شعار همدلی و همزبانی دولت و ملت را دادیم کسانی که اختلافات دولت و ملت را 
دامن می زنند در مسیر شهدا و رهبری حرکت نکرده‌اند؛ چرا که رهبری در مورد مذاکرات 

خط مشی ها را مشخص کرده و صلاحیت تیم مذاکره کننده را همواره تائید کرده‌اند. 

رئوفیان فعال سیاسی اصولگرا:

طرح نادرست مسائل، ذائقه همه را در روز 
بدرقه شهدا تلخ کرد 

یک فعال سیاسی اصولگرا گفت: در شرایطی که شاهد بودیم که اتفاقی بیاد 
ماندنی در تاریخ کشور رقم خورد، متاسفانه برخی با طرح بعضی مسائل که در 

راستای توصیه مقام معظم رهبری برای وحدت قرار نمی‌گیرد، عمل کردند. 
ابوالقاسم رئوفیان در گفت‌وگو با خبرنگار ایلنا، در خصوص توهین کیی از مداحان حاضر 
در مراسم تشییع پکیر شهدای غواض به روسای جمهور و مجلس گفت: وقتی در مقابل 
دکه روزنامه‌فروشی، تیتر جراید را مرور میک‌ردم، همه روزنامه‌ها رنگ و بوی شهدای مظلوم 
غواص را به خود گرفته بودند و از اینکه روزنامه‌ای شهدا را به چپ و راست، یا اصولگرا و 
اصلاح‌طلب وصل کند، یا کاری که آن مداح روز بدرقه شهدا انجام داد، خبری نبود.وی ادامه 
داد: در رسانه‌ها از عشق، پاکبازی، فداکاری، کربلایی شدن و ایثار آنها سخن گفته شده 
بود که مردم با حضور خود، از نقش برجسته آنها قدردانی کرده بودند.دبیرکل حزب ایران 
زمین با اشاره به اقدامات برخی از گروه‌ها برای مصادره به مطلوب و جناحی کردن مراسم 
بدرقه شهدا اظهار داشت: در چنین شرایطی که دیروز شاهد بودیم که این پدیده ماندگار و 
بیاد ماندنی در تاریخ کشور رقم خورد، متاسفانه برخی با طرح نادرست بعضی از مسائل که 
اصلا قابل توجیه نیست و در راستای توصیه مقام معظم رهبری برای همدلی و وحدت نیز 
قرار نمی‌گیرد، ذائقه مردم را تلخ کردند.رئوفیان افزود: تعجب میک‌نم چرا در این مراسم و 
همایش‌های عظیم و حضور پر افتخار مردم عزیز، از کسانی که حرمت نگه می‌دارند و همه 
مردم را صاحب این روز می‌دانند، دعوت نمی‌شود که حاضر شوند؟ آنچه اتفاق می‌افتد این 
است که کسانی صاحب تربیون می‌شوند که فکر میک‌نند فقط خود صاحب این افتخارها 
هستند و دیگران را به باد شماتت و سرزنش قرار می‌گیرند.این فعال سیاسی اصولگرا با 
یادآوری اینکه باید در شرایط کنونی به سمت همدلی و وحدت پیش رفت، تصریح کرد: 
در شرایط حساس کنونی و به خصوص زمانی که ما در روزهای حساس و مهم مذاکرات 
هستیم و باید همه حمایت کنند، اینگونه موضع‌گیری‌ها نباید در اینگونه مراسم‌ بیان شود، 
چراکه این دست مراسم‌، حرکتی ملی و دینی و در راستای تحیکم مبانی نظام و پاسداشت 
شهداست و نباید به مسئولان نظام اهانتی صورت گیرد.رئوفیان با اشاره به بیانات مقام معظم 
رهبری مبنی بر عدم تعضیف و تخریب مسئولان خاطرنشان کرد: امیدوار هستم با توجه 
به فرارسیدن ماه رمضان که ماه بهار دلهاست، این روند تخریب و توهین پایان یابد و روند 

همدلی و همزبانی میان ایران مردم و حاکمیت ایجاد شود.

عضو شورای مرکزی فراکسیون اصولگرایان رهروان ولایت :

توهین به مسئولان نظام در مراسم تشییع غواصان 
توهین به شهدا بود

در گفت وگوی تلفنی با امیر قطر؛ 

روحانی: اقدامات گروه های تروریستی
 به نفع هیچکدام از کشورهای منطقه نیست 

عضو شورای مرکزی فراکسیون اصولگرایان رهروان 
ولایت با انتقاد از توهین ها و اتفاقات نادرست و سیاسی 
در جریان تشییع شهدای غواص گفت: این گونه رفتارها 
و توهین به مسئولان نظام و روسای قوا آن هم در مراسم 

وداع با شهدا، توهین به ساحت شهیدان است. 
بهروز نعمتی در گفت و گو با خانه ملت با بیان اینکه برخی ها پا 
را از حریم خود درازتر کردند، گقت: این افراد مدعی تقوا هستند اما 
افرادی که مقید باشد به دیگران توهین و بی حرمتی و فحاشی نمی 
کند.نماینده مردم اسدآباد در مجلس نهم شورای اسلامی تایکد 
کرد: بر اساس قانون هیچ کس حق ندارد به هیچ فردی از جامعه 

توهین چه برسد به رئیس مجلس و جمهور و مسئولان نظام.
وی ادامه داد: برخی شأن و جایگاه  شهدای بزرگوار را نمی دانند 
که اگر می دانستند در حضور پر برکت شهدا که بزرگترین نعمت 

نظام و نشان دهنده امنیت ملی است چنین رفتاری نمی کردند. 
این مراسم، سیاسی نبود که وقتی میلیون ها نفر از مردم تهران با 
شهدایشان وداع می کردند به مسئولان توهین کنند و سیاسی 

کاری را مبحث اصلی خود ‍پشت تریبون قرار دهند.
برخی مراسم تشییع شهدا 

را به میتینگ سیاسی تبدیل کردند
نعمتی افزود:  در چنین مراسم ملی، نباید بلندگو به دست فردی 
داده شود که تعقل سیاسی به کی جریان خاص دارد اما متاسفانه 
برخی این مراسم را به میتینگ سیاسی تبدیل کردند و شعارهای 
نادرست دادند و نسبت به تخریب مسئولان نظام از جمله  رئیس 
جمهور و رئیس مجلس پرداختند. نعمتی با بیان اینکه در ماه علی 
)ع( هستیم توصیه کرد به حرمت شهدا و ماه مبارک رمضان نباید 
فضای روحانی و منور مردم را که به واسطه حضور شهدا بود  با 
شعارهای سیاسی توهین آمیز خراب می کردند.وی اظهار داشت: 
برخی فراموش کردند که مسئولان ما سالها برای نظام در عرصه 
های مختلف زحمت کشیدند و اکنون که به روزهای خوب رسیده 
ایم آنها تنها شعار گو شدند و می خواهند فضای روانی را تخریب 
کنند.این نماینده مجلس از قوه قضاییه خواست تا با عوامل توهین 
کننده به روسای قوای مجریه و مقننه برخورد کنند تا مجدد شاهد 
چنین رفتارهایی نباشیم.عضو فراکسیون رهروان ولایت تایکد کرد:  
تصور می کنم بعضی ها خودشان را خیلی مجتهدتر ازدیگران می 
دانند در صورتی که در این حد نیستند و باید رعایت ادب و نزاکت 

و تقوا را داشته باشند.

رئیس جمهور با اشاره به گسترش تروریسم و فعالیت 
گروه های تروریستی در منطقه گفت: همه کشورهای منطقه 
از مساله تروریسم رنج می برند زیرا اقدامات گروه های 
تروریستی به نفع هیچکدام از کشورهای منطقه نیست و مانع 
بزرگی برای توسعه منطقه و تقویت روابط میان کشورهاست. 
حسن روحانی روز پنجشنبه در تماس تلفنی امیر قطر با وی، 
ضمن تایکد بر ضرورت همکاری کشورهای منطقه برای استقرار صلح و 
آرامش، ماه مبارک رمضان را ماه تقویت اخوت و دوستی میان مسلمانان 
دانست و ابراز امیدواری کرد: درگیری ها و نزاع ها در سرزمین های 
اسلامی در ماه مبارک رمضان متوقف و هر چه سریعتر ثبات و آرامش 
جایگزین آن شود.روحانی ضمن ابراز تاسف از حوادث و درگیری های 
منطقه گفت: باید همه دست به دست هم دهیم تا درگیری و خونریزی 
میان برادران مسلمان متوقف شود.رییس جمهوری بر امداد و کمک 
رسانی به آسیب دیدگان جنگ در همه کشورها بویژه یمن تایکد کرد 
و خواستار تلاش کشورها برای امداد رسانی به آسیب دیدگان و حل 
مشکلات منطقه شد.روحانی در ادامه با تایکد بر علاقه مندی کشورمان 
برای گسترش مناسبات با همه کشورهای دنیا بویژه همسایگان گفت: 
زمینه ها و ظرفیت های بسیار خوبی در عرصه سیاسی و اقتصادی میان 
ایران و قطر وجود دارد که باید از آن به بهترین نحو استفاده شود.امیر 
قطر نیز در این تماس تلفنی با تبرکی فرا رسیدن ماه مبارک رمضان به 
دکتر روحانی و درخواست ابلاغ سلام وی به مقام معظم رهبری، گفت: 
روابط ما با جمهوری اسلامی ایران، دیرینه، تاریخی و مستحکم است و ما 
خواهان تقویت بیش از پیش این روابط هستیم.شیخ تمیم بن حمد آل 

ثانی اظهارداشت: ممکن است گاهی در برخی مسایل، اختلاف دیدگاه 
وجود داشته باشد اما دو کشور دوست، برادر و همسایه باید از این موانع 
عبور کنند.امیر قطر با استقبال از گسترش بیش از پیش روابط اقتصادی 
و تجاری میان تهران و دوحه گفت: قطر برای تقویت و رونق همکاری ها 
و مبادلات تجاری میان دو کشور امکانات ویژه ای را احداث کرده است.

شیخ تمیم با تایکد بر نقش و جایگاه مهم ایران در حل و فصل مسایل 
منطقه ای افزود: ایران می تواند نقش بسیار مهمی در استقرار صلح و 
آرامش در منطقه ایفا کند و همه ما وظیفه داریم در ایام ماه مبارک 
رمضان برای تقویت صلح و امنیت منطقه کوشش کنیم.وی با تایکد بر 
اینکه برای حل مناقشات منطقه بویژه در یمن، عراق و سوریه باید زبان 
گفت وگو به جای درگیری ها حاکم شود، گفت: وزارت خارجه دو کشور 
با تقویت ارتباطات خود باید همه راه حل ها را برای حفظ منافع ملت 

های دو کشور و منطقه بکار گیرند.

مهدی جوکار

حیدر العبادی« نخست وزیر عراق در حالی برای دومین بار طی 
9 ماه گذشته به ایران سفر کرد که روابط تهران-بغداد طی کی سال 
اخیر نزدکی تر و در هم تنیده تر از پیش شده است؛ موضوع مبارزه با 

گروه های تروریستی در کانون این روابط قرار دارد. 
حیدر العبادی روز چهارشنبه بیست و هفتم خردادماه برای 
دیداری کی روزه وارد تهران شد و با برخی مقام های سیاسی و 
امنیتی ایران دیدار کرد. از آغاز نخست وزیری العبادی، این دومین 
سفر وی به تهران است. در مهرماه گذشته نیز او در سفری 2 روزه 
از ایران دیدن کرد و با مقام های ارشد کشورمان دیدار و رایزنی کرد.

نخست وزیر عراق در سفر دومش به ایران با آیت ا... »سیدعلی خامنه 
ای« رهبر معظم انقلاب، »حسن روحانی« رییس جمهوری ایران، 
»اسحاق جهانگیری« معاون اول رییس جمهوری، »آیت ا... هاشمی 
رفسنجانی« رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام، »علی لاریجانی« 
رییس مجلس شورای اسلامی، و »علی شمعخانی« دبیر شورای 
عالی امنیت ملی ایران دیدار و گفت و گو کرد.محور اصلی دیدارهای 
العبادی بحث و گفت و گو درباره همکاری های دوجانبه، تحولات 
منطقه ای و بین المللی و همچنین مبارزه با تروریسم بود.بیش از 
این نیز در اردیبهشت ماه گذشته »فواد معصوم« رییس جمهوری 
عراق، در سفری سه روزه به ایران، با مقام های سیاسی ایران درباره 
عراق و مسایل منطقه ای به بحث و گفت و گو پرداخت.شکی نیست 
که این سفرها و دید و بازدیدهای سیاسی نشان از اهمیت و عمق 
روابط راهبردی ایران و عراق دارد و 2 طرف تلاش دارند به عنوان 
متحدان راهبردی، در فضای پرآشوب کنونی در خاورمیانه به کی هم 
فکری در زمینه مدیریت این آشوب ها و تامین امنیت بهم پیوسته 
خود بپردازند.ایران و عراق به عنوان 2 کشور همسایه، روابط پر فراز 
و نشیبی را در طول تاریخ معاصر خود داشته اند و در دوران گذشته 
همواره در فضایی از رقابت و تنش به سر برده اند؛ تا جایی که این 
رقابت ها و تنش ها در پی حمله »صدام حسین« به ایران، به کی 
جنگ تمام عیار هشت ساله انجامید. به همین دلیل در دوران گذشته 
کیی از دغدغه های اصلی سیاستمداران 2 کشور تقویت موقعیت 
دفاعی و تهاجمی خود و تضعیف طرف مقابل بود. این در حالی بود 
که به دلیل دخالت های کشورهای فرامنطقه ای و به ویژه آمرکیا 
در خلیج فارس، ایران و عراق همواره تهدیدات امنیتی مشترکی از 
ناحیه نظام بین الملل داشته اند. اوج این تهدیدات نیز سیاست »مهار 
دوگانه« بود که در دوران ریاست جمهوری »بیل کلینتون« رییس 

جمهوری پیشین آمرکیا، برای تضعیف همزمان قدرت ایران و عراق 
اعمال شد.

از سوی دیگر، نیاز به تعریف کی سیستم مدیریت بحران در 
خلیج فارس از جمله نیازهای مشترک ایران و عراق بوده است 
که می توانست به تقویت روابط 2 کشور بینجامد. با وجود چنین 
تهدیدات و منافع مشترکی، حاکمیت حزب بعث بر دولت عراق و 
روکیرد تهاجمی و سلطه جویانه صدام حسین نه تنها مانع از هرگونه 
همکاری راهبردی 2 کشور شد، بلکه بلندپروازی های سیاسی صدام 
حسین کی جنگ هشت ساله را به ایران تحمیل کرد و با حمله به 
کویت پای آمرکیا را به صورت ثابت و دایمی به خلیج فارس باز کرد.

اما حملات یازده سپتامبر 2011 این معادله را تغییر داد و با حمله 
آمرکیا به عراق و سرنگونی حکومت صدام حسین، برای نخستین بار 
کی دولت دموکراتکی )مردم سالار( در عراق بر سر کار آمد. نزدکیی 
گروه های مخالف عراقی به ایران که از آن زمان به بعد در قدرت قرار 
گرفتند، باعث تحول بنیادین در روابط تهران و بغداد و خروج از حالت 

رقابت و تخاصم به وضعیت دوستانه شد. 

اشغال گری آمرکیا در عراق و تلاش برخی کشورهای عربی از 
جمله عربستان سعودی برای ناکام گذاشتن دولت شیعی عراق منجر 
به نزدکیی بیش از پیش ایران و عراق شد. در این زمان دولت مرکزی 
عراق برای این که بتواند با موج خشونت های تروریستی مقابله کند 
نیاز به کی هم پیمان منطقه ای قابل اعتماد داشت و ایران توانست 
این نقش را برای دولت مرکزی عراق ایفا کند. این ها در حالی بود 
که برخی کشورهای عربی، شکل گیری کی حکومت مردم سالارانه و 
دولتی شیعی را بر خلاف منافع خود ارزیابی می کردند و از شناسایی 
آن خودداری کردند. به همین دلیل بود که کشورهای عضو شورای 
همکاری خلیج فارس به رهبری عربستان از اعزام سفیر به عراق 
خودداری کردند و سیاست پشتیبانی از گروه های تروریستی را در 

پیش گرفتند.
چنین شرایطی، نزدکیی بیش از پیش روابط ایران و عراق و 
ارتقای آن به روابطی راهبردی را موجب شد. ظهور داعش و سکوت 
کشورهای عرب در مقابل پیشروی نیروهای داعشی و تصرف برخی 
شهرهای سنی نشین عراق توسط این گروه تروریستی، عراق را در 

وضعیت بسیار دشواری قرار داد؛ به گونه ای که تمامیت سرزمینی آن 
با خطر مواجه شد. 

همانگونه که شواهد نشان داد، ظهور داعش بر خلاف آن چه 
آمرکیا و برخی کشورهای عربی مطرح می کنند، بیش از آن که 
به تحولات داخلی جامعه سیاسی عراق مربوط باشد، کی طرح از 
پیش برنامه ریزی شده از سوی برخی کشورهای همسایه عراق 
بود که خواهان براندازی دولت مردمی عراق و تضعیف محور 
های  به کمک  عراق  که  شرایطی  در چنین  مقاومت هستند. 
فوری تسلیحاتی نیاز داشت، همسایگان عراق و آمرکیا به بهانه 
های مختلف از زیر بار کمک به ارتش عراق شانه خالی کردند 
و با فشار بر دولت »نوری مالکی« نخست وزیر پیشین عراق، 
سیاست های وی را عامل ظهور افراط گری داعش قلمداد کردند 
و هرگونه کمکی به ارتش را به برکناری وی از قدرت مشروط 
کردند. این در حالی بود که به دلیل پیشروی های سریع داعش، 
ارتش نیازی فوری به تسلیحات نظامی داشت.در این وضعیت، 
ایران به عنوان همسایه عراق و به عنوان کشوری که به دلیل 
هم پیوندی های امنیتی، امنیت کشورهای همسایه را امنیت 
خود می داند، به کمک ارتش عراق و پیشمرگه های کرد آمد 
و کمک های نظامی و مستشاری خود را بدون هیچ گونه پیش 
شرطی روانه این کشور کرد.این امر بیش از پیش موجب تقویت 
روابط راهبردی ایران و عراق شد، به گونه ای که دولت مرکزی 
عراق و رییس اقلیم خودمختار بارها و بارها بر این امر اذعان کرده 
اند که ایران نخستین کشوری بود که در مقابل داعش از امنیت 
عراق پشتیبانی کرد. بنابراین، ایران از دید دولت مرکزی عراق و 
گروه های سیاسی این کشور به عنوان کی متحد راهبردی قابل 
اتکا شناخته می شود که در مواقع بحرانی می توان بر این کشور 
تیکه کرد. عراق نیز از دید ایران به عنوان متحدی راهبردی به 
شمار می آید که تهدیدات مشترکی هم از ناحیه آمرکیا و هم 
از ناحیه گروه های تروریستی و کشورهای پشتیبان آن ها دارند 
و در کنار کیدیگر می توانند به مقابله با این تهدیدات بپردازند. 
به همین دلیل می توان گفت با افزایش تهدیدات تروریستی و 
با تشدید تلاش های ثبات زدای کشورهایی مانند عربستان در 
منطقه، روابط ایران و عراق همچنان رو به گسترش خواهد بود 
و ما شاهد سطوح بالای دیدارهای سیاسی و امنیتی 2 کشور از 
کیدیگر خواهیم بود. در این چارچوب، افزایش رفت و آمدهای 
مقام های سیاسی عراقی به ایران و مقام های ایرانی به عراق 

امری قابل انتظار خواهد بود. 

مردم  گویا  که  زیاد شده  آنقدر  کالاها  تنوع 
دیگر دلشان نمی‌خواهد بیش از مدت محدودی، 
کالایی را در خانه‌خود ببینند؛ اگرچه کاهش قدرت 
خریدهم در کنار تنوع‌طلبی سبب شده تا اجناس 

دست‌دوم در بازار دست به دست شود.
هر روز یک طرح تازه، هر روز یک مدل نو. این 
حال و روز بازارهایی است که تنوع را مایه خود 
کرده‌اند. هرچقدر هم که می‌گذرد، مردم را بیشتر 
و بیشتر جذب خود میک‌نند. هر کسی با هر قدرت 
خریدی که داشته باشد، بالاخره دلش می‌خواهد 
هر از چند گاهی، رنگ و رویی تازه به منزلش بدهد 
و کالاهایی که دارد را به اصطلاح رد کند برود و 
به جایشان، کالاهایی دیگر هر چند دست دوم، 
خریداری کند. این عاملی شده تا بازار دست دوم 

فروشان، کساد نباشد.

پای فناوری‌های نوین 
به سمساری‌ها هم باز شد

این روزها دیگر خبری از خرید و فروش سمسارها 
به شیوه قدیم نیست، سمساری‌ها هم جای خود را به 
فناوری‌های نوین و مبادله کالا در فضای مجازی داده‌اند. 

در بستر وب، می‌خرند و می‌فروشند. 
در نهایت، پول را کارت به کارت میک‌نند یا حضوری 
تحویل می‌گیرند. در غیاب سنت، میلیاردها تومان پول 

هر روز جابجا می‌شود.
مردم  آنکه  برای  سایت‌هایی هم هستند که فضایی شده‌اند 
کالاهایی که از دستشان خسته شده‌اند یا دیگر نیازشان ندارند را 
بفروشند؛ به همین دلیل، شاید این روزها کیی از پرمخاطب‌ترین 
مردان  و  خانه‌دار  زنان  مساعد  نظر  خصوص  به  که  سایت‌هایی 
بازنشسته را به خود جلب کرده، همین سایت‌های خرید و فروش 
کالاهای دست دوم است که به راحتی گردشی میلیاردی را در بازار 
رقم زده است. روزها شاید چند صد نفر کالاهای خود را در این 
سایت‌ها عرضه میک‌نند و کار و کاسبی سمسارها را کساد کرده‌اند؛ 
دیگر کمتر وانتی را در کوچه و پس کوچه‌های شهر می‌توان یافت 
که با بلندگو آمادگی خود برای خرید کالاهای دست دوم و مستعمل 
مردم را فریاد بزند. بلکه همه چیز جای خود را به خرید و فروش‌های 

اینترنتی در فضای مجازی داده است.

مردم از خرید اجناس دست دوم 
در فضای مجازی می‌گویند

مردم هم البته از راه‌اندازی چنین سایت‌هایی بسیار خوشحال 
هستند و رضایت کافی دارند. کیی از آنها می‌گوید: چند وقتی که 
سایتی را در فضای مجازی یافته که به راحتی می‌تواند کالای 
بالایی  درصد  با  شاید  و  قیمت  نازل‌ترین  با  را  نیاز خود  مورد 
را در زندگی خود  تنوع  و  تهیه کرده  بازار،  به  تخفیف نسبت 

معنای دیگری ببخشد.
او می‌افزاید: تقریبا هر شش ماه کیبار دستی به سر و روی خانه‌اش 
میک‌شد و از میان انبوه اجناسی که در این سایت‌ها عرضه می‌شود، 
تمیزترین و با صرفه ترین کالاها را انتخاب کرده و دکوراسیون 

منزلش را تغییر می‌دهد. می گوید که برخی افراد، به دلیل مهاجرت 
یا مسافرت، حاضر می‌شوند که کالای منزل خود را به قیمت مناسب 
به فروش برسانند؛ ضمن اینکه برخی اوقات کالاهایی در میان اجناس 
دست دوم عرضه شده پیدا می‌شود که حتی تا ۵۰ درصد هم با 

قیمت کالاهای موجود در بازار تفاوت قیمت دارد.
خانم خانه‌داری که خود را بسیار وابسته به این سایت‌ها معرفی 
میک‌ند و می‌گوید که در طول روز حداقل کی بار این سایتها 
را چک میک‌ند تا از آخرین مدل‌های روز کالاها با خبر شده یا 
اجناسی را بیابد که قیمتشان بسیار مناسب است، در این رابطه 
می‌گوید: گاهی اوقات کالاهایی در این سایتها از سوی برخی افراد 
عرضه می‌شود که نوستالژکی هستند و به نوعی یادآور خاطرات 

بچه‌گی‌ام است. 
روزهایی که به خانه مادربزرگ می‌رفتیم و در ظروف چینی 
گل قرمزی غذا می‌خوردیم؛ اکنون به راحتی می‌توان در اینترنت 
از دارندگان این ظروف بخواهم که برای خرید برخی اجناسشان، 
قیمت بدهند. آنها هم به راحتی و ظرف مدت چند دقیقه، پاسخ 
می‌دهند و اگر کالایی داشته باشند که بخواهند بفروشند، آن را 

معرفی میک‌نند.
وی می‌افزاید: در گذشته برای خرید اجناس قدیمی باید به چند 
نقطه قم سری می‌زدیم، مثل میدان رازی، میدان امام حسین، یا 
برخی محله های قدیمی نزدکی بازار بزرگ. اما اکنون به راحتی، 
آنقدر تنوع کالایی در اختیارتان قرار می‌گیرد که دیگر نیازی نیست 
حداقل کی روز عمرتان را سپری کنید و به این مغازه‌ها مراجعه کنید 

و شاید هم کالایی که می‌خواهید را دریافت نکنید.

سمساری‌ها از حال و هوای این روزهای بازار می‌گویند
از  ردپایی  کمتر  قم،  خیابان‌های  در  دیگر  روزها  این  اگرچه 
سمساری‌ها و امانت فروشی‌ها می‌توان یافت، اما نشستن پای درد 
و دل افرادی که هنوز هم به شغل سمساری ادامه می‌دهند، چندان 
خالی از لطف نیست، آنها بر خلاف مردمی که علاقمند به خرید 
کالاهای دست دوم هستند و از سایت های اینترنتی خرید و فروش 
کالاهای دست دوم، راضی به شمار می‌آیند؛ چندان دل خوشی از 
سایت های اینترنتی که زمینه ای برای خرید و فروش کالاهای دست 

دوم فراهم می کند، ندارند.
کیی از این سمسارها معتقد است که بازار آنها خیلی وقت 
است کساد شده و مردم دیگر نمی‌آیند و برای خرید کالا، سری به 
سمساری بزنند؛ بلکه آنها ترجیح می‌دهند که به صورت اینترنتی از 

طریق سایت‌ها کالای مورد نیاز خود را بیابند و معامله کنند.
او می‌افزاید: برخی از مردم البته هنوز هم به سمساری‌ها اعتقاد 
دارند و می‌گویند که وقتی کالایی را از نزدکی ببینند و بخرند، بهتر 
از آن است که برای خرید کی کالا از اینترنت، حتما به منزل فرد 
فروشنده مراجعه کرده و کالا را از نزدکی ببینند و بخرند یا شاید هم 
نخرند، بنابراین اعتماد بیشتری به کالای خریداری شده از سمساری 

های محله خود دارند.
به گفته این سمسار، برخی برای ویلای شمال خود برای خرید 
کالا به سمساری مراجعه میک‌نند و کالای مورد نیاز خود را می‌خرند، 
می‌توانند چانه بزنند و وقتی هم پایشان به مغازه می‌رسد، همه چیز 
در دسترسشان است و دیگر نیازی نیست که برای خرید هر کالا از 

اینترنت، از این خانه به آن خانه بروند.

کیی دیگر از سمسارها به گردش میلیاردی خرید 
و فروش کالاهای دست دوم اشاره میک‌ند و می‌گوید: 
کالاهایی که از مناطق مرفه نشین شهر قم خریداری 
کرده و به مردم مرکز شهر قم می‌فروشد، سود خوبی 
برایش دارند، چراکه مردم مناطق مرفه نشین قم، تمایل 
بیشتری نسبت به تغییر چیدمان منزل خود دارند و 
البته به دلیل کم جمعیت بودن خانواده ها، کالاها نو و 
بدون آسیب هستند؛ بنابراین می‌توان به قیمت نازل از 
آنها خرید و به قیمت مناسب و با سود بالا به مردم در 
مرکز شهر قم یا حتی مناطق حاشیه ای که این روزها 
تمایل زیادی به تغییر دکوراسیون دارند و اما قشر متوسط 

جامعه و کارمندان هستند، فروخت.

قیمت برخی کالاهای دست دوم 
در فضای مجازی

گشت و گذاری در فضای مجازی و میان سایت‌هایی 
که خرید و فروش کالاهای دست دوم را انجام می‌دهند، 
همه نوع کالا با قیمت و یکفیت متفاوت را پیش روی 
متقاضی قرار می‌دهد، از انگشتر شرف شمس شاهی 
و چراغ خودرو گرفته تا کتانی و دوربین مدار بسته و 
تلفن بی‌سیم. حتی برخی هم از این فضا استفاده کرده 
و تدریس خصوصی خود را تبلیغ میک‌نند. حتی منزل 
هم رهن و اجاره داده می‌شود و مغازه به فروش می‌رسد.

کی بوفه چوبی با طبقات شیشه ای از سوی فروشنده 
۵۰۰ هزار تومان قیمتگذاری شده است، از سوی دیگر 
کی عدد جاروبرقی استفاده نشده و نو که به گفته فروشنده از 
روسیه خریداری شده و به ایران آورده شده به قیمت ۲۳۰ هزار 
تومان فروخته می‌شود. کی عدد ماشین لباسشویی که از سوی کی 
فروشنده در آجودانیه برای فروش معرفی شده است با کی برند 

معروف، به قیمت دو میلیون تومان فروخته می شود.
جفت شش متری فرش دستباف تبریز، نقشه هریس هم ۲ 
میلیون و ۹۰۰ هزار تومان فروخته می‌شود. همچنین والان پرده هم 
از سوی فروشنده ۱۵۰ هزار تومان قیمتگذاری شده است. مبلمان 
استیل هفت نفره نو هم دو میلیون تومان قیمتگذاری شده است. 
همچنین دو تخته فرش دستباف شش متری هم که بافنده معروفی 
دارد، به قیمت ۸۰ میلیون تومان از سوی فروشنده قیمتگذاری شده 

است.
کی عدد ماشین ظرفشویی شش نفره کم کارکرد هم از سوی 
فروشنده ۵۵۰ هزار تومان قیمتگذاری شده است. کابینت آشپزخانه 
نیز به همراه هود و سینک، دو میلیون و ۸۰۰ هزار تومان قیمتگذاری 
شده است. کی دستگاه یخچال نو در جعبه هم به قیمت ۷۰۰ هزار 
تومان به فروش می رسد. همچنین سرویس خواب با میز آرایش و 
پاتختی هم به قیمت کی میلیون و ۸۰۰ هزار تومان از سوی فروشنده 

قیمتگذاری شده است.
بوفه طرح هخامنشی کی میلیون تومانی، پتو ۵۵ هزار تومانی، 
سرخک‌ن بدون روغن ۲۸۰ هزار تومانی، روتختی کار شده کی میلیون 
و ۳۵۰ هزار تومانی و فرش ۱۲ متری ۷۰۰ شانه ۸ رنگ ۸۵۰ هزار 
تومانی از جمله کالاهایی هستند که برای فروش به عنوان کالاهای 

دست دوم قیمتگذاری شده اند.

پیام سفر العبادی به تهران چیست؟

حال و هوای این روزهای سمساری ها در قم:

 خرید اجناس دست دوم به روایت مردم
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ماه رمضان پيش شما مثل ماه‌هاى ديگر نباشد؛ 
چرا كه نزد خداوند، احترام و بر ساير ماه‌ها 

برترى دارد.

شنبه - سی ام خرداد ماه 1394 - سال هجدهم - شماره  3748 روزنامه

توافق هسته‌ای احتمالا تا پیش از ۳۰ ژوئن نهایی می‌شود 
گفته می شود:  معاون وزیر خارجه روسیه اعلام کرد که وزرای خارجه ایران و گروه ۱+۵ در فاصله 
زمانی ۲۵ تا ۳۰ ماه ژوئن طی نشستی مشترک با کیدیگر دیدار میک‌نند. به گزارش ایلنا به نقل از 
اسپوتنکی، »سرگئی ریابکوف« با اعلام اینک‌ه »وزرای خارجه ایران و گروه ۱+۵ در فاصله زمانی ۲۵ تا ۳۰ 
ماه ژوئن طی نشستی مشترک با کیدیگر دیدار میک‌نند«، گفت: »توافق هسته‌ای احتمالا تا پیش از ۳۰ 
ژوئن نهایی می‌شود.«وی افزود: »مشکلات چندانی در روند مذاکرات وجود ندارد و به همین دلیل دستیابی 
به توافق نهایی پیش از ۳۰ ژوئن دور از ذهن نیست.«مقام‌های روس پیش از این نیز اعلام کرده بودند 

که توافق احتمالا در ضرب‌الاجل تعیین‌شده نهایی خواهد شد و نیازی به تمدید مذاکرات وجود ندارد.

مشکل اینترنت به شرکت زیرساخت مربوط است
گفته می شود: سیدمصطفی سیدهاشمی رئیس هیات‌مدیره مخابرات، مشکلات کاربران با یکفیت 
اینترنت این شرکت را به عدم تامین پهنای باند کافی از سوی شرکت ارتباطات زیرساخت مربوط دانست 
و گفت: شرایط به گونه‌ای است که اگر به عنوان مثال ما تقاضای 100 خط STM1 داشته باشیم تنها 

تعداد 50 خط به ما تعلق می‌گیرد.

پزشکانی داریم که ماهی یک میلیارد درآمد دارند
گفته می شود: وزیر اسبق بهداشت، درمان و آموزش پزشکی گفت : قرار نبود، کی عده ای در جامعه 
پزشکی درآمد ماهانه کی میلیارد تومانی داشته باشند در حالی که کی پرستار یا کی معلم باید با ماهی 
1.5 میلیون تومان زندگی می کند، حالا پرستاران تیمی را دارند که صدایشان را برسانند، خیلی ها هستند 
که صدایشان به جایی نمی رسد، مشکل اینجاست که رسانه ها را هم باکیوت می کنند و آنها را هم به 
روشهای مختلف ساکت می کنند.مسعود پزشیکان  افزود : واقعیت این است که من به عنوان کی پزشک 
که در شهر کار می کنم وقتی کی زانو عوض می کنم یا استنت قلب می گذارم حتی اگر پول هم نگیریم 
برای من اعتبار و منزلت می آورد و تبلیغ می شوم، مهم این است که آن فردی که در مناطق محروم 
زندگی می کند و هیچ وقت صدایش به بالادستی ها نمی رسد، به پزشک دسترسی داشته باشد. پزشیکان 
افزود: راه حل این است که قانون را اجرا کنیم و در مسیر عدالت گام برداریم، طبق قانون مدیریت خدمات 
کشوری قرار بود فاصله کمترین و بیشترین درآمدها بیشتر از 7 برابر نباشد، حالا با گذشت 10 سال از 

تصویت آن قانون، شاهد اختلاف 70 برابری درآمدها هستیم.

تکواندوکار ایرانی برای آذربایجان طلا گرفت
گفته می شود: میلاد بیگی تکواندوکار ایرانی تیم ملی جمهوری آذربایجان در بازی‌های اروپایی باکو 
به مدال طلا رسید. شامگاه پنجشنبه رقابت‌های وزن 80- یکلوگرم مردان  این بازی ها پیگیری شد که 
میلاد بیگی تکواندوکار ایرانی تیم ملی آذربایجان به مقام قهرمانی دست یافت. چند روز قبل هم در کشتی، 

صباح شریعتی فرنگیک‌ار ایرانی تیم آذربایجان نقره گرفته بود. 

متهمان حمله به علی مطهری محاکمه می شوند 
گفته می شود: متهمان پرونده حمله به علی مطهری نماینده مردم تهران در مجلس شورای اسلامی، 
۱۳ مرداد امسال در شعبه ۱۰۱ دادگاه جزایی شیراز محاکمه می‌شوند.مصطفی ترک همدانی ویکل مدافع 
علی مطهری در این پرونده گفت: دادگاه رسیدگی به این پرونده، ساعت 10 صبح سه‌شنبه 13 مرداد 
امسال برگزار می‌شود.به گفته وی در این پرونده برای 11 متهم یکفرخواست صادر شده است که سه نفر از 
متهمان، رییس دانشگاه، معاون دانشگاه و دانشجوی دعوت کننده است.بر اساس این گزارش، علی مطهری 
اسفند سال 93 که برای سخنرانی در دانشگاه شیراز به این شهر سفر کرده بود مورد تهاجم عده‌ای قرار 
گرفت. به دنبال این حادثه، وی از حملهک‌نندگان به خود شکایت کرد که موضوع در شعبه ششم بازپرسی 

دادسرای انقلاب شیراز مورد رسیدگی قرار گرفت.

ورود سالانه 30 میلیارد دلار جنس قاچاق به کشور 
گفته می شود: فرهاد فزونی عضو هیات نمایندگان اتاق بازرگانی تهران با تایکد بر اینکه قانون باید 
کارگشا باشد نه سنگ‌انداز، گفت: براساس آمارهای رسمی سالانه 30 میلیارد دلار جنس قاچاق وارد کشور 
می‌شود درحالی که میزان کالاهایی که به‌صورت قانونی وارد کشور می‌شود، کمتر از میزان قاچاق است 
و به نظر می‌رسد که دولت می‌خواهد تلافی نپرداختن عوارض توسط کالاهای قاچاق را با فشار آوردن به 

واردکنندگان رسمی‏، جبران کند.

فردوسی‌پو باز هم طعمه سارقان شد 
گفته می شود: عادل فردوسی پور مجری بدشانس برنامه 90 بار دیگر طعمه سارقان شد. خودروی 
سفیدرنگ عادل فردوسی‌پور هدف دستبرد سارقان قرار گرفت. مدارک برنامه 90 و مدارک شخصی 
این گزارشگر فوتبال به سرقت رفت تا خاطره تلخ دستبرد به خانه‌اش بار دیگر تداعی شود. ظهر روز 
چهارشنبه هفته گذشته عادل فردوسی‌پور به همراه دوستانش برای صرف ناهار به رستورانی در خیابان 
ظفر رفته بودند که خودرو اش مورد سرقت قرار گرفت. تحقیقات پلیسی نشان می‌داد کی یکف حاوی 
کتاب‌ها و مدارک دوره دکترا و کی یکف دیگر شامل مدارک شخصی و کاری و دسته چک و همان دفتر 
معروف برنامه نود و نوشته‌های مربوطه به سرقت رفته است. البته یکف سومی هم که مربوط به کیی از 
همکلاسی‌های دوره دکترای فردوسی‌پور بوده به سرقت رفته است.مجری برنامه نود در این باره به سایت 

نود گفت که دفترچه برنامه 90 از آن دفترهایی است که همیشه لازمش دارد و امیدوار است پیدا شود.

ایران جزو کشورهای پرمصرف سموم شیمیایی
گفته می شود: شینا انصاری مدیرکل دفتر پایش فراگیر سازمان حفاظت محیط زیست با بیان اینکه 
ایران جزو کشورهای پرمصرف سموم شیمیایی است، افزود: از این رو باید با مدیریت و کنترل مصرف سموم 

پرخطر شیمیایی در کشاورزی، آنالیزها و سنجش های متناوب و مستمر از منابع آب و خاک انجام شود.

نویسنده ایرانی تبار برنده جايزه  صلح ناشران آلمان 
گفته می شود: نویسنده ایرانی‌تبار مقیم آلمان برنده جایزه صلح ناشران آلمان شد. به گزارش شبکه 
تلویزیونی دویچه وله، جایزه صلح ناشران آلمان که در گذشته به شخصیت هایی مانند »هرمان هسه« و 
»ماریا وارگاس یوسا« اهداء شده بود، امسال به نوید کرمانی نویسنده آلمانی اختصاص یافت.  هیأت داوران 
اعلام کرد نوید کرمانی، نویسنده و پژوهشگر چهل و هفت ساله در زمینه اسلام از هواداران اصلی زندگی 
مسالمت آمیز بین پیروان فرهنگ ها و مذاهب گوناگون است. کرمانی در جشنواره کتاب فرانکفورت که 

ماه های آینده امسال برگزار می شود، جایزه خود را دریافت خواهد کرد.

بی‌آبی داد مردم تاج خاتون را درآورد:

روستایی که هر دو شبانه‌روز 3 ساعت آب دارد
روستای تاج خاتون که در 35 کیلومتری قم واقع‌شده است با کم‌آبی بسیار شدید دست‌وپنجه 

نرم میک‌ند تا جایی که اهالی این روستا در شبانه‌روز تنها یک ساعت آب شرب دارند. 
تعدادی از اهالی این روستا با ارسال نامه‌ای به دفتر روزنامه آورده‌اند: روستای تاج خاتون در 35 
یکلومتری قم قرار دارد. تاج خاتون روستایی شهیدپرور و در تمامی مقاطع مدافع انقلاب و نظام مقدس 
جمهوری اسلامی بوده‌اند که با تقدیم 15 شهید والامقام که دو نفر از آن‌ها دانشجوی پزشکی بودند و 
تعدادی جانباز وفاداری خود را به انقلاب ثابت کرده‌اند،  اینک درحالیک‌ه در کنار شاهراه لوله آب شرب 
قم زندگی میک‌نند از بی‌آبی شدید رنج می‌برند. این روستا در 48 ساعت )یعنی دور روز( فقط حدود سه 
ساعت آب شرب لولهک‌شی دارند که با توجه به فشار بسیار کم و وجود منبع آب در پشت‌بام توان ذخیره 
هم ندارند.اکنون اهالی روستا که اکثراً از وابستگان نزدکی شهدا هستند برای معیشت خود ناچار به ترک 
روستا و سکونت در منازل اقوام خود در شهر مقدس قم شده‌اند که این باعث مشکلات جدید برای آن‌ها 
شده است. اهالی روستا در بخشی از این نامه از مسئولان مربوطه تقاضا کرده‌اند که هر چه سریع‌تر نسبت 
به رفع این مشکل اقدام نموده و کمبود آب این روستا را با تمهیداتی که می‌اندیشند، تا حدودی رفع نمایند. 
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شهرک‌های  شرکت  مدیرعامل 
صنعتی قم از انجام مطالعات بازاریابی 
بین‌المللی و بررسی راهکارهای عرضه 
فرش قم به بازار چین توسط خوشه 

کسب و کار فرش دستباف خبر داد.
امیرهوشنگ طیبی‌نژاد در هم اندیشی 
بررسی راهکارهای عرضه فرش دستباف قم 
در چین با ارائه گزارشی از آخرین اقدامات 
صورت گرفته در خوشه فرش دستباف قم 
اظهار کرد: در حال حاضر صنعت فرش 
قم نزدکی به 40 هزارنفر را زیرپوشش قرار 
داده است که کی فرصت منحصر به‌فرد را 

در اختیار سرمایه گذاران و تولید کنندگان 
هم  این  در  وی  است.  داده  قرار  قمی 
اندیشی که کارشناسان وزارت امور خارجه، 
صادرکنندگان و تولید کنندگان فرش قم 
و کارشناسان دستگاه‌های مختلف حضور 
داشتند افزود: مسئولان در قبال فرش دو 
مسئله را در پیش روی خود دارند کیی 
تایکدات همیشگی رهبر معظم انقلاب مبنی 
بر تولید در ایران یا توجه به توان داخلی و 
دیگری روکیرد جدیدی که بازارهای جهانی 

به فرش دستباف قم پیدا کرده‌اند.
موضوع  دو  این  داد:  ادامه  طیبی‌نژاد 

بر  را  خوشه کسب و کار فرش دستباف 
این داشت تا مطالعات بازاریابی بین المللی 
و به خصوص راهکارهای عرضه فرش قم به 
بازار چین را در دستور کار خود قرار دهد 
و در این زمینه مطالعات کارشناسی خوبی 
صورت گرفت که خروجی کار به مسئولان 

امر در وزارت امور خارجه ارائه شد.
وی تصریح کرد: از مزایای این مطالعات 
می‌توان به شناسایی ظرفیت‌ها و تهدیدات، 
دستباف،  فرش  دائمی  نمایندگی  ایجاد 
شناسنامه‌دار کردن تولیدات قم، راه اندازی 
سایت تخصصی به سه زبان فارسی، انگلیسی 

و چینی، قابلیت بررسی اصالت فرش‌های 
موجود بازار چین، بررسی راهکارهای جذب 
سلایق و اعمال نظر مصرف کنندگان و نحوه 
تحقق حقوق مصرف کننده و تولیدکننده 
اشاره کرد. مدیرعامل شرکت شهر‌کهای 
صنعتی قم خاطرنشان کرد: در صورتی که 
تجار و تولید کنندگان هنر صنعت فرش 
کشور با روکیردی علمی و بین‌المللی وارد 
این بازار شوند می‌توان انتظار داشت تا کی 
خریدار خارجی فرش دستباف قم را نه برای 
مصرف بلکه به عنوان کالایی لوکس و نوعی 

سرمایه گذاری خریداری کند.

پیشنهاد  از  قم  پزشکی  علوم  دانشگاه  رییس 
مدیرعامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت 
مبنی بر واگذاری اداره مرکز درمانی این وزارت در 

قم به دانشگاه علوم پزشکی قم استقبال کرد.
با  مشترکی  نشست  در  ایرانی‌خواه  دکترابوالفضل 
مدیرعامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت ضمن 
تشکر از حسن توجه وزارت نفت در تعامل و همکاری 
موازی  متاسفانه  شد:  یادآور  بهداشت  وزارت  با  فزاینده 
اما  می‌شود  منابع  رفت  هدر  موجب  کشور  در  کاری‌ها 
از اجرای طرح تحول  با روکیردی که پس  خوشبختانه 
نظام سلامت شکل گرفته، زمینه را برای تفاهم و هم‌افزایی 

بیشتر فراهم شده است.

و  نظام  رسالت  کرد:  اضافه  ادامه  در  دانشگاه  رییس 
تمامی دستگاه‌های اجرایی کشور، خدمت به مردم است 
و تحقق این مهم، بدون در نظر گرفتن نام مجموعه‌ها و 

ارگانها باید انجام شود.
دکتر ایرانی خواه ضمن استقبال از پیشنهاد دکتر سمیع 
تصریح کرد: در خصوص پیشنهاد واگذاری مجموعه درمانی 
وزارت نفت در قم به این دانشگاه در قالب کی تفاهم نامه، 
با توجه به این که هنوز این پروژه به بهره‌برداری نرسیده 
است لازم است به جهت کیسان سازی نحوه ارائه خدمات 
و افزایش بازدهی، کارشناسان دانشگاه از محل آن بازدید 

نمایند و در صورت نیاز، تغییرات مورد نیاز صورت گیرد.
درمان  و  بهداشت  سازمان  مدیرعامل  سمیع  دکتر 

وزارت  دو  میان  نزدکی  همراهی  اشاره  با  نفت  صنعت 
بهداشت و نفت اظهار داشت: در قم تعدادی از نیروهای این 
وزارتخانه مشغول خدمت‌رسانی هستند و با توجه به اینکه 
واحد درمانی قم از وضعیت مطلوبی برخوردار نیست اقدام 
به احداث کی مجموعه با امکانات مناسب نموده‌ایم که به 

زودی به بهره‌برداری می‌رسد. 
وی امکانات پیش‌بینی شده برای این مجموعه را فراتر 
از نیاز کارکنان وزارت نفت دانست و افزود: ما قصد داریم در 
قالب کی تفاهم‌نامه، ایجاد و اداره بخش‌های تخصصی این 
مرکز را به دانشگاه علوم پزشکی قم واگذار کنیم تا علاوه 
بر همکاران خودمان، سایر مردم هم از خدمات این مرکز 

بهره‌مند شوند.

مدیرعامل شرکت شهرک‌های صنعتی استان  اعلام کرد:

فعالیت 40 هزار نفر درصنعت فرش قم

دکتر ایرانی‌خواه خبر داد:

واگذری اداره مرکز درمانی وزارت  نفت در قم به دانشگاه علوم پزشکی

استاندار قم بر تبیین نقش قم در انقلاب و دفاع 
مقدس تأکید کرد و گفت: حفظ و نشر آثار انقلاب و 
دفاع مقدس و معرفی نقش شهدا، آزادگان، ایثارگران 
و احاد مردم در اولویت برنامه‌های استان قم قرار دارد.

دیدار  در  منش  صالحی  محمدصادق  حجت‌الاسلام 
مدیرکل حفظ آثار و نشر ارزش‌های دفاع مقدس استان قم 
و معاونان این اداره کل طی سخنانی با تبرکی فرارسیدن ماه 
مبارک رمضان گفت: این ماه، ماه تکمیل عبودیت و مکارم 
اخلاق است و باید از لحظات ناب آن برای تقرب به ذات الهی 

حداکثر استفاده را بنماییم.
وی در خصوص مقام شهید و شهادت ابراز داشت: آیات 
نورانی قرآن کریم، بیانگر رفعت مقام و جایگاه شهید و 
شهادت است و حضرت امام)ره( نیز در جملات عارفانه خود 

این مقام رفیع را به زیبایی ستوده و وصف کرده‌اند.
استاندار قم با تأیکد بر این نکته که آثار ماندگار انقلاب 
و دفاع مقدس به نام شهدا گره خورده و باید به خوبی 
حفظ شود، افزود: پیگیری و پایه‌گذاری بنیاد حفظ آثار و 
نشر ارزش‌های دفاع مقدس کیی از اقدامات بسیار ارزشمند 
مقام معظم رهبری است که در سال ۶۹ به منظور حفظ و 
نشر حماسه‌ها و دستاوردهای بزرگ آن دوران طلایی صورت 

گرفت.
مقام عالی دولت در استان قم ادامه داد: رهبر معظم 
انقلاب اسلامی علی‌رغم مشغله‌های فراوان، تکریم شهدا و 
بازدید از خانواده‌های بزرگوار آنان را در صدر برنامه‌های خود 
قرار می‌دهند و این موضوع نشان‌دهنده عنایت خاص ایشان 
به شهداست و مردم و مسئولان هم به اهمیت این موضوع 

بیشتر توجه میک‌نند.
وی به نقش بی‌بدیل حضرت امام)ره( در مدیریت دوران 
دفاع مقدس اشاره کرد و گفت: رشادت رزمندگان کفر ستیز 
سپاه اسلام با امتثال امر فرمانده معظم کل قوا و پشتیبانی 
همه‌جانبه ملت بزرگوار ایران چنان روحیه‌ای به آن‌ها می‌داد 
که با برخورداری از کمترین امکانات، شجاعانه در مقابل 
استکبار جهانی و دشمن تا بن دندان مسلح ایستاده و جان 
خود را در راه حفظ اسلام و سرافرازی این ملت بزرگ تقدیم 

می‌نمودند.

تشییع باشکوه شهدا، تجلی روحیه فداکاری و 
قدرشناسی مردم

حجت الاسلام صالحی منش با اشاره به تشییع باشکوه 
شهدای غواص عملیات کربلای چهار افزود: در این مراسم 
که به تعبیر رهبر بزرگوار انقلاب، کیی از به یاد ماندنی‌ترین 
حوادث انقلاب بود، مردم از همه اقشار و سلایق آمدند و با 
تکریم کسانی که مظلومانه به شهادت رسیدند، نشان دادند 
روحیه قدرشناسی، فداکاری و ایثارگری در جامعه و ملت 

بزرگ ما همچنان زنده و پویا است.
وی با ذکر این نکته که شهدا با مشی و منش مخلصانه 
و بسیجی خود در مسیر امام و رهبر خویش حرکت کردند، 

گفت: ملت حماسی ایران نیز با تکریم شهدا نشان داد همواره 
در خط ولایت و رهبری حرکت میک‌ند و همه ما در راه 
امیرالمؤمنین)ع( و آرمان‌های ولایت تا تقدیم جان خود، ثابت 

قدم و استوار ایستاده‌ایم.
حفظ و نشر آثار انقلاب و دفاع مقدس، اولویت 

برنامه‌ها در استان
رئیس شورای هماهنگی حفظ آثار و ارزش‌های دفاع 
مقدس استان قم در ادامه تأیکد کرد: در راستای مسئولیت 
مهم حفظ و نشر آثار و ارزش‌های دفاع مقدس در استان 
قم از هیچ تلاشی فروگذار نخواهیم کرد و این موضوع، از 

اولویت‌های برنامه‌ها در استانداری است.
حجت الاسلام صالحی منش همچنین با ذکر نام و 
خاطره تعدادی از شهدای روحانیت در دوران انقلاب همچون 
شهیدان والامقام آیت ا... سید محمدرضا سعیدی و آیت 
ا... غفاری، شهید اوسطی و خانواده روحانی شهیده طیبه 
واعظی بیان داشت: شهدای روحانی در انقلاب و دفاع مقدس 
مظلومانه و غریبانه به شهادت رسیدند و ضرورت دارد یاد و 
خاطره و شرح زندگی و مبارزات، هدف مقدس و همچنین 
نقش الگویی آن‌ها به جامعه امروز و نسل‌های آینده معرفی 

و تبیین شود.
رئیس هیئت امناء مرکز فرهنگی انقلاب و دفاع مقدس 
استان قم همچنین با تأیکد بر برنامه‌ریزی و تبیین نقش 
آفرینی قم در انقلاب و دفاع مقدس، گفت: ساخت و تکمیل 
مرکز فرهنگی انقلاب و دفاع مقدس استان در بالاترین 
سطح و بهترین شکل به‌طوری که معرف کامل جریانات 
تاریخی و حماسی انقلاب و دفاع مقدس، شهدا، جانبازان 
عزیز و آزادگان سرافراز، ایثارگران و نقش آفرینی آحاد مردم 
بخصوص روحانیت و زنان بوده و سبب اقناع بازدیدکنندگان 

شود، باید مورد توجه، همراهی و همکاری کلیه نهادهای 
استان واقع گردد و مسئولان تا رسیدن این پروژه به مرحله 

نهایی، حداکثر همکاری را اعمال نمایند.

امروز حفظ و نشر آثار دوران دفاع مقدس 
مسئولیتی همگانی است

احمد حسینی مدیرکل حفظ آثار و دبیر هیئت امناء مرکز 
فرهنگی انقلاب و دفاع مقدس نیز در این دیدار که حجت 
الاسلام دکتر محمدمهدی بهداروند مسئول معاونت حفظ 
آثار و نشر ارزش‌های مشارکت روحانیت اداره کل حفظ آثار 
استان قم و تعدادی از معاونت‌های دیگر این اداره کل نیز 
حضور داشتند، طی سخنانی گفت: همان‌گونه که نهادها، 
مقدس  دفاع  دوران  در  مردم  آحاد  و  سازمان‌ها  ارگان‌ها، 
نقش آفرینی کردند، امروز نیز حفظ و نشر آثار آن دوران، 

مسئولیتی همگانی است.
وی با تقدیر از حمایت‌ها و تدابیر استاندار قم، اعضای هیئت 
امناء و اعضای شورای هماهنگی حفظ آثار و ارزش‌های دفاع 
مقدس استان قم و سایر مسئولان، کارشناسان و مؤسسات 
مرتبط گزارشی از فعالیت‌های این اداره کل در حوزه‌های 
علمی، تحقیقاتی، فنی مهندسی، هنری، ساماندهی مزار 
شهدای گمنام و احداث پروژه مرکز فرهنگی انقلاب و دفاع 

مقدس ارائه کرد.
در پایان این دیدار، تفاهم‌نامه فی‌مابین وزارت کشور 
و بنیاد حفظ آثار و نشر ارزش‌های دفاع مقدس، آیین‌نامه 
اجرایی شورای هماهنگی حفظ آثار دفاع مقدس و همچنین 
از کتاب چلچراغ، شرح زندگی چهل شهید  کی نسخه 
شاخص نیروهای مسلح و اقشار مختلف استان، به استاندار 

قم تقدیم گردید.

استاندار در دیدار مدیر کل حفظ آثار و نشر ارزش های دفاع مقدس قم؛

نقش قم در انقلاب و دفاع مقدس تبیین شود
اخبار

تصویب نهایی تفاهم نامه سفر 
کاروان تدبیر و امید به قم 

رییس سازمان مدیریت و برنامه ریزی قم با اشاره به تصویب نهایی 
تفاهم نامه سفر کاروان تدبیر و امید به این استان ، گفت: 35 پروژه با 

اعتبار 3870 میلیارد ریال به تصویب هیات دولت رسید. 
سید حسن رضوی در گفت وگویی با بیان اینکه 1498 میلیارد ریال از 
این مبلغ در سال 94 تخصیص خواهد یافت، افزود: در سال جاری 11 پروژه 
عمرانی تحویل خواهد شد.وی اضافه کرد: در سال 1395 نیز 24 پروژه عمرانی 
با اعتبار 2372 میلیارد ریال تحویل می شود.وی با اشاره به اطلاعات پروژه 
های عمرانی مصوب، خاطرنشان کرد: این پروژه ها در قالب فصول منابع آبی، 
کشاورزی و منابع طبیعی، عمران شهری و روستایی ، حمل و نقل، فرهنگ و 
هنر، رفاه و تامین اجتماعی، آموزش، تربیت بدنی و بهداشت و درمان می باشد.

در این راستا برای تامین سرمایه در گردش واحدهای تولیدی و تامین نیازهای 
مالی آنها به بانک مرکزی دستورات خاصی برای تامین مورد نیاز تسهیلات 

واحدهای مذکور در سالی 94 و 95 صادر شده است.

مدیرکل بهزیستی استان قم خبر داد: 

توزیع سبد کالا و غذای گرم 
برای مددجویان در ماه رمضان 

مدیرکل بهزیستی استان قم گفت: با توجه به فرا رسیدن ماه 
مبارک رمضان، طبق سالهای گذشته، امسال نیز بهزیستی قم با 
همت خیرین، نیکوکاران، بیوت مراجع معظم تقلید و تولیت حرم 
مطهر و مسجد جمکران، توزیع سبد کالا و فریضه افطاری را در بین 

مددجویان در دستور کار قرار داده است. 
رضا سلیقه در این زمینه افزود: سبد کالایی برای تعداد دو هزار و 500 
خانوار و توزیع غذای گرم برای 500خانواده به صورت روزانه به تعداد هشت 
هزار پرس غذا، از سوی مرجع تقلید، آیت ا... سیستانی، خیرین و نکیوکاران 
تدارک دیده شده است.وی از اطعام مددجویان در لحظه افطار از جانب تولیت 
حرم مطهر حضرت معصومه)س( در حرم مطهر خبر داد و گفت: علاوه بر 
این عمل خیر خواهانه، سفره افطار نیز در ماه مبارک رمضان برای مددجویان 
بهزیستی در مسجد مقدس جمکران از جانب تولیت مسجد برقرار می باشد. 
وی گفت: برنامه افطاری و حضور مسوولان و خیرین در مراکز شبانه روزی 
تحت نظارت بهزیستی نیز در دستور کار قرار گرفته، به طوری که در ایام ماه 
مبارک، با همت خیرین و نکیوکاران مراسم افطاری در این مراکز برقرار می 
باشد که این امر خداپسندانه باعث شادی دل فرزندان ما در این مراکز می 

شود.
سلیقه از تلاش و همت دفتر مراجع معظم و تولیت حرم مطهر و مسجد 
جمکران و خیرین و نکیو کاران در برگزاری این مراسمها در ماه رمضان قدر 
دانی کرد و گفت: شهروندان و نکیوکارانی که قصد انجام فریضه اطعام و 
افطار را در ماه مبارک دارند، می توانند با شماره تلفن 09195889199 و 
یا 37765755 تماس گرفته و راهنمایی های لازم را از همکاران ما دریافت 

کنند.

در اولین  شب از ماه مبارک رمضان صورت گرفت

اطعام 150 نفر از مددجویان
 کمیته امداد قم توسط یک خیر

150 نفر از مددجویان تحت پوشش کمیته امداد  امام خمینی )ره(
قم در اولین روز از ماه مبارک رمضان توسط یک خیر اطعام شدند.

به گزارش روابط عمومی و اطلاع رسانی کمیته امداد امام خمینی )ره( 
استان قم،کیی از اقدامات مهم و ارزشی کمیته امداد در ماه مبارک رمضان 

اطعام و افطاری مددجویان تحت پوشش است.
بر اساس این گزارش: در ایام ماه مبارک رمضان اطعام و افطاری نیازمندان 
در دستور کار کمیته امداد قرار گرفته و این امر در قالب مختلف انجام می 
شود که کیی از آن ها برپایی سفره های افطاری است که از سوی خیرین و 

مسئولین انجام می شود.
در همین راستا در اولین روز از ماه مبارک رمضان 150 نفر از مددجویان 

تحت پوشش کمیته امداد اطعام شدند.

به منظور تامین اقلام مصرفی صورت گرفت:

کمک  بیش از 22 میلیون ریالی 
یک خیر به ایتام

کیی از خیرین قمی که حامی 20 یتیم می باشد،اقدام به تهیه 20 
سبد کالا به ارزش 22 میلیون و 960 هزار ریال جهت ایتام نمود.

به گزارش روابط عمومی و اطلاع رسانی کمیته امداد امام خمینی )ره( 
استان قم، کیی از خیرین که از سال 91 تاکنون حامی 20 یتیم شده است، 
هر ساله در ایام ماه مبارک رمضان اقدام به تهیه سبد کالا برای خانواده های 

ایتام می نماید.
 براساس این گزارش: این خیر تاکنون حدود 105 میلیون ریال به ایتامی 

که حامی آنها می باشد مساعدت نموده است.
این گزارش می افزاید : این خیر علاوه بر واریز مبلغ نقدی 6 میلیون ریال 
سرانه ماهیانه اکرام ایتام به منظور تامین اقلام مصرفی ایتام تحت حمایت خود 

درماه مبارک رمضان اقدام به تهیه و اهداء20 سبد کالا نموده است.
این گزارش حاکی است، کالاهای اهداء شده شامل مرغ،برنج،روغن،خرما،رب 
گوجه فرنگی، شکر، تن ماهی،پنیر،ماکارونی می باشد که ارزش ریالی آنها 22 

میلیون و 960 هزار ریال است.


